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Instrukcja obstugi systemu do zarzadzania cukrzycq Accu-Chek® Smart Pix
Wymagania systemowe:

. Microsoft Windows 10
. Przeglgdarka plikéw PDF (do wersji PDF 1.6 / Acrobat 7 lub nowszej)
. Rozdzielczo$¢ ekranu co najmniej 1024 x 768 pikseli

Przed pierwszym uzyciem nalezy doktadnie przeczyta¢ instrukcje obstugi. Spis uzywanych skrétéw znajduje sie w zataczniku.
Uzytkownik ponosi wytgczng odpowiedzialno$¢ za instalacje, uzytkowanie i konserwacje/zabezpieczanie danych oprogramo-
wania Accu-Chek Smart Pix Software. Firma Roche nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody wynikajace z nieprzestrzegania
niniejszej instrukcji obstugi.

Ponadto zwracamy uwage, aby na komputerze nie instalowa¢ oprogramowania pochodzacego z nieznanego Zrédta

i chroni¢ go przed nieupowaznionym dostepem osdb trzecich. Dotyczy to w szczegdlnosci bezpieczeristwa posiadanego
dostepu do Internetu. W miare mozliwosci nalezy uzywaé aktualnego oprogramowania antywirusowego i zapory oraz
instalowac¢ zalecane przez producentéw aktualizacje bezpieczenstwa i poprawki.

Urzadzenie moze by¢ obstugiwane tylko przez port USB komputera, ktéry spetnia wymogi miedzynarodowej normy
IEC 60 950 ,Urzadzenia techniki informatycznej - Bezpieczeristwo uzytkowania”.

Jesli oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software otrzymano na no$niku pamieci USB: Pamie¢ USB to oryginalny
no$nik danych, na ktérym dostarczane jest oprogramowanie. Nie nalezy go jednak traktowac jako no$nika wymiennego
stuzacego do zapisywania samodzielnie utworzonych danych. Nalezy zapobiega¢ ewentualnej utracie danych (np. na
skutek uszkodzenia pamieci USB lub jej utraty) i zapisywa¢ dane lokalnie na komputerze lub serwerze sieciowym.

Nie usuwaé pamieci USB z oprogramowaniem Accu-Chek Smart Pix Software podczas przesytania danych. Moze to
prowadzi¢ do nieodwracalnego uszkodzenia plikdw.



SRODEK OSTROZNOSCI: Ryzyko niewlasciwej zmiany terapii
Jezeli nie masz pewnosci co do danych w raportach, nie rozumiesz raportéw lub dane nie odpowiadajg twojemu
samopoczuciu, skonsultuj sie z lekarzem przed wprowadzeniem jakichkolwiek zmian w terapii.

SRODEK OSTROZNOSCI: Ryzyko niewlasciwej zmiany terapii

Ocena odczytanych wynikéw pomiaréw wyswietlona w elemencie raportu Status jest wiarygodna tylko w przy-
padku poprawnych ustawien. Z tego powodu nalezy koniecznie skonsultowac¢ sig z lekarzem przed dokonaniem
zmian w konfiguracji danych dotyczacych stezenia glukozy we krwi (ryzyka hipoglikemii, $redniego stezenia glu-
kozy we krwi i wahania stezenia glukozy we krwi) lub danych CGM (czas trwania hipoglikemii, mediana CGM,
wahania CGM).

Liczba pomiaréw stezenia glukozy we krwi na dzien pomiaru musi by¢ wystarczajaca, aby z analizy statystycznej
madc uzyskac wnioski istotne dla leczenia. Poza tym pomiary muszg by¢ wykonywane w ciggu dnia o odpowiednich
porach, poniewaz tylko wtedy analiza w elemencie raportu Status prawidtowo odzwierciedla dane parametry steze-
nia glukozy we krwi. Pomiar stezenia glukozy we krwi, gdy jej poziom znajduje sie tylko w normalnym (euglikemia)
lub tylko wysokim (hiperglikemia) zakresie, powoduje sztuczng redukcje Ryzyka hipoglikemii.

SRODEK OSTROZNOSCI: Ryzyko niewlasciwej zmiany terapii

Limit hipoglikemii moze by¢ niezawodnym ostrzezeniem o hipoglikemii tylko po prawidtowym wybraniu warto$ci
granicznej. Dlatego przed dokonaniem zmian warto$ci granicznych nalezy koniecznie skonsultowac¢ sig z lekarzem.
Funkcja ta nie stanowi zastepstwa dla szkolenia z zakresu hipoglikemii wykonywanego przez lekarza.

Wazna wskazéwka: Do pracy z urzadzeniem Accu-Chek Smart Pix i oprogramowaniem Accu-Chek Smart Pix
Software nie jest wymagane potaczenie z Internetem. Wszystkie strony i funkcje sg zapisane w samym urzadzeniu
lub w oprogramowaniu i mozna je tam wywotywac. Potgczenie z Internetem jest wymagane tylko wtedy, gdy
uzytkownik chce automatycznie zaktualizowaé oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software, przesta¢ dane

w wiadomo$ci e-mail lub pobiera¢ dane z aplikacji internetowej Accu-Chek Connect.

Wazna wskazéwka: Nalezy wzig¢ pod uwage, ze wszystkie zrzuty ekranu przedstawione w niniejszej instrukgji
obstugi sa tylko przyktadami, zaréwno pod wzgledem wygladu, jak i tresci. Rzeczywisty wyglad zalezy od indywi-
dualnych ustawien systemu i programu. WysSwietlane tresci sg zalezne od danych wczytanych z glukometru lub

pompy insulinowe;.
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Informacja dotyczaca wersji

Niniejsza instrukcja obstugi dotyczy oprogramowania
Accu-Chek Smart Pix Software w wersji 3.2.5
w potgczeniu z:

. urzadzeniem Accu-Chek Smart Pix (model 2),
w wersji 2.2.1 lub wyzszej, albo

. urzadzeniem Accu-Chek Smart Pix (model 1),
w wersji 3.05 lub wyzszej.

Wersje oprogramowania mozna sprawdzi¢ w sposob opisany
ponizej:

Otwérz menu Pomoc, klikajac symbol (w prawym rogu
paska z przyciskami). Wersje oprogramowania mozna
wyswietlic za pomocg polecenia Informacje o... Zostanie
wys$wietlony zaréwno numer wersji oprogramowania
Accu-Chek Smart Pix Software, jak i wersja podtaczonego
urzadzenia Accu-Chek Smart Pix.

Aktualne wersje oprogramowania (tryb zaawansowany)
Aktualne wersje oprogramowania dla systemu Accu-Chek
Smart Pix mozna pobraé¢ za pomoca opcji Aktualizacja opro-
gramowania... W menu pomocy lub tez automatycznie

z Internetu (jesli skonfigurowano).

Aktualne wersje oprogramowania (tryb prosty)

Aktualne wersje oprogramowania dla systemu Accu-Chek
Smart Pix mozna pobraé¢ za pomoca opcji Aktualizacja
oprogramowania... w polu dialogowym /nformacje

o0 oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix Software.
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Przeglad systemu

Rozdziat 1, Przeglad systemu

Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software:
Wskazania do stosowania

Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software jest aplikacjq
do zarzadzania informacjami przeznaczong dla oséb z
cukrzycg i/lub ich lekarzy/pracownikéw stuzby zdrowia.
Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software umozliwia
pobieranie danych z kompatybilnych urzadzen na komputer
w celu zapisania ich, wy$wietlania, przegladania, analizowania
i interpretowania na potrzeby leczenia cukrzycy. Przeznaczone
jest do optymalizowania osobistej terapii cukrzycy na podsta-
wie $wiadomych zalecen dotyczacych leczenia na dwa
sposoby: poprzez monitorowanie parametréw choroby w
codziennym zyciu i wizualizacje statusu osobistej terapii.

Accu-Chek Smart Pix device reader:
Wskazania do stosowania

Accu-Chek Smart Pix device reader to system tgcznosci z
kompatybilnymi urzagdzeniami. Przeznaczony jest do uzytku
w potaczeniu z réznymi systemami dostepnymi na rynku.
Umozliwia przesytanie danych z tych systemdéw poprzez takie
interfejsy sprzetowe jak podczerwien, USB i Bluetooth® Low
Energy (BLE) (opcja) do komputera przez port USB, gdzie
mozna je zapisa¢ i dalej przetwarzaé za pomoca odpowied-
nich programéw.
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System skfada sie z nastepujacych komponentéw:

Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software

Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix stuzy do tworzenia
raportéw i pozwala na zarzadzanie rekordami danych wigkszej
liczby uzytkownikéw lub pacjentéw. Oprogramowanie mozna
uzyska¢ w nastepujacy sposaéb:

. Z urzadzeniem Accu-Chek Smart Pix (model 2).
Program instalacyjny znajduje si¢ bezposrednio
W urzadzeniu.

. Na no$niku pamieci USB.

. Do pobrania ze strony internetowej
www.accu-chek.com.

Tryb prosty i zaawansowany

Z oprogramowania Accu-Chek Smart Pix Software mozna
korzysta¢ w dwoch réznych wariantach. Jest to:

. Tryb prosty (jak na obrazku powyzej).

. Tryb zaawansowany (na rysunku ponizej)
z dodatkowymi funkcjami.

O ile nie zaznaczono inaczej, opisy w dalszej cze$ci niniejszej
instrukcji obstugi dotycza trybu zaawansowanego.
Korzystanie z oprogramowania w trybie prostym opisano
osobno w rozdziale 6.

Jezeli po uruchomieniu oprogramowania nie wys$wietla sie
odpowiedni interfejs uzytkownika (prosty lub zaawansowany),
w kazdej chwili mozna zmieni¢ wybrany wariant, postepujac
zgodnie z instrukcjg ze strony 48.
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Urzadzenie Accu-Chek Smart Pix

Urzadzenie Accu-Chek Smart Pix' jest podtaczane do kom-
putera i przejmuje komunikacje z glukometrami i pompami
insulinowymi. Jesli oprogramowanie otrzymano na no$niku
pamigci USB lub w formie pliku do pobrania, do celow
komunikacji przez interfejs na podczerwiert mozna réwniez
uzy¢ urzadzenia Accu-Chek Smart Pix (model 1), a do
komunikacji z urzadzeniami USB odpowiedniego kabla USB
(USB typu A na Micro-B).

Korzystanie z oprogramowania Accu-Chek Smart Pix
Software z urzagdzeniem Accu-Chek Smart Pix (model 2)

. W przypadku zamiaru odczytania danych z gluko-
metru lub pompy insulinowej wystarczy podtaczy¢
urzadzenie Accu-Chek Smart Pix (model 2) do
komputera.

. W tym celu pot6z glukometr lub pompe insulinowa
z interfejsem na podczerwien przed urzagdzeniem
Accu-Chek Smart Pix lub podtacz glukometr
z interfejsem USB kablem USB do urzadzenia
Accu-Chek Smart Pix.

. Uruchom oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix
Software.
. Przygotuj urzadzenie do przestania danych

(patrz rozdziat 7).
. Kliknij przycisk Odczytaj urzadzenie.

1. Urzadzenie Accu-Chek Smart Pix (model 2) oraz oprogramo-
wanie Accu-Chek Smart Pix Software w formie pliku do
pobrania nie sg dostepne we wszystkich krajach.
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Korzystanie z oprogramowania Accu-Chek Smart Pix
Software (pamie¢ USB lub plik do pobrania)

. W przypadku zamiaru odczytania danych z gluko-
metru lub pompy insulinowej wystarczy podtaczy¢
urzadzenie Accu-Chek Smart Pix (model 1) do
komputera.

. W tym celu pot6z glukometr lub pompe insulinowg
z interfejsem na podczerwien przed urzadzeniem
Accu-Chek Smart Pix lub aby przesta¢ dane, podtacz
kabel USB najpierw do glukometru z interfejsem USB
(wtyczka Micro B), a nastepnie bezposrednio do wol-
nego portu USB w komputerze (wtyczka USB typu A).

. Uruchom oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix
Software.
. Przygotuj urzadzenie do przestania danych

(patrz rozdziat 7).
. Kliknij przycisk Odczytaj urzadzenie.
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Rozdziat 1, Przeglad systemu

pymr— 2| Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software oferuje

e NEEITEEED s ) funkcie-
a2 <l 1 nastepujgce funkcje:

3.72015-16.72015

Sy

e

R LA WII”‘ 1 . Tworzenie (i edycja) raportow.
I\

. Archiwizacja raportu z wybranymi elementami
w formie pliku PDF

EnEU)

. Wysytanie raportu z wybranymi elementami jako
| i wiadomo$¢ e-mail.
0 8
= 5 . Wyswietlanie i drukowanie zarchiwizowanych
raportow.
) $ , ‘ . Zarzadzanie i edycja rekordéw danych uzytkownika
| & ° 0w e - e o lub pacjenta.
' . Automatyzacja importu danych z urzadzenia oraz

drukowanie i zapisywanie raportow.

. Wyswietlane graficzne elementy raportu posiadaja
funkcje interaktywne umozliwiajgce indywidualne
dopasowanie prezentagii.

. Otwdrz Widok pacjenta w RocheDiabetes Care
Platform!
. Instalacja aktualizacji oprogramowania dla systemu

Accu-Chek Smart Pix.

Wyswietlanie wszystkich raportéw i korzystanie z wszystkich
funkcji odbywa sie catkowicie w oprogramowaniu
Accu-Chek Smart Pix Software.

1. Ta funkcjonalno$¢ nie jest dostepna we wszystkich krajach
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Rozdziat 1, Przeglad systemu

1.1  Przeglad urzadzenia

Urzadzenie skfada sie z ponizej pokrétce opisanych
elementow.

Q)

1 Urzadzenie': Urzadzenie to umozliwia potgczenie
z réznymi glukometrami i pompami insulinowymi
Accu-Chek przez interfejs na podczerwien lub USB.
Jednocze$nie zawiera ono w sobie wszystkie pliki,
ktére sg niezbedne do zainstalowania oprogramo-
wania Accu-Chek Smart Pix Software na komputerze.

2 Wtyczka USB, umozliwiajaca podtaczenie do
komputera.

3 Okno podczerwieni do komunikacji z odpowiednio
wyposazonymi glukometrami i pompami insulino-
wymi Accu-Chek.

@ 4 Kabel USB z wtyczka Micro-B, umozliwiajacy bezpo-
Srednie podtgczenie do wyposazonych w odpowied-
nie porty glukometréw Accu-Chek.

1. Wskazéwka: To urzadzenie nie jest dostepne we wszystkich
krajach.

18



Rozdziat 1, Przeglad systemu

1.2 Przeglad sygnatow swietinych systemu

System Accu-Chek Smart Pix sygnalizuje rézne wykonywane
operacje za pomocg kontrolek $wietlnych umieszczonych na
wierzchniej stronie urzadzenia. Gdy wszystkie kontrolki sg
wytgczone, oznacza to, ze urzadzenie Accu-Chek Smart Pix
nie jest podtaczone do komputera lub nie jest on witgczony.
Urzadzenie jest wyposazone w nastepujace kontrolki:

5 Nazwa urzadzenia:

«  Swieci $wiattem ciggtym, gdy urzadzenie jest podta-
czone do komputera, a komputer jest wtaczony.
Urzadzenie jest gotowe do uzycia.

* Miga podczas odbierania plikéw z ustawieniami lub
. aktualizacjami.

ACCU-CHEK ® Smart Pix 6 Powierzchnia $wietlna:

= Wylaczona: urzadzenie jest gotowe do uzycia, ale
nieaktywne.

= Pulsuje powoli: urzadzenie aktywnie szuka gluko-
metru.

»  Swieci $wiattem cigglym: urzadzenie odczytuje dane,
analizuje je lub przesyta informacje (np. godzing) do
glukometru.

= Pulsuje szybko: urzadzenie sygnalizuje wystapienie
btedu.

Aktualizacje oprogramowania dla systemu Accu-Chek
Smart Pix moga by¢ instalowane za pos$rednictwem kom-
putera. Podczas instalacji aktualizacji miga dioda z nazwa
urzadzenia.
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1.3  Przeglad oprogramowania
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Okno programu Accu-Chek Smart Pix Software pokazuje
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ST 'H‘\: i l\‘l'v”‘ | |

VX m®
E=
v oW gims

-8 =&

T EpaE

fr

(55

IS

20

7 Na pasku tytutowym okna programu znajduje sie
nazwa programu i przyciski stuzace do minimali-
zowania, maksymalizowania i zamykania okna.

8 Panel nawigacyjny do wyboru elementu raportu,
ktéry ma zosta¢ wyswietlony.

9 Pasek z przyciskami do wywotywania funkgcji
programul.

10  Obszar wySwietlania raportéw i rekordéw danych.

11 Interaktywny pasek do wy$wietlania i wybierania
przedziatu czasu.

12  Statystyka, opcje wy$wietlania i legenda (podzielone

na trzy zaktadki).

Interfejs uzytkownika wymaga rozdzielczo$ci ekranu co
najmniej 1024 x 768 pikseli. Na duzych ekranach, w obrebie
powierzchni ekranu, mozna dowolnie maksymalizowa¢ roz-
miar okna.



Rozdziat 1, Przeglad systemu

1.4 Przeglad przyciskéw

W oknie programu mozna znalez¢ nastepujgce przyciski:

@ @ @ @ 13 Przycisk Wro¢

Powrét do ostatnio wySwietlanego elementu raportu.
Ten przycisk aktywuje sie dopiero po opuszczeniu
ekranu poczatkowego w celu wy$wietlenia innego
elementu raportu.

i it
° Read device |

14  Przycisk Odczytaj urzadzenie
Uaktywnia przesytanie danych z urzadzenia.

15  Przycisk Otworz liste pacjentow
Mozna otworzy¢ dostepny rekord danych z listy
pacjentéw lub utworzy¢ nowy rekord danych.

16 Przycisk Zapisz
W péZniejszym czasie mozna zapisa¢ wyswietlany
i nieprzyporzadkowany jeszcze pacjentowi rekord
danych.

17  Przycisk Drukuj
Wybrane elementy raportu drukowane sg na
dowolnie wybieranej drukarce.

18 Przycisk E-mail
Uruchamiany jest domysiny program pocztowy kom-
putera i wybrane elementy raportu (jako plik PDF)
wraz z przynaleznym rekordem danych (jesli wybrano)
sg automatycznie dotgczane do pustej wiadomosci
e-mail jako zatacznik.
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Przycisk Zapisz jako raport PDF
Wybrane elementy raportu zapisywane sg w formie
pliku PDF

20

Przycisk Otwdrz raport PDF

Raport zapisany w formacie PDF jest wy$wietlany za
pomoc3 zainstalowanego na komputerze programu
do odczytu plik w PDF (np. Adobe Reader) albo jest
drukowany.

21

Przycisk Ustawienia oprogramowania
Tego przycisku uzywa sie w celu dostosowania usta-
wien oprogramowania Accu-Chek Smart Pix.

22

Przycisk Ustawienia urzadzenia
Dostep do funkgji specjalnych, takich jak konfiguracja
przystosowanych do tego urzadzen.

23

Przycisk Pompa insulinowa
Odczyt danych bezposrednio z pompy insulinowej
Accu-Chek Insight.

24

Otwoérz Widok pacjenta
tadowanie danych do RocheDiabetes Care Platform.2

25

Przycisk Pomoc

Pomoc zawiera polecenia umozliwiajgce bezpo$rednie
otwieranie instrukcji obstugi, aktualizowanie oprogra-
mowania i wySwietlanie informacji o wersji programu.

1. Jesli na komputerze nie jest jeszcze zainstalowany program do
odczytu plikéw w formacie PDF, mozna bezptatnie pobra¢ np.
Adobe Reader ze strony internetowej Adobe
(http://get.adobe.com/reader/).

2. Ta funkcjonalno$¢ nie jest dostepna we wszystkich krajach

Uktad funkcji i przyciskéw na pasku przyciskow mozna
dostosowac¢ do wtasnych potrzeb (patrz strona 60).
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1.5 Symbole drukowane

W niniejszej instrukcji obstugi niektdre fragmenty tekstu sg
wyrdznione réznymi symbolami. Prosimy o dokfadne przeczy-
tanie tych fragmentéw tekstu! Dalsze symbole znajduja sie
na tabliczce znamionowej urzadzenia i/lub na opakowaniu.

Opis

Patrz instrukcja obstugi. Instrukcje obstugi systemu do zarzadzania cukrzycg Accu-Chek
Smart Pix mozna otworzy¢ klikajac przycisk Pomoc .

SRODEK OSTROZNOSCI

Informacje dotyczace wszelkich szczegdlnych srodkéw ostroznosci, ktdre nalezy podjaé w celu
bezpiecznego i skutecznego korzystania z urzadzenia albo w celu unikniecia uszkodzenia urza-
dzenia w wyniku uzytkowania lub niewtasciwego uzytkowania.

Logotyp Bluetooth

Ten produkt spetnia wymagania prawne obowigzujgce w Chinskiej Republice Ludowej dotyczace
uzycia niektdrych substancji w urzadzeniach elektronicznych.

Pamieg¢ USB spetnia wymogi Dyrektywy europejskiej 2012/19/WE (dyrektywa dotyczaca zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego, WEEE).

Data produkgji

Wyréb medyczny

Wytwérca

Niepowtarzalny kod identyfikacyjny wyrobu

LI X0 BRI

Numer katalogowy

o
-

Kod partii - rok produkgiji

NI[—
m

Zgodne z przepisami obowigzujacego prawodawstwa UE

©

Ten symbol wskazuje wazne informacje.

Email:
dia.smartpix@roche.com

Drukowang wersje instrukcji obstugi systemu do zarzadzania cukrzycg Accu-Chek Smart Pix
mozna zaméwi¢ wysytajgc wiadomo$¢ e-mail na adres: dia.smartpix@roche.com.

23
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Deklaracja zgodno$éci

Roche niniejszym o$wiadcza, ze typ urzadzenia radiowego
Accu-Chek Smart Pix jest zgodny z dyrektywa 2014/53/UE.
Petny tekst deklaracji zgodno$ci UE jest dostepny pod naste-
pujacym adresem internetowym:
http://declarations.accu-chek.com
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Przed uzyciem systemu

Rozdziat 2, Przed uzyciem systemu

Z systemu Accu-Chek Smart Pix (oprogramowania, dla
systemu Windows takze opcjonalnie z urzadzeniem) mozna
korzysta¢ na kazdym komputerze spetniajgcym wymagania
systemowe. Ewentualnie dodatkowo wymagane wiasciwosci
komputera sg wymienione ponizej.

Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software jest dostar-
czane na urzadzeniu Accu-Chek Smart Pix i bezposrednio

z niego instalowane na komputerze. Ponadto oprogramo-
wanie Accu-Chek Smart Pix Software mozna otrzyma¢ na
no$niku pamieci USB lub pobra¢ w formie pliku ze strony
internetowej Roche. Oprogramowania mozna uzywac zaréwno
na jednym komputerze, jak i na serwerze sieciowym.

Utworzone dane (np. rekordy danych, zarchiwizowane
raporty) mozna zapisa¢ lokalnie albo na serwerze, gdzie
dostep do nich jest ogdlny. Jak wszystkie inne wazne pliki,
réwniez te dane nalezy chronié przed przypadkows utratg
przez regularne zapisywanie ich kopii zapasowych.

SRODEK OSTROZNOSCI

Ryzyko utraty danych

Jesli oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software
otrzymano na no$niku pamieci USB: Pamie¢ USB to
oryginalny no$nik danych, na ktérym dostarczane jest
oprogramowanie. Nie nalezy go jednak traktowaé
jako nosnika wymiennego stuzgcego do zapisywania
samodzielnie utworzonych danych. Nalezy zapobiega¢
ewentualnej utracie danych (np. na skutek uszkodze-
nia pamigci USB lub jej utraty) i zapisywa¢ dane
lokalnie na komputerze lub serwerze sieciowym.

25



Rozdziat 2, Przed uzyciem systemu

2.1 Co jest potrzebne do uzywania systemu

Posiadasz...

Potrzebujesz...

Urzadzenie Accu-Chek Smart Pix (model 2)'

-

Komputer spetniajacy odpowiednie wymagania syste-
mowe z drukarka, jesli maja by¢ drukowane raporty.

Urzadzenie Accu-Chek Smart Pix (model 1)

Komputer spetniajacy odpowiednie wymagania syste-
mowe z drukarka, jesli majg by¢ drukowane raporty.
Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software
(pamie¢ USB lub plik do pobrania)

Odpowiedni kabel USB (Micro-B na USB typu A), jesli
glukometry majg by¢ odczytywane przez interfejs USB.

Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software
(pamie¢ USB lub plik do pobrania)

Komputer spetniajacy odpowiednie wymagania syste-
mowe z drukarka, jesli maja by¢ drukowane raporty.
Odpowiedni kabel USB (Micro-B na USB typu A), jesli
glukometry majag by¢ odczytywane przez interfejs USB.
Urzadzenie Accu-Chek Smart Pix do odczytu danych z
glukometru lub pompy insulinowe;j z interfejsem na
podczerwien.

1. Wskazéwka: To urzadzenie nie jest dostepne we wszystkich krajach.
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Rozdziat 2, Przed uzyciem systemu

Do wykorzystania specjalnych funkcji musza by¢ spetnione
nastepujgce wymagania:

Zainstalowany Adobe Reader lub podobny program,
aby mozliwy byt odczyt i drukowanie plikéw PDF
(wersja PDF 1.6/Acrobat 7 lub nowsza).

Do pobierania aktualizacji oprogramowania, wysyta-
nia wiadomosci e-mail i pobierania danych za posred-
nictwem aplikacji internetowej Accu-Chek Connect
wymagany jest dostep do Internetu.

Prawidtowo skonfigurowany program pocztowy
(Microsoft Outlook, Windows Live Mail lub Mozilla
Thunderbird), aby wysyta¢ raporty jako wiadomosci
e-mail.
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2.2

28

Kopiowanie oprogramowania na komputer

Oprogramowania Accu-Chek Smart Pix Software mozna
uzywac lokalnie na komputerze lub na serwerze sieciowym.
W tym celu nalezy skopiowa¢ caty folder programu do
odpowiedniego miejsca na wybranym dysku twardym.

W zaleznosci od potrzeb dostepne sg nastepujace opcje:

Jesli program bedzie uzywany przez jednego uzytkow-
nika, nalezy go skopiowac lokalnie na jego komputer.
Tam nalezy tez zapisywac¢ utworzone pliki.

Jedli program ma by¢ wykorzystywany w sieci i na
kazdym komputerze majg obowigzywaé jednakowe
ustawienia oprogramowania, nalezy skopiowac folder
programu na serwer sieciowy. Tam nalezy tez zapisy-
wac utworzone pliki. Program na serwerze moze by¢
jednoczesnie uzytkowany przez kilku uzytkownikéw
W Ssieci.

Jesli program ma by¢ wykorzystywany w sieci, ale na
kazdym komputerze majg obowigzywaé indywidualne
ustawienia oprogramowania, nalezy skopiowac folder
programu osobno na kazdy komputer, ktéry bedzie
uzywany do pracy z programem. Utworzone pliki
nalezy zapisywac jednak na serwerze, aby mimo indy-
widualnych ustawient mozliwy byt wspdlny dostep do
wszystkich danych.

Aby skopiowa¢ oprogramowanie na swdj komputer, nalezy
wykonac¢ odpowiednie kroki, wybierajac jeden z trzech
opisanych ponizej wariantow:
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Podtaczanie urzadzenia

Podtaczy¢ wtyczke USB urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2) do wolnego portu USB w komputerze. Mozna to
zrobi¢ zaréwno przy wytaczonym, jak i wtgczonym kompu-
terze. Urzadzenie Accu-Chek Smart Pix bedzie dzieki temu
potaczeniu zasilane pradem i nie bedzie wymagac baterii ani
zasilacza.

Po podtaczeniu urzadzenia Accu-Chek Smart Pix i wigczeniu
komputera, logo Accu-Chek Smart Pix sig zaswieci, co ozna-
cza gotowo$¢ urzadzenia do pracy. Jednocze$nie urzadzenie
Accu-Chek Smart Pix zostanie zidentyfikowane przez kom-
puter jako wymienny no$nik danych (podobnie jak pamie¢
USB).

Podiaczenie pamieci USB

Podtaczy¢ pamie¢ USB do komputera. Pamie¢ USB zostanie
rozpoznana przez komputer jako wymienny no$nik danych.

Przygotowanie wersji do pobrania

Oprogramowanie jest oferowane do pobrania jako skompre-
sowany pakiet danych (archiwum ZIP). Po pobraniu pliku ZIP
(np. do folderu Pobrane) nalezy rozpakowac plik, klikajac go
dwukrotnie. Po rozpakowaniu w wybranym miejscu zostanie
utworzony folder instalacyjny Accu-Chek Smart Pix Software.
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Program nalezy skopiowaé na komputer w nastepujacy
spos6b:

. Jesli kopiowanie nie rozpocznie sie automatycznie,
nalezy otworzy¢ na komputerze okno pokazujgce
zawarto$¢ urzadzenia Accu-Chek Smart Pix (jako
no$nika danych), pamieci USB lub wypakowanego
folderu instalacyjnego. Mozna to zrobi¢ z poziomu
okna Mdj komputer lub przy uzyciu Windows Explorer.

. Kliknij dwukrotnie program instalacyjny Setup.exe
i postepuj zgodnie z instrukcjami pojawiajgcymi sie
na ekranie.

. Wybierz miejsce, do ktérego ma zosta¢ skopiowany

folder programu Accu-Chek Smart Pix Software:

- W przypadku posiadania uprawnier admini-
stratora nalezy otworzy¢ folder Programy (lub
Programy (x86), jesli jest dostepny).

- W przypadku pracy bez uprawnien dostepu admi-
nistratora nalezy wybra¢ miejsce, do ktérego moz-
liwy jest dostep takze w przypadku ograniczonych
uprawnien, np. folder Dokumenty.

- Podczas instalacji na serwerze sieciowym nalezy
sie upewnic, ze wszyscy uzytkownicy posiadajg
niezbedne uprawnienia dostepu do wybranego
folderu.

@ Ze wzgledow bezpieczenstwa urzadzenie Accu-Chek
Smart Pix jest wyposazone w zabezpieczenie przed

zapisem. Uzytkownik nie ma mozliwo$ci zapisywania
danych ani instalowania programdéw na urzadzeniu.
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Rozdziat 2, Przed uzyciem systemu

Jesli oprogramowanie otrzymano na no$niku pamieci
USB lub jako plik do pobrania, a glukometry majg by¢
odczytywane przez interfejs USB, nalezy zaznaczy¢
opcje instalacji odpowiednich sterownikéw.

W przypadku urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2) instalacja sterownikéw nie jest wymagana,
poniewaz sterowniki sg juz zainstalowane

w urzadzeniu.

Do instalacji oprogramowania sterownika USB nie-
zbedne s3 uprawnienia administratora.

Po zakonczeniu instalacji (w zalezno$ci od zaznaczo-
nych opcji) w menu Start i/lub na pulpicie zostang
automatycznie utworzone skroty.

W przypadku korzystania z programu na kilku kom-
puterach w sieci nalezy pamiegta¢ o tym, ze ustawione
miejsca zapisu wspolnie uzytkowanych plikéw muszg
by¢ jednakowe.
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Rozdziat 3, Uruchamianie i konfiguracja oprogramowania

3 Uruchamianie i konfiguracja oprogramowania

3.1  Uruchamianie oprogramowania

() [« Program Files 686) » Accu-Chek Smart Pix Software »

IAEERE v H2EHE v B FHEERR

imageformats
PDF Reports
plugins

-
EE=T)
& FHEs o)
b015598227a2972eb

15d3af70e442c0445857dd91c328
Perilogs

Program Files

Program Files (:86)

3 m
Accu-Chek Smart Pix Software 2o

tCored.dil

21 EEE

e 2|

-
{
&

e LN

Accu-ChekSmart P

@ Accu-Chek Smart PixSofare

"% E e

ACCU-CHEK®
Smart Pix

Software.

EFEIEL

hR#&3.2.0

©2018 Roche Diabetes Care
ACCU-CHEKTIACCU-CHEK SMART PIXZRoche(E) dT81E. TR

. Accu-Chek Smart Pix Software.exe i )
" rart Fix

=i=&s Aby uruchomi¢ oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix
Software, nalezy klikngé dwukrotnie plik programu
Accu-Chek Smart Pix Software.exe albo utworzony skrét
(patrz rozdziat 2.2).

Po uruchomieniu wy$wietla sie puste okno programu.

Jesli program ma by¢ uzywany do edycji zapisanego
juz rekordu danych lub do wys$wietlenia zapisanych

raportéw, nie jest konieczne podiaczenie urzadzenia
Accu-Chek Smart Pix.

Jesli program ma by¢ uzywany do wczytania nowych
danych, nalezy podtaczy¢ urzagdzenie Accu-Chek

Smart Pix lub odpowiedni glukometr (np. glukometr
Accu-Chek Mobile bezposrednio przez ztacze USB).

Jesli odpowiednie urzgdzenie jest juz podtgczone, mozna
bezposrednio wczyta¢ dane za pomoca przycisku Odczytaj
urzadzenie.
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3.2

Konfiguracja oprogramowania

@ Accu-Chek Smart Pix Software
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Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software mozna
skonfigurowac¢ indywidualnie w wielu obszarach i dopasowac
je do wtasnych potrzeb. Ustawienia te sg niezalezne od
ustawien zdefiniowanych w urzadzeniu Accu-Chek Smart Pix
(model 1).

Nalezy klikna¢ przycisk Ustawienia oprogramowania [=J, aby
otworzy¢ przynalezne pole dialogowe. W tym polu dialogo-
wym, w zalezno$ci od sytuacji, znajdujq sie wybrane obszary
ustawien, przedstawione w formie zakfadek pod gorng
krawedzig okna:

. Jedli akurat zaden rekord danych nie jest otwarty,
dostepne sg dwa obszary ustawien: Ustawienia ogdine
oraz Ustawienia dla nowego pacjenta.

. Jesli akurat otwarty jest rekord danych, wy$wietli sie
obszar ustawien Ustawienia ogdine oraz drugi obszar
ustawien noszgcy nazwe otwartego rekordu danych.

Dla wszystkich ustawien opisanych na nastepnych stronach
obowiazuje:

Aby zapisa¢ zmiany w ustawieniach i zamknga¢ pole dialo-
gowe, kliknij przycisk OK; albo kliknij przycisk Anuluj, aby
odrzuci¢ wybrane ustawienia i zamkna¢ pole dialogowe bez
wprowadzania zmian.
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Rozdziat 3, Uruchamianie i konfiguracja oprogramowania

Ustawienia og6lne

W obszarze Ustawienia ogdine dostepne sg mozliwosci
konfiguraciji interfejsu uzytkownika.

. Jezyk: Tutaj mozna wybra¢ jezyk, ktéry ma by¢ uzy-
wany w interfejsie uzytkownika i w raportach. Jesli
oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software
obstuguije jezyk ustawiony na komputerze, ustawia sie
on automatycznie.

. Format godziny i daty: Tutaj mozna ustawi¢ format
daty, format czasu i dni wolne od pracy.

. Opcje wyswietlania: Tutaj mozna ustawi¢ wybrane
warianty wySwietlania raportow.

. Ustawienia osobiste: Tutaj mozna ustawi¢ pola edy-
cyjne do personalizacji wydrukéw i zapisanych plikéw.

. Funkcje automatyczne: Tutaj mozna ustawi¢ auto-
matyczne funkcje programu, ktére ufatwiajg prace
w praktyce lekarskiej lub innych placéwkach medycz-
nych. Na zyczenie mozna automatycznie odczytywac,
zapisywac i drukowac dane z urzadzenia. Ponadto
mozliwe jest takze automatyczne wczytywanie aktuali-
zacji systemu Accu-Chek Smart Pix z Internetu.

. Opcje zapisu: Tutaj wybiera sie miejsce zapisu
rekordéw danych, oraz nazwe i miejsce zapisu
raportéw PDF
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Wybér jezyka

. Kliknij aktualnie ustawiony jezyk, aby otworzy¢ liste
wyboru.

. Kliknij Zgdany jezyk, aby go wybrac.
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Rozdziat 3, Uruchamianie i konfiguracja oprogramowania

Format godziny i daty

Wybierz format godziny i daty, ktéry bedzie uzywany
do wyswietlania czasu i dat lub w kalendarzu.

Wybierz dni wolne od pracy. Zostang one
odpowiednio oznaczone w raportach.

Opcje wyswietlania (Przedstawienie graficzne i Format
rejestru)

Wybierz zadany sposdb prezentacji stezenia glukozy
we krwi, weglowodanéw i dawek podstawowych

w postaci Wykres faczony lub Wykresy ponizej
(wyswietlanych jeden pod drugim). Wybdr ten obo-
wigzuje dla elementéw wysSwietlanych w raportach,
tj. Wykres trendu, Wykres dzienny oraz Wykres
tygodniowy.

Wybierz sposéb prezentacji rejestru, tzn. albo
w zwigzku z positkami, albo Rozkfad 24-godzinny.
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Ustawienia osobiste

Mozna wprowadzi¢ maksymalnie trzy wiersze

z indywidualnymi danymi (np. nazwa i adres placéwki
medycznej). Ten tekst pojawia sie wtedy na wszystkich
zapisanych lub wydrukowanych raportach. Liczba
znakdéw w wierszu jest ograniczona do 50.
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Rozdziat 3, Uruchamianie i konfiguracja oprogramowania

Funkcje automatyczne

Za pomocg funkcji automatycznych w uproszczony sposéb
mozna wykona¢ nastepujace kroki:

. Automatyczny import danych urzadzenia i dodanie
(jesli dostepny) do istniejgcego rekordu danych.

. Automatyczne drukowanie danych z urzadzenia.

. Automatyczny zapis danych z urzadzenia.

. Automatyczne pobranie i instalacja aktualizacji

oprogramowania.

Pojecie ,rekord danych” obejmuje wszystkie dane odczytane
z urzadzenia (ewentualnie uzupetnione recznie) i przypo-
rzadkowane danej osobie. Odczytane dane s3 z reguty zapi-
sywane (w nowym albo w istniejgcym juz rekordzie danych),
chyba Zze podczas importu na zapytanie o potwierdzenie
zostanie wybrana opcja Nie. Jesli w tym wypadku zaimpor-
towane dane nie zostang w pézniejszym czasie zapisane,
wysSwietlane sg one tylko tymczasowo, a podczas nastepnego
importu zostang usunigte.

Dla pierwszego importu z urzadzenia mozna utworzy¢ nowy
rekord danych lub przyporzadkowac¢ urzadzenie istniejgcemu
rekordowi danych. Dane z kolejnych importéw z tego
samego urzadzenia / tych samych urzadzen dodawane sg do
istniejgcych danych osoby automatycznie lub po zapytaniu
0 potwierdzenie.
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Rozdziat 3, Uruchamianie i konfiguracja oprogramowania

Po aktywacji jednej lub kilku funkcji automatycznych (poza
opcja Automatyczna aktualizacja), program nie wytacza sie
przez zamkniecie okna programu. Podczas uruchamiania
oraz zamykania programu uzytkownik zostaje poinformo-
wany, ze program nadal pracuje w tle w celu udostepnienia

B 00 s funkcji automatycznych.

Accu-Chek Smart Pix Software

Aby ostatecznie zamkngé program albo przywotaé go na
pierwszy plan, nalezy kliknag¢ w obszarze informacji (po
prawej stronie na pasku zadan Windows) prawym przyci-
skiem myszy symbol Accu-Chek Smart Pix i wybra¢ Otwdrz
lub Zakoricz.
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Ta funkcja zapewnia bezpos$rednie przejecie do systemu
Accu-Chek Smart Pix dostepnych danych i zapisanie
w formie rekordu danych.

Kliknij przycisk Ustawienia przy opcji Automatyczny
import.

Nastepnie w kolejnym polu dialogowym zaznacz pole
wyboru Aktywuj automatyczny import. Zostaje ono
oznaczone znaczkiem ,.aktywne”.

Kliknij pole wyboru Zawsze automatycznie przypisuj
dane do pacjenta, jezeli przypisanie ma nastepowac
bez zapytania o potwierdzenie na podstawie numeru
seryjnego urzadzenia.

Kliknij przycisk OK, aby zapisa¢ wprowadzone dane.

Przycisk Ustawienia wy$wietlany jest teraz ze znaczkiem
~aktywne” « , co wskazuje, ze przynalezna funkcja jest
aktywna. Nieaktywne funkcje sg oznaczone za pomoca

oznaczenia ¥ na przycisku.

Rekordy danych zapisywane sa w folderze wybranym
w Opcje zapisu (patrz strona 46).

SRODEK OSTROZNOSCI

Ryzyko niewlasciwego przypisania danych
Nie korzystaj z funkcji Zawsze automatycznie
przypisuj dane do pacjenta, jezeli uzywasz jednego
urzadzenia wielokrotnie dla réznych pacjentéw.
Jezeli urzadzenie zostanie przekazane dalej bez
odpowiedniego recznego przypisania nowego
rekordu danych pacjenta, podczas importu moze
doj$¢ do nieprawidlowego przypisania danych.
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Automatyczny wydruk

Aby korzystac¢ z tej funkgji, nalezy wybraé¢ na komputerze
dostepnag drukarke oraz raporty, ktére majg zosta¢ wydru-
kowane.

. Kliknij przycisk Ustawienia przy opcji Automatyczny
wydruk.
. Nastepnie w kolejnym polu dialogowym zaznacz pole

wyboru Aktywacja automatycznego wydruku. Zostaje
ono oznaczone znaczkiem ,aktywne”.

. Wybierz zadang Drukarke i Orientacje papieru
(Pionowo, Poziomo lub Automatycznie).

. Wybierz elementy raportu, ktére majg zosta¢ wydruko-
wane. Jednokrotne kliknigcie powoduje wybranie ele-
mentu raportu (wyrdéznienie na kolorowo), ponowne
klikniecie tego samego elementu raportu anuluje
wybor.

. Kliknij kolejno zaktadki Glikemia i CGM, aby dla

kazdego z tych raportéw osobno wybraé elementy,
ktére majq byé drukowane.

. Kliknij przycisk OK;, aby zapisa¢ wprowadzone dane.

Przycisk Ustawienia wySwietlany jest teraz ze znaczkiem
-aktywne” « , co wskazuje na to, ze przynalezna funkcja jest
wigczona. Nieaktywne funkcje sg oznaczone za pomoca
oznaczenia ¥ na przycisku.
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Rozdziat 3, Uruchamianie i konfiguracja oprogramowania

Automatyczny zapis

Ta funkcja automatycznie zapisuje raporty jako pliki PDF
i jest niezalezna od funkcji zapisu rekordéw danych
aktywowanej za pomocg importu automatycznego.

. Kliknij przycisk Ustawienia przy opcji Automatyczny
zapis.
. Nastepnie w kolejnym polu dialogowym zaznacz pole

wyboru Aktywacja automatycznego zapisu raportow
PDF. Zostaje ono oznaczone znaczkiem ,,aktywne”.

. Wybierz zadang Orientacje stron.

. Wybierz elementy raportu, ktére majg zostaé zapisane
jako plik PDF. Jednokrotne klikniecie powoduje
wybranie elementu raportu (wyréznienie na kolo-
rowo), ponowne klikniecie tego samego elementu
raportu anuluje wybdr.

. Kliknij kolejno zaktadki Glikemia i CGM, aby dla
kazdego z tych raportéw osobno wybraé¢ elementy,
ktére majq byé¢ zapisywane.

. Kliknij przycisk OK;, aby zapisa¢ wprowadzone dane.
Przycisk Ustawienia jest wySwietlany teraz ze znaczkiem
~aktywne” « , co wskazuje na to, ze przynalezna funkcja jest

wiaczona. Nieaktywne funkcje sg oznaczone za pomocg
oznaczenia ¥ na przycisku.

Pliki PDF sg zapisywane pod nazwg i w folderze, jakie
wybrano w Opcje zapisu (patrz strona 46).
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Automatyczna aktualizacja

Jedli ta funkcja jest wigczona, oprogramowanie Accu-Chek
Smart Pix sprawdza automatycznie po kazdym uruchomieniu
programu, czy sg dostepne aktualizacje dla systemu
Accu-Chek Smart Pix (oprogramowanie, instrukcja obstugi).
Nowsze wersje oprogramowania sg automatycznie pobierane i
instalowane.

. Kliknij przycisk Ustawienia przy opcji Automatyczna
aktualizacja.
. Nastepnie w kolejnym polu dialogowym zaznacz pole

wyboru Aktywacja automatycznej aktualizacji. Zostaje
ono oznaczone znaczkiem ,aktywne”.

. Kliknij przycisk OK;, aby zapisa¢ wprowadzone dane.

Przycisk Ustawienia zostanie wy$wietlony ze znaczkiem
-aktywne” « , co wskazuje na to, ze przynalezna funkcja jest
wigczona. Nieaktywne funkcje sg oznaczone za pomoca
oznaczenia ¥ na przycisku.

Rekordy i ustawienia oprogramowania nie ulegaja
zmianie podczas aktualizacji.



Rozdziat 3, Uruchamianie i konfiguracja oprogramowania

Gdy tylko na serwerze z aktualizacjami pojawi sie nowa
wersja, poszczegodlne elementy zostang zaktualizowane
w nastepujgcy sposéb:

. Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software
jest aktualizowane przy nastepnym uruchomieniu
programu (po zapytaniu o potwierdzenie).

. Podtgczone urzadzenie Accu-Chek Smart Pix jest
aktualizowane przy nastepnym uruchomieniu
programu (po zapytaniu o potwierdzenie).

. Nowsze wersje instrukcji obstugi w aktualnie ustawio-
nym jezyku zostang zapisane w folderze programu
w folderze _Manuals i bedg dostepne po kliknigciu
przycisku [?] oraz wybraniu z menu polecenia Pomoc.
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Opcije zapisu

Tutaj nalezy wybraé folder, w ktérym majg by¢ zapisywane
utworzone rekordy danych i zarchiwizowane raporty. Te fol-
dery beda wykorzystywane jako miejsce zapisu takze przez
funkcje automatyczne (opisane od strony 39).

. Wybierz miejsce zapisu rekordéw danych.
. Wybierz miejsce zapisu zarchiwizowanych raportéw
(pliki PDF).

@ Jesli program zainstalowano na kilku komputerach w
sieci, nalezy sie upewnic, ze dokonane tutaj ustawie-
nia sg jednakowe dla wszystkich komputeréw. Tylko
w ten spos6b mozliwy jest wspdlny dostep do wszyst-
kich rekordéw danych i zarchiwizowanych raportéw.
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= Ponadto mozna tutaj ustawié, jakg nazwe pliku powinny
- w przyszto$ci otrzymywac zarchiwizowane raporty (jako pliki
gjmemmmm s e E PDF). Nazwa pliku moze skfadac¢ sie z kilku elementdw, aby
s . (D - utatwi¢ pézniejszg identyfikacje i sortowanie plikéw.
BT SUER - LB | 2EUEEE -
Battest, | MRt A

W polu dialogowym Nazwa pliku raportéw PDF widoczne
e s, iy o s dwie kolumny z mozliwymi elementami nazwy. W lewej
e Rl o= kolumnie znajduja sie aktualnie nieuzywane, a w prawej
X HE

#4173

aktualnie uzywane elementy. W wierszu pod tymi kolumnami
widoczny jest podglad nazwy. Sktad nazwy mozna zmienia¢
w nastepujgcy sposéb:
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. W lewej kolumnie wybierz element, ktéry ma zosta¢
uzyty i kliknij polecenie Dodaj. Element jest przesu-
== n= wany do prawej kolumny.

BRI

K . W prawej kolumnie wybierz element, ktdry nie ma by¢

@ POFESHESEE =

s7rapaTomsET RS, juz uzywany i kliknij polecenie Usuri. Element jest

RO R SR I

— i przesuwany do lewej kolumny.

- %w . W prawej kolumnie wybierz element, ktéry ma zostaé

awcs przesuniety w inne miejsce w obrebie nazwy. Kliknij
TR przyciski W gdre lub W ddf, aby przesunac ten element

| 3 B S0 B w kolejnosci w gore lub w dét.

[ wme || ms

. Kliknij przycisk OK, aby zapisa¢ wprowadzone dane.
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Przelaczanie miedzy trybem prostym
a zaawansowanym (tylko w wersji dla Windows)

Tryb mozna zmieni¢ w zaktadce Ustawienia ogdine w polu
dialogowym Ustawienia.

. Kliknij przycisk Aktywuj funkcje dodatkowe, aby przej$é
z trybu prostego do trybu zaawansowanego.

. Kliknij przycisk Wytgcz funkcje dodatkowe, aby przej$¢
z trybu zaawansowanego do trybu prostego.

Trybu nie mozna zmienic, jezeli akurat wySwietlany
jest jakis rekord danych.
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Rozdziat 3, Uruchamianie i konfiguracja oprogramowania

Ustawienia dla nowego pacjenta

W obszarze Ustawienia dla nowego pacjenta znajduja sie
mozliwosci konfiguracji sposobu wySwietlania raportéw.
Ustawienia te sg uzywane zawsze podczas tworzenia
nowego rekordu danych.

. Interwaty czasowe: Ustawienie to definiuje, w jakich
odstepach czasu prezentowane jest podsumowanie
wynikéw pomiaréw w zestawieniu dtugoterminowym
w elemencie raportu Status.

. Przedziat czasu: Ustawienie Przedziat czasu definiuje
liczbe dni lub tygodni, ktérych wyniki pomiaréw sg
jednoczesnie przedstawiane i analizowane w raportach.

. Bloki czasowe: W niektdrych elementach raportu
wyniki pomiaréw przyporzadkowane sg zdefiniowanym
blokom czasowym. Te bloki czasowe dzielg dzieh na
osiem (albo cztery) typowych dla pacjenta okreséw
czasowych w odniesieniu do czasu spozywania
positkéw czy snu.

. Liczba pomiaréw BG: Analiza statystyczna ryzyka
hipoglikemii, wahan stezenia glukozy we krwi i $red-
niego stezenia glukozy we krwi moze zostac¢ wySwie-
tlona tylko wtedy, gdy dostepna jest minimalna liczba
wynikéw pomiaréw wykonanych w ciagu dnia.
Wybierz minimalng liczbe, od ktdrej w elemencie
raportu Status beda wy$wietlane odpowiednie oceny.
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Maksymalna dawka podstawowa: Graficzna prezentacja
dawek podstawowych moze zosta¢ indywidualnie
dopasowana do wysokich, Srednich i niskich dawek
Srednich.

Jednostka weglowodandw: Wybierz zadana Jednostke
weglowodandéw stosowang przy wprowadzaniu
i wySwietlaniu danych.

Jednostka stezenia glukozy we krwi:\Wybierz Jednostke
stezenia glukozy we krwi (mg/dL lub mmol/L), w ktdre;
majg by¢ ustawione wartosci graniczne dla stezenia
glukozy we krwi.

Status BG i CGM: Oceny i statystyki wySwietlane
w elemencie raportu Podsumowanie w obszarze
Status BG albo Status CGM wskazuja odchylenie
zmierzonych warto$ci od warto$ci docelowych.
Zdefiniuj wartos$ci docelowe, ktdre bedg uzywane
réwniez w innych elementach raportu.

Ustaw parametry stosowane w obliczeniach

i prezentacji. Dostepne parametry stezenia glukozy
we krwi sg nastepujace: Ryzyko hipoglikemii,
Srednie stezenie glukozy we krwi oraz Wahania
stezenia glukozy we krwi. W przypadku wynikéw CGM
dostepne sa parametry: Czas trwania hipoglikemii,
Mediana CGM oraz Wahania CGM. Odpowiednie
ustawienia konfiguruje si¢ na osobnych zaktadkach
lub na wspdlnej zaktadce BG & CGM — zakres
docelowy.
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Interwaly czasowe

pyes =] Ustawienie Interwaly czasowe definiuje, w jakich interwatach
czasowych przedstawiane jest podsumowanie wynikéw
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Ustawienie czasu

Wybierz standardowy Przedziat czasu, ktéry ma zosta¢ prze-
analizowany i wy$wietlony w raporcie. To ustawienie mozna
zmieni¢ w kazdej chwili w aktualnie wySwietlanych raportach
w celu dokfadniejszego zbadania szczegdtéw lub diugotrwa-
tych zmian. Wszystkie wySwietlone wykresy, wartosci

i statystyki odnoszg sie kazdorazowo do wybranego przedziatu
czasu.

Przez ustawienie Bloki czasowe 24-godzinny dzien dzieli sie
na osiem czesci, ktére sg ograniczone waznymi, regularnymi
zdarzeniami (np. gtéwnymi positkami). Dla kazdego bloku
czasowego mozna ustali¢ czas rozpoczecia, a czas zakoncze-
nia wynika automatycznie z czasu rozpoczecia nastepnego
bloku.

Ustawione tutaj bloki czasowe sg stosowane w raportach —
w celu wyznaczenia podziatu wzrokowego lub chronolo-
gicznego.

. Kliknij przycisk zmiana..., aby otworzy¢ okno dialo-
gowe stuzace do ustawiania blokéw czasowych.

. Dane dotyczace czasu mozna wybiera¢ osobno dla
godzin i minut za pomocg przyciskéw strzatek lub tez
wprowadzaé czas bezposrednio jako liczbe.

. Kliknij przycisk OK;, aby zapisa¢ ustawienia.

W przypadku niektdrych elementéw raportéw (np. Wykres

dzienny i Rozkfad wynikéw) tych osiem blokéw czasowych

taczy sie w cztery dtuzsze bloki czasowe (blok przed posit-

kiem plus blok po positku). Te cztery dtuzsze bloki czasowe
sq okreslane jako Sniadanie, Obiad, Kolacja i Noc.
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Liczba pomiaréw BG

Aby z analiz statystycznych uzyskaé¢ miarodajne wyniki,
nalezy wykonywa¢ pomiary z okreslong regularnoscia

(w ciagu dnia) i czestotliwoScig. Wybierz minimalng liczbe
pomiaréw jako warunek wyswietlanej analizy statystyczne;.
Jesli rzeczywista liczba pomiaréw znajduje sie ponizej tej
warto$ci, w raporcie Status nie pojawiajg sie zadne dane na
temat Ryzyka hipoglikemii, Wahan stezenia glukozy we krwi
i Sredniego stezenia glukozy we krwi. Reguta ta obowigzuje
tez, jesli dla wybranego przedziatu czasu dostepnych jest
mniegj niz 28 wynikéw pomiaru lub tez, gdy wyniki nie sg
roztozone réwnomiernie w ciggu dnia.

Przyktady:

. Wykonano 2 pomiary w ciagu dnia, przedziat czasu
1 tydzien: brak mozliwo$ci analizy, poniewaz tgcznie
dostepnych jest mnigj niz 28 wynikdw pomiaru.

. Wykonano 2 pomiary w ciggu dnia, przedziat czasu
2 tygodnie, 14 pomiaréw wykonano przed potudniem
i 14 popotudniu: analiza jest mozliwa, poniewaz
dostepna jest wystarczajaca liczba wynikéw pomiaru
roztozonych réwnomiernie w ciggu dnia.

. Wykonano 2 pomiary w ciggu dnia, przedziat czasu
2 tygodnie, 20 z 28 pomiaréw wykonano przed
potudniem: analiza jest niemozliwa, poniewaz wyniki
pomiaru nie sg roztozone réwnomiernie w ciggu dnia.

@ Kliknij przycisk ¥, aby uzyska¢ dodatkowe
informacje.
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Maksymalna dawka podstawowa

Jako ze wielko$ci dawek podstawowych moga by¢ rézne,
istnieje mozliwo$¢ dostosowania skali dawek insuliny na
wykresie dawek podstawowych do zgdanego zakresu
wartosci. Wybierz Maksymalng dawke podstawowa, ktéra
ma zosta¢ wy$wietlona.

Jednostka weglowodandéw

Wybierz Jednostke weglowodandw, ktéra ma by¢ uzywana
do wyswietlania odpowiednich ilosci w réznych elementach
raportow.
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Jednostka stezenia glukozy we krwi

Wybierz Jednostke stezenia glukozy we krwi, w ktérej majg
by¢ ustawione wartosci graniczne dla stezenia glukozy we
krwi.

Status BG i CGM
Oceny wyswietlane w elemencie raportu Status BG badz
Status CGM odnoszg sie do warto$ci docelowych

nastepujgcych parametréw:

. BG - ryzyko hipoglikemii

' BG - wahania stezenia glukozy we krwi
- BG & CGM - zakres docelowy
" CGM - czas trwania hipoglikemii

] CGM - wahania CGM

Kazdy z tych parametréw jest poddawany analizie,
a nastepnie ocena wynikéw jest wyswietlana graficznie
w trzech kolorach. Kolory majg nastepujace znaczenie:

. Zielony oznacza, ze wartosci znajduja sie w zakresie
docelowym.

. Z6tty oznacza, ze wartosci znajduja sie poza zakresem
docelowym.

. Czerwony oznacza, ze warto$ci znacznie wykraczajq

poza zakres docelowy.
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W tym miejscu nalezy wprowadzi¢ warto$ci graniczne, na
podstawie ktérych odbywaja sie analizy wcze$niej wymienio-
nych parametréw. Jest to wskazywane przez kolorowe punkty
obok poszczegdlnych pdl wejsciowych i wskazujgcych.

W odpowiednich miejscach wy$wietlany jest réwniez caty
dostepny zakres ustawien (np. 0 ... 400 mg/dL, jesli warto$¢
wprowadza sie w mg/dL).

. Przy obliczaniu Ryzyka hipoglikemii uwzgledniana jest
warto$¢ LBGI. Ta warto$é oznacza czestotliwo$é
i wynikajgce z niej ryzyko za niskiego stezenia glukozy
we krwi (patrz bibliografia na stronie 186). Pozadane
sg mozliwie niskie wartosci. Warto$ci graniczne sg
zadane z gory.

. Dodatkowo liczbe wystgpien hipoglikemii w tygodniu
mozna zdefiniowac jako punkt odniesienia dla
wysokiego ryzyka hipoglikemii.

. Jesli wykorzystywane sg dane CGM, wartosci
graniczne mozna skonfigurowa¢ w odpowiednim
obszarze CGM - czas trwania hipoglikemii.
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Wahania stezenia glukozy we krwi oblicza sig na pod-
stawie odchylenia standardowego (SD) lub rozrzutu
przeanalizowanych wynikéw. Wartos$ci graniczne
Wahania stezenia glukozy we krwi mozna zdefiniowaé
jako wzgledne SD (w odniesieniu do $redniego steze-
nia glukozy we krwi) albo jako bezwzgledne SD.

Jesli wykorzystywane sg dane CGM, wartosci
graniczne mozna skonfigurowa¢ w odpowiednim
obszarze CGM - wahania CGM.
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Obszar BG & CGM - zakres docelowy odnosi sie
zaréwno do wynikéw pomiaru stezenia glukozy, jak

i wynikéw CGM. W przypadku wynikéw pomiaru ste-
Zenia glukozy pod uwage brana jest Srednia arytme-
tyczna wszystkich wynikéw pomiaru (Srednie stezenie
glukozy we krwi). W przypadku wynikéw CGM pod
uwage brana jest Srodkowa warto$¢ wsrdd wszystkich
wynikéw CGM (mediana CGM). Ustawienie tych war-
tosci granicznych okresla, jakie warto$ci w widoku
statusu znajduja sie w zakresie docelowym (zielony),
powyzej lub ponizej zakresu docelowego (206tty), poni-
zej limitu hipoglikemii lub powyzej limitu gérnego
czerwonego zakresu (czerwony). WartoSci te sa wyko-
rzystywane roéwniez do wySwietlania zakresu docelo-
wego i limitu hipoglikemii w raportach stezenia
glukozy we krwi.

SRODEK OSTROZNOSCI

Ryzyko niewtasciwej zmiany terapii

Limit hipoglikemii moze by¢ niezawodnym ostrzeze-
niem o hipoglikemii tylko po prawidtowym wybraniu
warto$ci granicznej. Dlatego przed dokonaniem
zmian wartos$ci granicznych nalezy koniecznie
skonsultowac sie z lekarzem. Funkcja ta nie stanowi
zastepstwa dla szkolenia z zakresu hipoglikemii
wykonywanego przez lekarza.

Czas trwania hipoglikemii oblicza sie na podstawie
udziatu wynikéw CGM ponizej limitu hipoglikemii.

Wahania CGM oblicza sie na podstawie tzw. rozstepu
¢wiartkowego (ang. Interquartile Range; IQR). War-
tos¢ IQR odpowiada $redniej szerokosci zakresu
miedzy 25. a 75. percentylem, w ktérym znajduje sie
500% wszystkich wynikdow.

Kliknij przycisk Resetuj ustawienia, aby przywrdcié
standardowe ustawienia obszaru Status BG i CGM.
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Rozdziat 3, Uruchamianie i konfiguracja oprogramowania

Ustawienia indywidualne aktualnie wyswietlanego
rekordu danych pacjenta

W tym obszarze, ktéry jest nazwany w zaleznosci od
otwartego rekordu danych, znajduja sie mozliwo$ci ustawien
stuzace do indywidualnej prezentacji raportu. Mozliwo$ci
ustawien sa takie same jak w Ustawieniach dla nowego
pacjenta.

Tego obszaru ustawien uzywa sie w przypadku zmiany
ustawien aktualnie wySwietlanego rekordu danych pacjenta.
Dokonane tutaj zmiany stosowane sa wytacznie na aktualnie
otwartym rekordzie danych i réwniez z nim zapisywane.
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Dostosowywanie menu i paska przyciskow

Pasek przyciskéw widoczny przy gérnej krawedzi okna pro-
gramu mozna dostosowac¢ do wtasnych potrzeb. Z tej funkg;ji
mozna skorzystac, aby np. rzadko uzywane przyciski przesu-
naé do menu Ustawienia urzadzenia lub tez, aby przenie$é
czesto uzywane funkcje specjalne na pasek przyciskéw.

Kliknij przycisk Ustawienia urzadzenia [[]-

Wybierz polecenie Dostosuj menu..., aby otworzy¢
pole dialogowe do dostosowania paska przyciskéw.

W lewej kolumnie Pasek przyciskow zaznacz jedng

z opcji, ktorej nie uzywasz wceale albo uzywasz rzadko,
a nastepnie kliknij strzatke w prawo p , aby
przeniesc te opcje do menu Ustawienia urzadzenia.

W prawej kolumnie Ustawienia urzadzenia zaznacz
jedna z opciji, ktérg chcesz umiesci¢ na pasku
przyciskéw, a nastepnie kliknij strzatke w lewo 4 ,
aby przenie$¢ tam te opcje.
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Rozdziat 3, Uruchamianie i konfiguracja oprogramowania

Aby przesuna¢ w kolejnosci jedna z opcji w gére lub w dot:

. Zaznacz w wybranej kolumnie te opcje, ktdrg chcesz
przesunac¢. Nastepnie Kkliknij strzatke w gére 4 lub
w dét W, aby przesuna¢ te opcje na zadane miejsce.

. Kliknij Zapisz, aby zastosowa¢ nowe ustawienia.
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4

Praca z oprogramowaniem

Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software oferuje
uzytkownikowi nastepujace mozliwosci:

Wyswietlanie raportéw zawierajacych elementy
graficzne, tabelaryczne i statystyczne.

Maksymalizacje i szczeg6towa analize graficznych
elementéw raportu odpowiednio do dostepne;j
powierzchni ekranu.

Interaktywne wysSwietlanie i ukrywanie oraz
dopasowywanie poszczegdlnych elementow
Wykresow.

Archiwizacja raportu z wybranymi elementami
w formie pliku PDF

Drukowanie raportu z wybranymi elementami.
Wysytanie raportu z wybranymi elementami jako
wiadomo$¢ e-mail.

Wyswietlenie odczytanych danych w formie rekordu
danych w oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix
Software w celu ich edycji lub zapisania.

Tworzenie rekordéw danych dla kilku pacjentéw lub
uzytkownikdw, z przypisaniem uzytych urzadzen.
Woczytywanie, wysytanie lub zapisywanie rekordéw
danych oraz automatyzacja raportéw.

Wyswietlanie i drukowanie zarchiwizowanych
(zapisanych) raportéw w programie do odczytu
plikéw PDF

Przeprowadzanie aktualizacji oprogramowania.

Laczenie i tadowanie danych do RocheDiabetes Care
Platform’

Informacje dotyczace odczytywania danych i zarza-
dzania rekordami danych w trybie prostym znajdujg
sie w rozdziale 6.

1. Ta funkcjonalno$¢ nie jest dostepna we wszystkich krajach
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4.1 Reczne wczytywanie danych
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Jesli oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software zostato
skonfigurowane w taki sposdb, ze nie sg wykonywane zadne
funkcje automatyczne, nalezy recznie wywotac¢ wezytywanie
danych.

. Przygotuj urzadzenie (glukometr, menedzer
zarzadzania leczeniem cukrzycy lub pompe
insulinowg) do przesytania danych. Szczegé6towe
informacje dotyczace przygotowania znajdujq sie
w rozdziale 7 lub w instrukcji obstugi danego
urzadzenia.

. Kliknij przycisk Odczytaj urzadzenie.

Jesli import danych z urzadzenia odbywa sie po raz
pierwszy:

. Za pomoca przycisku Przypisz urzadzenie do istniejg-
cego rekordu danych pacjenta dodawane sg dane.

. Za pomocag przycisku Nowy pacjent mozna tworzy¢
nowy rekord danych i przypisywa¢ mu urzadzenie.

. Za pomoca przycisku Nie, tylko wyswietli¢c mozna
od razu wyswietli¢ raport, a nastepnie zdecydowac
pézniej, czy dane majg zostaé zapisane, przypisane,
czy odrzucone.
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Jesli dane z urzadzenia zostaly juz zaimportowane
i przypisane:
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Za pomoca przycisku Tak mozna potwierdzié, ze dane
majg zosta¢ dodane do istniejacego rekordu danych
wstepnie wybranego pacjenta.

Za pomoca przycisku Inny pacjent mozna przypisac¢
urzadzenie do innego dostepnego pacjenta.

Za pomocag przycisku Nie, tylko wyswietlic mozna
od razu wyswietli¢ raport, a nastepnie zdecydowac
pézniej, czy dane majg zosta¢ zapisane, przypisane,
czy odrzucone.

Podczas wczytywania danych czas ustawiony w
urzadzeniu poréwnywany jest z czasem ustawionym
na komputerze. Jesli czasy te sie réznig, pojawia

sie odpowiednia informacja. W urzgdzeniach
obstugujacych te funkcje istnieje na zgdanie mozli-
wos$¢ dopasowania czasu ustawionego w urzgdzeniu
bezposrednio za pomoca oprogramowania
Accu-Chek Smart Pix Software. Aby byto mozliwe
prawidtowe analizowanie danych z urzadzenia

(np. w odniesieniu do okreslonych dni tygodnia

lub blokéw czasowych), musi by¢ ustawiona
prawidtowa data i godzina.
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Dane sg teraz importowane z urzadzenia Accu-Chek

Smart Pix i przygotowywane jako raport wedtug wstepnych
ustawien.

Jesli podczas importowania danych nie zostafa podjeta
decyzja o zapisie lub przypisaniu danych, mozna to zrobi¢
teraz. Aby trwale zapisa¢ wyswietlany rekord danych, nalezy
klikna¢ przycisk Zapisz [=]. Pojawiajace sie dalej pole dialo-
gowe jest zalezne od tego, czy odpowiednie urzadzenie jest
juz przypisane pacjentowi badz rekordowi danych, czy nie.
Informacje na temat tworzenia i zarzadzania rekordami
danych znajdujg sie na stronie 69.

Nalezy pamietac, ze niezapisane dane dostepne sg
tylko do momentu zamknigcia programu, zamkniecia
rekordu danych lub importu nowych danych.
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Jesli pacjenci uzywaja kilku urzadzen (np. jednego w miejscu
pracy, jednego w domu), a dane z wszystkich urzadzen maja
by¢ wczytane do jednego raportu, nalezy powtorzy¢ wyzej
wymienione kroki dla kazdego urzadzenia.

@ Wspdlna analiza kilku urzadzern moze nastgpic¢
wytacznie po zapisaniu zaimportowanych danych.
Niezapisane raporty moga z reguty przedstawiac
jedynie dane z jednego urzadzenia.

@ Aby umozliwi¢ prawidtowa wspdlng analize danych
z kilku urzadzen, wszystkie stosowane urzadzenia
musza mie¢ identyczne i prawidtowe ustawienie daty
i czasu. Tylko w takiej sytuacji raporty moga stanowi¢
prawidtowa pod katem tresci podstawe ewentualnych
zalecen dotyczacych leczenia.
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Automatyczne wczytywanie danych
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Jesli oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software
zostato skonfigurowane w taki sposdb, ze wykonywany jest
Automatyczny import nie jest konieczne, aby program
pracowat na pierwszym planie. Okno programu mozna
zminimalizowaé lub zamkna¢. Gdy pracujacy w tle program
rozpozna, ze do urzadzenia Accu-Chek Smart Pix przestano
nowe dane, pojawia sie odpowiedni komunikat i uzytkownik
jest prowadzony przez kolejne kroki. Jezeli wtgczono funkcje
Zawsze automatycznie przypisuj dane do pacjenta, komuni-
kat wyswietli sie tylko wtedy, gdy urzadzenia nie przypisano
jeszcze do zadnego rekordu danych pacjenta.

Po rozpoznaniu nowych danych dostepne sg nastepujace
mozliwo$ci kolejnych krokéw (jak podczas recznego
wczytywania):

. Jesli dla aktualnie zaimportowanych danych nie utwo-
rzono jeszcze zadnego rekordu danych w odniesieniu
do osoby, mozna tutaj utworzy¢ nowy rekord danych
i przypisa¢ do niego urzadzenie.

. Jesli utworzono juz rekord danych w odniesieniu do

osoby, ale nie przypisano do niego jeszcze zadnego
urzadzenia, mozna to zrobi¢ w tym momencie.

. Jesli przypisanie urzadzenia nastgpito wczesniej,
nalezy jeszcze tylko potwierdzi¢, ze dane maja by¢
dodane do rekordu danych.

. Dane mozna tez ogladaé tylko tymczasowo bez
zapisywania w rekordzie danych.
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Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Utworzenie nowego rekordu danych pacjenta

W kazdej chwili (niezaleznie od dostepnych danych) mozna
utworzy¢ rekord danych, réwniez w ramach importu.

W celu utworzenia nowego rekordu danych:

. Jedli akurat nie jest wykonywany zaden import, nalezy
klikna¢ przycisk Otworz liste pacjentéw [BY.

. W oknie Lista pacjentow kliknij przycisk Nowy

pacjent. ..

Lub:

. Jesli wyswietlane jest pole dialogowe importu, Kliknij
przycisk Nowy pacjent.

W otwartym teraz polu dialogowym Edytuj dane pacjenta
nalezy poda¢ co najmniej nazwisko. Mozliwe albo konieczne
(gdy np. pod tym samym nazwiskiem istnieje kilku pacjen-
téw) moze by¢ tez podanie innych informacji identyfikacyj-
nych, takich jak imig, data urodzenia czy istniejgcy ID
pacjenta.

Ponadto w rekordzie danych pacjenta mozna tez wprowadzi¢
nastepujace informacje dodatkowe jako dalsze kryteria
wyszukiwania lub sortowania:

. Adres e-mail (takze w celu umozliwienia dostepu
do rekordéw danych przez aplikacje internetowa
Accu-Chek Connect)

. Typ cukrzycy

. Rodzaj terapii
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W celu utworzenia nowego rekordu danych:

. Wprowadz nazwisko i inne wybrane informacje.
Na podstawie wprowadzonych informacji mozna
p6zniej wyszukiwac rekord danych.

. Kliknij przycisk OK, aby utworzy¢ rekord danych
i zamkna¢ pole dialogowe, albo:

. Kliknij przycisk Anuluj, aby odrzuci¢ ustawienia
i zamkna¢ pole dialogowe bez wprowadzania zmian.

Jesli nowy rekord danych pacjenta zostat utworzony

w ramach importu danych, zaimportowane informacje
(glukometr i dane) sg automatycznie przypisywane do
tego nowego rekordu. Jezeli nie wigczono funkcji Zawsze
automatycznie przypisuj dane do pacjenta, w przypadku
kolejnych automatycznych importéw wystarczy tylko
potwierdzi¢ potgczenie z glukometrem. Dane zapisywane
sg w wybranym rekordzie danych.
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Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Przypisanie dostepnego rekordu danych

Po zaimportowaniu danych, ktére majg zostaé przypisane
osobie z istniejacym juz rekordem danych (np. w przypadku
nowego glukometru), nalezy postepowac w nastepujgcy
sposob:

. Kliknij przycisk [=].
. W wyswietlonym polu dialogowym kliknij przycisk
Przypisz urzgdzenie.

. Upewnij sie, ze zostat wybrany prawidtowy rekord
danych.

. Kliknij przycisk Przypisanie.

Urzadzenie jest teraz przypisane do tego rekordu danych.
Jezeli nie wiaczono funkcji Zawsze automatycznie przypisuj
dane do pacjenta, w przypadku kolejnych importéw wystar-
czy tylko potwierdzi¢ to potgczenie. Dane zapisywane sg

w wybranym rekordzie danych.

Potwierdzenie przypisania urzadzenia

Gdy przypisywanie zostanie juz ukoniczone i jezeli nie
wiaczono funkcji Zawsze automatycznie przypisuj dane
do pacjenta, komunikat ten pojawi si¢ przy zapisywaniu
kolejnych importéw.

. Kliknij przycisk Tak, aby doda¢ dane do wys$wietla-
nego rekordu danych.

Dane zapisywane sg w wybranym rekordzie danych.

. Kliknij przycisk Inny pacjent, jesli urzadzenie ma
zostaé przypisane od nowa.

. Kliknij przycisk Anuluj, aby zamknaé pole dialogowe
bez zapisywania danych.

71



Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

= gEaE = [o s

#EER

Jacky mmo James 2712015 | igh

A smin 10051058 |SA19560510
susan smin sti21999  BoCs

smin sii21%99  BGCs
wa ] R

(€) Accu-Chek ConnectRs {82

@ sEEEAnERES

S Ui EESIE

wn_{cfb215be-ade7-4254-8d0f-8db1d4ci2b4d) dia
©_(a8383337-fa7 c-4dlf4-a068-a4372601153b) dia

B

] pat 324ia
] pat_1004 - Kopie dia
) pat 1004 dia

] pat 1006 dia

] pat_1030.dia

] Testo01. dia

»

BEZEN): | v |ERES (di) -
[ Accu-Chek Smart Pix Software - TSt [E=2)
EFHRESZAN
CFaEesE

Accu-Chek Compact Plus  FFSE: 00605527

ShERES Al S B SRS ITTIIIER AR, SRS RIS SR,
IS TSN TETE, SRR AL STHR AR,

| nEms | mes T, (#85T BTH

72

Import rekordu danych

W celu dodania do listy pacjentéw pliku DIA otrzymanego
w wiadomo$ci e-mail albo odtworzonego z kopii zapasowe;j:

. W oknie Lista pacjentéw kliknij przycisk Importuj
rekord...

. W nastepnym polu dialogowym (jesli dostepnych jest
kilka plikéw) wybierz plik DIA i kliknij przycisk Otwdrz.

Teraz otwiera sie to samo pole dialogowe, ktdre jest wySwie-
tlane réwniez podczas wczytywania danych z nieznanego
glukometru. Teraz mozna przypisa¢ treci importowanych
plikéw do nowego lub istniejgcego juz rekordu danych.

Podczas importu pliku DIA do istniejagcego rekordu
danych dodane zostang tylko nowe wpisy, podobnie
jak przy odczytywaniu danych z glukometru.
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4.4 Inne funkcje zarzadzania raportem i rekordem danych
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Otwieranie rekordu danych

Zapisany rekord danych mozna w kazdej chwili otworzy¢.
Gdy rekord danych jest otwarty, dostepne sg wszystkie
raporty oraz rekord danych w formie tabeli (Dziennik).

. Kliknij przycisk Otwdrz liste pacjentow [BY.
. Kliknij zadany rekord danych, aby go wybrad.
. Kliknij przycisk Wybierz.

Aby szybko znalezé okreslony rekord danych, w oknie wyszu-
kiwania, na dole po lewej stronie, mozna wprowadzi¢ znane
elementy ID pacjenta. Wtedy na liScie pojawiajg sig tylko
rekordy odpowiadajace wprowadzonym danym.
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Zamykanie rekordu i raportu

W celu zamkniecia otwartego rekordu danych (lub aktualnie
wyswietlanego raportu):

Kliknij symbol E wyswietlany obok identyfikatora rekordu
danych lub informacji o glukometrze.

Nalezy pamietac, ze niezapisane dane dostepne sg
tylko do momentu zamknigcia programu, zamkniecia
rekordu danych lub importu nowych danych.
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Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Edycja danych pacjenta

Dane state zawarte w rekordzie danych pacjenta mozna
edytowad.

. Kliknij przycisk Otworz liste pacjentow [BY.

. Kliknij zadany rekord danych, aby go wybraé.

. W oknie Lista pacjentow kliknij przycisk Edytuj dane
pacjenta. ..

. Wprowadz zadane zmiany.

. Kliknij przycisk OK; aby zapisa¢ zmiany i zamkng¢ pole
dialogowe, albo:

. Kliknij przycisk Anuluj, aby odrzuci¢ ustawienia
i zamkna¢ pole dialogowe bez wprowadzania zmian.

Ta funkcja nie pozwala na edycje wynikéw pomiaru zawar-
tych w rekordzie danych i zwigzanych z tym informaciji.
Sposdb edycji tych informacji opisano poczawszy od
strony 167.
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Usuwanie rekordu danych
Rekord danych mozna w kazdej chwili usunaé.

@ Wybrany rekord danych zostanie usuniety po potwier-
dzeniu zadania usuniecia. Nalezy sie upewnic, ze
wybrany rekord danych nie bedzie juz potrzebny.
Regularnie tworzone kopie zapasowe pomagajg
ponadto zapobiega¢ niepozgdanej utracie danych.

. Kliknij przycisk Otworz liste pacjentow BY.
. Kliknij zadany rekord danych, aby go wybraé.

. W oknie Lista pacjentow kliknij opcje Usuri dane
pacjenta.

Wybrany rekord danych jest teraz usuniety.

Archiwizacja rekordu danych

Rekordy danych (*.DIA) mozna archiwizowac, kopiujac caty
folder Diaries z zapisanymi rekordami danych w ramach
regularnego tworzenia kopii zapasowych.

Informacje na temat wczytywania zarchiwizowanego w ten
sposéb rekordu danych znajdujg sie na stronie 72.
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Aktywowanie interfejsu aplikacji internetowej
Accu-Chek Connect

Pacjenci rejestrujgcy swoje dane w aplikacji internetowej
Accu-Chek Connect, np. za pomoca aplikacji Accu-Chek
Connect lub przesytajac dane z urzadzenia do Internetu,
mogq udostepniac te dane bezposrednio do analiz
w oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix Software.

Aby byto mozliwe korzystanie z tych funkcji, potrzebne jest
odpowiednie konto uzytkownika w aplikacji internetowej
Accu-Chek Connect. Jezeli nie posiadasz jeszcze konta
uzytkownika, mozesz zatozy¢ je w nastepujacy sposab:

. Otwdrz w przegladarce internetowej strong pod
adresem
www.accu-chekconnect.com//ui/guest/registration/
register.jsf

. W razie potrzeby wybierz odpowiedni kraj i jezyk.

. Postepuj wedtug instrukcji wySwietlanych na ekranie,
aby sie zarejestrowac.

Po zakoriczeniu rejestracji uzytkownik bedzie posiada¢ konto
z nadang Nazwag uzytkownika i zabezpieczone Hasfem.
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. W oknie Lista pacjentéw kliknij przycisk
Accu-Chek Connect.

. W nastepujacym polu dialogowym zaznacz pole
wyboru z opcjg automatycznego importu danych
przez ten interfejs.

. Podaj Nazwe uzytkownika oraz Hasfo.

Teraz mozna poprosi¢ wszystkich uzytkownikéw figurujacych
na liScie pacjentéw o udostepnienie swoich danych do ana-
liz. Dane wszystkich pacjentdw, ktérzy odpowiedzg twier-
dzaco na to zaproszenie, beda udostepniane w ramach
automatycznej synchronizacji z aplikacja internetows, jak
réwniez w oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix Software.

Status rekordu danych pacjenta w zwigzku z importem przez
interfejs aplikacji internetowej Accu-Chek Connect jest
sygnalizowany odpowiednim symbolem na liscie.

. @ Nieaktywny (albo pacjent jeszcze nie zapro-
szony). Kliknij ten symbol, aby wysta¢ zaproszenie na
adres e-mail zapisany w rekordzie danych. Symbol
zmieni wéwczas swoj wyglad:

. ® Zaproszony, ale jeszcze nie potwierdzit. Gdy
pacjent zaakceptuje zaproszenie i udostepni swoje
dane w aplikacji internetowej, symbol znéw zmieni
swoj wyglad:

. ® Aktywny (zaproszony i udostepniony).
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Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Dopasowanie wys$wietlenia listy pacjentow

Tresci zawarte na liscie pacjentéw mozna wys$wietlaé lub
ukrywaé. Mozna réwniez zmieniaé tytut kolumny badz
kolejnosc¢ kolumn.

. Prawym przyciskiem myszy kliknij dowolny pasek
tytutowy kolumny.

. Wybierz w wyswietlonym menu kontekstowym te
informacje, ktére majg pojawiac¢ sie na liscie
pacjentéw. Wybrane informacje oznaczone bedg
znaczkiem. Usun znaczek ,aktywne” w przypadku
tredci, ktére majg zosta¢ ukryte. ID1 (nazwisko)
wys$wietlane jest zawsze i nie mozna go ukryc.

. W wyswietlonym menu kontekstowym wybierz pole-
cenie Zmier nazwy ID pacjentow, jesli chcesz zmienic¢
pasek tytutowy kolumny (np.: Nazwisko, Imie).

. Jesli nie chcesz uzywaé danego ID, usun zaznaczenie
odpowiedniego pola wyboru. W ten sposéb ten ID
zostanie ukryty zaréwno na licie pacjentéw jak i w
polu dialogowym Pacjent. ID1 (nazwisko) jest zawsze
wyswietlany i nie mozna go dezaktywowac.
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Kliknij pasek tytutowy kolumny i przesun go na
dowolng inng pozycje, aby zmieni¢ kolejno$¢
wysSwietlania kolumn.

Kliknij dowolny pasek tytutowy kolumny, aby
posortowac wedtug niej rekordy danych.

Kliknij pasek tytutowy kolumny, wedtug ktdrej lista
pacjentéw ma by¢ sortowana. Kliknij przycisk =
obok wybranego paska tytutowego, aby przetaczy¢
kolejnos¢ sortowania w sposéb rosnacy lub malejgcy.
W ten sposéb mozna tez np. sortowaé dane wedtug
daty ostatniego odczytu, aby wszystkie zmienione
rekordy danych aktualnego dnia znalazly sie na
samym poczatku (lub na koricu) listy.

Jesli w wybranej podstawie sortowania (np. data
ostatniego odczytu) kilka rekordéw danych zawiera
identyczne informacje (np. dzisiejsza data), to

w obrebie tej grupy nastepuje sortowanie wedtug
nazwisk.
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Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Po wezytaniu lub otwarciu rekordu danych mozna zapisaé
wyswietlony raport jako plik PDE

Kliknij przycisk [

Wybierz polecenie Zapisz biezgcy widok, jesli chcesz
zapisac do pliku PDF tylko aktualnie wySwietlany
element raportu.

Wybierz polecenie Zapisz..., jesli chcesz zapisa¢ do
pliku PDF wiecej elementéw raportu. Otwiera sig okno
wyboru.
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. W odpowiednim polu wpisu wprowadz zgdang nazwe
pliku. Mozna tez zapisa¢ wstepnie ustawiong nazwe
pliku (patrz Opcje zapisu w rozdziale 3). Plik otrzymuje
przy tym wprowadzong nazwe z rozszerzeniem ,,.pdf”.

. Sposréd wyswietlonych raportéw (na dwdch zaktad-
kach) i elementéw raportu wybierz te, ktére majg by¢
zapisane w pliku. Wybrane elementy raportu zostang
wyrdznione na kolorowo.

- Aby wybra¢ pojedynczy element raportu, kliknij
odpowiedni symbol raportu. Aby wybra¢ wszystkie
elementy raportu, Kliknij przycisk Wybierz
wszystkie.

- Ponowne kliknigcie symbolu raportu anuluje
wybdr tego elementu raportu. Aby nie wybiera¢
zadnego elementu raportu, kliknij przycisk Anuluj
wybdr.

. Po wybraniu wszystkich zgdanych elementéw raportu
kliknij przycisk Zapisz.

Teraz tworzony jest plik PDF i zapisywany w folderze wybra-
nym w Ustawieniach ogdinych. Jesli uzytkownik nie chce
jednak zapisywacé tego pliku, nalezy zamiast tego kliknaé
przycisk Anuluj.



4.6

Drukowanie raportéow

Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Po odczytaniu danych z urzadzenia lub otwarciu rekordu
danych mozna wydrukowa¢ wy$wietlony raport za pomoca
funkcji drukowania w oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix
Software.

. Podczas drukowania wyswietlanego raportu
(zaréwno nowego, jak i utworzonego z otwartego
rekordu danych) dostepne sg ponizej opisane opcje.

. W przypadku otwierania raportu zarchiwizowanego
w formie pliku PDF (patrz strona 88) wySwietlanie i
wydruk odbywa sie za pomoca odpowiednich funkg;ji
zainstalowanego programu do odczytu plikéw PDE
Program ten nie jest czesScig oprogramowania
Accu-Chek Smart Pix Software.
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@ i Chek Smart PixSoftware

W celu wydrukowania raportu:
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. Wybierz polecenie Drukujy..., aby wydrukowac wigcej
w1y J' T elementdw raportu. Otwiera sie okno wyboru.
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. Sposréd wyswietlonych raportéw (na dwéch zaktad-
= g =k kach) i elementdw raportu wybierz te, ktore maja byé

wydrukowane. Wybrane elementy raportu zostang
zaznaczone na niebiesko.

| 0
MR
Ens

TR

g Al ~ . . ..
‘:j‘i‘ = - o m@ - Aby wybra¢ pojedynczy element raportu, kliknij

e odpowiedni symbol raportu. Aby wybra¢ wszystkie
- elementy raportu, kliknij przycisk Wybierz
wszystkie.

= S : - Ponowne kliknigcie symbolu raportu anuluje

- wybdr tego elementu raportu. Aby nie wybiera¢
s = HE % zadnego elementu raportu, kliknij przycisk Anuluj
' wybor.

ol Po wybraniu wszystkich zgdanych elementéw raportu

PR kliknij przycisk OK.

AT 516

we Wybrane elementy raportu sg nastepnie drukowane na
wybranej drukarce. Jesli uzytkownik nie chce jednak
drukowad, nalezy zamiast tego kliknaé przycisk Anuluj.
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4.7

Wysytanie raportéw jako wiadomosci e-mail

Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Po wczytaniu danych z urzadzenia lub otwarciu rekordu
danych wyswietlany teraz raport mozna réwniez wystaé
bezposrednio jako wiadomo$¢ e-mail.

Aby mdc korzystaé z tej funkgji, na komputerze musi
by¢ zainstalowany i skonfigurowany odpowiedni
program pocztowy.

Ta funkcja umozliwia automatycznie utworzenie pliku PDF
zawierajacego wybrane elementy raportu, otwarcie pro-
gramu pocztowedo i utworzenie nowej wiadomosci e-mail

z plikiem PDF w zatgczniku. Dodatkowo mozna dotgczyé
rekord danych (*.DIA), na podstawie ktérego utworzono ten
raport. Informacje na temat wczytania takiego rekordu danych
otrzymanego drogg mailowa znajduja sie na stronie 72,

Niezaleznie od tego mozna tez wysyta¢ raporty eksportowane
weczesniej jako pliki PDF w formie zatacznikéw do wiado-
mosci e-mail (niezaleznie od oprogramowania Accu-Chek
Smart Pix Software).
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W celu wystania raportu jako wiadomosci e-mail:

. Kliknij przycisk [=].
. Wybierz polecenie Wyslij biezacy widok, aby wystaé
tylko aktualnie wy$wietlany element raportu.

. Wybierz polecenie E-mail..., aby wysta¢ wiecej
elementéw raportu. Otwiera sie okno wyboru.

. Aby jednoczes$nie przestaé kompletny rekord danych
(*.DIA), nalezy aktywowa¢ odpowiednie pole wyboru.

. Sposréd wyswietlonych raportéw (na dwéch zaktad-
kach) i elementéw raportu wybierz te, ktére majg by¢
wystane. Wybrane elementy raportu zostang zazna-
czone na niebiesko.

- Aby wybra¢ pojedynczy element raportu, kliknij
odpowiedni symbol raportu. Aby wybra¢ wszystkie
elementy raportu, kliknij przycisk Wybierz
wszystkie.

- Ponowne kliknigcie symbolu raportu anuluje
wybdr tego elementu raportu. Aby nie wybiera¢
zadnego elementu raportu, kliknij przycisk Anuluj
wybdr.

. Po wybraniu wszystkich zgdanych elementéw raportu
kliknij przycisk OK.



Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Wybrane elementy raportu sg teraz zapisywane

w tymczasowym pliku PDF (tzn. zostanie on usunigty po
wystaniu wiadomosci e-mail). Jesli wiadomos$¢ nie ma by¢
jednak wystana, nalezy zamiast tego klikna¢ przycisk Anuluj.

Nastepnie uruchamiany jest ustawiony na danym kompute-
rze domy$Iny program pocztowy i otwierana jest pusta wia-
domos¢ e-mail. W takiej wiadomosci e-mail temat jest juz
wypetniony (mozna jednak zmieni¢ ten tekst). Utworzony
wiasnie plik PDF i (jesli wybrano) rekord danych sg dota-
czone jako zatacznik.

. Wprowad? adres e-mail odbiorcy.

. Wprowadz zadany tekst dotyczacy zatagczonego
raportu.

. Wyslij wiadomo$¢ e-mail.
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4.8

88

Wyswietlanie zarchiwizowanych raportéw (pliki PDF)

21
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Wszystkie raporty, ktdre zostaty wczesniej eksportowane za
pomoca przycisku [ 7 jako pliki PDF mozna w kazdej chwili
otworzy¢ w oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix Software.

Wyswietlenie eksportowanych plikéw PDF odbywa sie
za pomocaq zainstalowanego na komputerze programu
do odczytu plikéw PDF (np. Adobe Reader), a nie

w oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix Software.
Dlatego pliki te mozna przekaza¢ do wgladu osobom,
ktére nie pracujg z oprogramowaniem Accu-Chek
Smart Pix Software.

. Kliknij przycisk [2J. aby otworzy¢ zarchiwizowany
plik PDE

. W wyswietlonym oknie dialogowym wybierz
odpowiedni plik.
. Kliknij przycisk Otworz.

Nastepuje uruchomienie programu do odczytu plikéw PDF
i wySwietla sie wybrany plik PDE Wszystkie dostepne opcje
wyswietlania i drukowania sg zalezne od zainstalowanego
programu.
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4.9 Wykorzystanie elementéw raportu w innych aplikacjach

(Yoo Jesli wykresy lub teksty z raportéw maja by¢ wykorzystane
w innych aplikacjach (np. w edytorze tekstu lub arkuszu
kalkulacyjnym), mozna je udostepni¢ za poSrednictwem

schowka systemowego.
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. Kliknij prawym przyciskiem myszy w dowolnym
pustym miejscu w wy$wietlanym elemencie raportu.
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’ e T il . Wybierz polecenie Kopiuj tekst do schowka, jesli
e chcesz wykorzysta¢ wyswietlane informacje w innej
= VDo o | ikacji j [
s ) '. aplikacji jako czysty, niesformatowany tekst.
Jose s e mem wes . Wybierz polecenie Kopiuj obraz do schowka, jesli
an mes e E - chcesz wykorzystaé aktualnie wy$wietlany element

)
nREmE 0 i 0%

raportu jako obraz w innej aplikacji.

. Przejdz do zadanej aplikacji i wklej zawarto$é
schowka, uzywajac kombinacji klawiszy Ctrl + V lub
polecenia Wkiej z menu podrecznego.
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4.10 Funkcje specjalne

20

Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software umozliwia
wybdr nastepujacych funkcji specjalnych:

Przeprowadzenie aktualizacji dla urzagdzenia
Accu-Chek Smart Pix

Reczne inicjowanie wyszukiwania aktualizacji
oprogramowania Accu-Chek Smart Pix Software
i urzadzenia Accu-Chek Smart Pix

Ustawianie daty i godziny najczesciej obstugiwanych
glukometréw

Konfigurowanie glukometréw Accu-Chek Guide,
Accu-Chek Instant oraz Accu-Chek Active

Inne funkcje dodatkowe, ktdre bedg ewentualnie
dostepne w przysztosci przez dodanie wtyczki
(dodatkowego modutu)

Laczenie i tadowanie danych do RocheDiabetes Care
Platform!

1. Ta funkcjonalno$¢ nie jest dostepna we wszystkich krajach
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Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Wyszukiwanie aktualizacji oprogramowania dla
urzadzenia Accu-Chek Smart Pix i oprogramowania
Accu-Chek Smart Pix Software

Jesli oprogramowanie nie zostato skonfigurowane w taki
sposab, by po kazdym uruchomieniu programu automatycznie
wyszukiwato dostepne aktualizacje, za pomoca tej funkgji
mozna uruchomic¢ wyszukiwanie reczne. Jest to przydatne
np. wtedy, gdy komputer nie ma statego potgczenia z Inter-
netem.

. Kliknij przycisk Pomoc [2).
. Wybierz polecenie Aktualizacja oprogramowania. ..

- Jedli aktualizacje beda wyszukiwane na serwerze
firmy Roche, nalezy sprawdzi¢, czy komputer ma
potfaczenie z Internetem.

- Jedli aktualizacje bedg instalowane z pamieci USB,
nalezy podtaczy¢ ja do gniazda USB w komputerze.

- Jesli aktualizacje beda instalowane z piyty CD,
nalezy wtozy¢ jg do napedu CD.

. Wybierz zgdane Zrddto i kliknij Tak, aby rozpocza¢

wyszukiwanie aktualnych wersji oprogramowania
w wybranym miejscu.
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Wyszukiwanie odbywa sie w tle, w jego trakcie mozna korzy-
sta¢ z oprogramowania Accu-Chek Smart Pix Software bez
ograniczen. W przypadku znalezienia aktualniejszych wersji
sg one pobierane.

Aktualizacja danego elementu przebiega w nastepujacy
sposab:

. Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software
jest aktualizowane przy nastepnym uruchomieniu
programu (po zapytaniu o potwierdzenie).

. Podtaczone urzadzenie Accu-Chek Smart Pix
jest aktualizowane przy nastepnym uruchomieniu
programu (po zapytaniu o potwierdzenie).

. Aktualna wersja instrukgcji obstugi zostanie zapisana
na dysku lokalnym.
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Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Ustawienie daty i godziny w glukometrze

Ustawienie daty i godziny w wigkszo$ci obstugiwanych
glukometréw mozna wykona¢ bezposrednio w oprogramowaniu
Accu-Chek Smart Pix Software. Korekte mozna wykona¢
recznie w dowolnym momencie lub tez, gdy podczas wczyty-
wania danych pojawia sie¢ komunikat, Ze wystepuje réznica
czasu miedzy glukometrem a komputerem.

Reczna korekta daty i godziny

Kliknij przycisk Ustawienia urzadzenia []-

Wybierz polecenie Ustawianie daty i godziny.
Przygotuj glukometr do komunikacji jak podano

w wyswietlanym polu dialogowym.

Jesli mozliwe jest ustawienie daty i godziny w gluko-
metrze, w nastepnym polu dialogowym mozna przyjaé
wyswietlong date i godzine lub dopasowac je na
zyczenie. W glukometrach, ktére nie obstuguja tej
funkgiji, uzytkownik otrzymuje odpowiednie wskazoéwki.
Kliknij przycisk OK, aby wysta¢ ustawienia do
glukometru.
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Pétautomatyczna korekta daty i godziny

Podczas odczytu danych z glukometru, oprogramowanie
Accu-Chek Smart Pix Software automatycznie poréwnuje
ustawienie daty i godziny z ustawieniami na komputerze.
Jesli ustawienia nie moga zosta¢ zmienione bezposrednio
w urzadzeniu, w przypadku réznicy pojawia si¢ informacja
na temat jej wielko$ci. W tym przypadku nalezy wykonaé
korekte bezposrednio w glukometrze.

. Jesli mozliwe jest ustawienie daty i godziny w gluko-
metrze, w odpowiednim polu dialogowym mozna
przyjac¢ wyswietlong date i godzine lub dopasowac
je na zyczenie.

. Kliknij przycisk OK, aby wysta¢ ustawienia do
glukometru.
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Rozdziat 4, Praca z oprogramowaniem

Wiecej funkcji specjalnych

W menu Ustawienia urzadzenia znajduje sie wiecej
dodatkowych funkgji:

. Usuwanie pamieci wynikéw pomiaru: Usuniecie
zawarto$ci pamieci wynikéw podtgczonego
glukometru.

. Konfiguruj glukometr (glukometry Accu-Chek Guide
oraz Accu-Chek Instant): Po podtaczeniu jednego
z tych urzadzen mozna okresli¢ uzywany w nich
zakres docelowy, a ponadto (tylko w glukometrze
Accu-Chek Guide) mozna tworzyé przypomnienia
o0 pomiarze i aktywowa¢ wykrywanie wzorca.
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96

. Konfiguruj glukometr (glukometr Accu-Chek Active):
Po podtaczeniu urzadzenia mozna aktywowac przypo-
mnienia na potrzeby tworzenia profilu 3-dniowego.
Uzyskane przy tym wyniki pomiardw sg wyswietlane
w oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix Software
w postaci odrebnego elementu raportu.

Profil 3-dniowy pomaga uzyska¢ mozliwie wiarygodne wyniki
pomiaru stezenia glukozy. W ciggu trzech nastepujacych
kolejno po sobie dniach pomiary sg wykonywane siedem
razy dziennie o Sci$le ustalonych porach. Wybierz date
rozpoczecia pomiaréw i godziny positkéw. Kliknij polecenie
Zapisz, aby zapisa¢ ustawienia w urzadzeniu, albo kliknij
polecenie Dezaktywuj, aby wytaczy¢ opcje strukturalnych
pomiaréw w urzadzeniu.

Dane stezenia glukozy we krwi pozyskane za pomocg
raportu strukturalnych pomiaréw sg wyswietlane w szarej
ramce [, aby utatwi¢ ich wyszukiwanie na skali czasu.
W widoku listy Rejestry dane te sg oznakowane symbolem
szkta powiekszajacego .



Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych
5 Raporty i rekordy danych

5.1 Ogodlne informacje o raportach

Elementy raportéw

pre— e Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software tworzy

_ jedno- lub wielostronicowe raporty obrazujace zdefiniowany
przedziat czasu (np. ostatnie 2 lub 4 tygodnie); przedziat
czasu mozna wybrac. W sktad raportu moga wchodzié

nastepujace elementy:

ETETT 2968l L WEGRE 97 Me—
| sensx a 4 U L ERERE 0%

1 simg s1% 152207 = ERGEE 0%

L sEmENR 3% M

FrTEey sew

8888
R

D o [1]  Status
0 [2] Wykres trendu
[3] Wykres dzienny
[4]  Wykres tygodniowy
][9] Kontrola metaboliczna
S 6] Staystyke

[7] Ustawienia urzadzenia

[8] Dawka podstawowa - bolus

1 1171 T

[9] Listy z pomp insulinowych

[10] 3-dniowy profil (BG)
[11]  Rejestry

ARE AR

Przedstawiona obok ilustracja pokazuje przyktady wydru-

“TL Y
N kowanej lub eksportowanej jako plik PDF wersji raportu.

@ Informacje dotyczace tworzenia i wy$wietlania
raportéw w trybie prostym znajduja sie w rozdziale 6.

v x am v - msamn v o sws EE
v O anae v — ame v i mokkem
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Wybieranie i organizowanie ulubionych elementéw
raportéw

Panel nawigacyjny oprogramowania mozna ustawi¢ w taki
spos6b, aby ulubione elementy raportéw byty wyswietlane od
razu w zgdanej kolejnosci, podczas gdy rzadko potrzebne
elementy raportow byly ukrywane w menu podrzednym
(wiecey...).

. W panelu nawigacyjnym kliknij wigcey..., a nastepnie
Dostosuj menu...

. W lewej kolumnie Panel nawigacyjny zaznacz jedng
z opcji, ktorej nie uzywasz wceale albo uzywasz rzadko,
a nastepnie kliknij strzatke w prawo P, aby przenies¢
te opcje do kolumny wiece...

. W prawej kolumnie wiecey... zaznacz jedng z opcji,
ktérg chcesz umiesci¢ na panelu nawigacyjnym,
a nastepnie kliknij strzatke w lewo 4 , aby przenies¢
te opcje do kolumny Panel nawigacyjny.

Aby przesuna¢ w kolejnosci jedna z opcji w gére lub w dét:

. Zaznacz w wybranej kolumnie te opcje, ktdra chcesz
przesunag, a nastepnie Kliknij strzatke w gére . lub
w dét W, aby przesuna¢ te opcje na zadane miejsce.

. Kliknij Zapisz, aby zastosowaé nowe ustawienia.

Niezaleznie od wybranych tutaj ustawien, na pasku nawiga-
cyjnym wySwietlane sg zasadniczo tylko te elementy rapor-
téw, dla ktdrych faktycznie dostepne sa jakie$ dane. Najwyzej
pofozony element raportu jest wySwietlany zawsze automa-
tycznie po zaimportowaniu danych.
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Analizowane dane

W celu sporzadzenia raportu wczytane dane sg sprawdzane
przez oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software.
Nastepujgce dane nie sg wtaczane do statystyk:

Wyniki pomiaréw poza wybranym przedziatem czasu.
Wyniki pomiaréw zapisane bez daty lub godziny.
Pomiary z roztworem kontrolnym.
Niewazne/usuniete pomiary.

Pomiary poza zakresem pomiarowym
(oznaczone HI/LO).

W przypadku korzystania z oprogramowania Accu-Chek
Smart Pix Software z kilkoma glukometrami i pacjentami
nalezy przestrzega¢ ponizszej wskazéwki:

SRODEK OSTROZNOSCI

Ryzyko niewlasciwego przypisania danych

Aby sie upewnié, ze wyswietlany jest raport przyna-
lezny do okreslonego glukometru, nalezy poréwnaé
numer seryjny glukometru z danymi znajdujacymi
sie na gorze po prawej stronie raportu, np. nazwisko
pacjenta lub nazwa i numer seryjny urzadzenia.

W razie potrzeby analizy danych pochodzacych z kilku
urzadzen musza one by¢ zsynchronizowane, tzn.
ustawienia daty i godziny musza by¢ identyczne we
wszystkich uzywanych urzadzeniach. W przeciwnym
razie kolejno$¢ zapisanych zdarzen moze zosta¢
btednie zinterpretowana.
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@ Accu-Chek Smart Pix Software
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Style raportow

Niektdre elementy raportu moga by¢ przedstawiane

w réznych stylach. Te style mozna przetgczaé bezposrednio
w oknie prezentacji danego elementu raportu. Style mozna
przetgcza¢ w odniesieniu do nastepujacych elementéw
raportu:

Przetacznik Element raportu Przetacza miedzy...
8 T = Podsumowanie (stezenie Status, Zestawienie dtugoterminowe
glukozy we krwi i CGM)
) it *  Wykres trendu (stezenie Widok szczegdtowy, Widok trendu
glukozy we krwi i CGM)
= Wykres dzienny (stezenie
glukozy we krwi)
= Wykres tygodniowy (steze-
nie glukozy we krwi i CGM)
= pr ¢ = Statystyka (stezenie glukozy Ogédlna statystyka, Statystyka zwigzana z positkami,
we krwi i CGM) Rozktad wynikéw
T o = Dawka podst. - bolus Dawka podstawowa, Dawki podstawowe (wykres)
(pompa insulinowa)
E o = = Listy z pomp insulinowych Wykaz boluséw, Insulina podstawowa, Zdarzenia pompy
= % =  Rejestry Dziennik, Rejestr (tylko stezenie glukozy we krwi), Statystyka
dzienna
v L — = Wykres dzienny (CGM) Widok trendu w formacie AGP Zsumowane krzywe CGM,
Oddzielne krzywe CGM
2 s = Wykres dzienny (CGM), Wycinek positku, krzywe CGM dopasowane do najnizszego
powiekszenie wyniku
o, *  Wykres dzienny (CGM) Powiekszenie catego dnia do wycinka positku i z powrotem
PV o | B8 = 3-dniowy profil (stezenie Wykres trendu (3 dni), Wykres dzienny (3 dni), Rejestr (tylko

glukozy we krwi)

stezenie glukozy we krwi, 3 dni)
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Legenda i informacje dodatkowe do raportéow

Przy dolnej krawedzi okna programu znajduje sie ogdlny
obszar informacyjny i obszar ustawien, w ktérym w zalezno-
$ci od wySwietlanego elementu raportu pojawiajg sie dosto-
sowane statystyki, opcje wysSwietlania i legendy. Kliknij jedng
z zaktadek przy lewej krawedzi, aby wys$wietlic odpowiedni
obszar:

. Zaktadka % zawiera informacje statystyczne dla
wybranego przedziatu czasu.

. Zaktadka umozliwia wysSwietlanie i ukrywanie
opcjonalnych informacji w aktualnie wy$wietlanym
elemencie raportu.

. Zaktadka | zawiera objasnienia do wyswietlanych
symboli.

Ponizej znajduja sie szczeg6towe objasnienia poszczegodl-
nych elementdéw.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

5.2 Przeglad symboli w raportach

Widok szczegdtowy

@

Srednie stezenie glukozy we krwi

X

Stezenie glukozy we krwi bez informacji dodatkowej. Wartos$ci ponizej granicy hipoglikemii
przedstawiane sg na czerwono, warto$ci powyzej zakresu docelowego na niebiesko.

Stezenie glukozy we krwi przed lub po positku. Warto$ci ponizej granicy hipoglikemii sa
przedstawiane na czerwono, powyzej zakresu docelowego na niebiesko.

>0
<
O

Warto$¢ poza zakresem pomiarowym (w glukometrze wyswietlane jako HI lub LO).

Stezenie glukozy we krwi (lub wynik CGM) powyzej 400 mg/dL lub 22,2 mmol/L.

Stezenie glukozy we krwi (dowolny symbol w czerwonym okregu) z réwnoczesnymi objawami
hipoglikemii.

©o*>

Stezenie glukozy we krwi (dowolny symbol w czarnym okregu) ze zdarzeniem zdefiniowanym przez
uzytkownika (w glukometrze oznaczone gwiazdka *).

llo$¢ insuliny, odpowiednio dla insuliny 1 |, 2 || lub 3 |. lloSci insuliny nanoszone sg od géry do dotu.

llosci weglowodandéw w niektdrych elementach raportu przedstawione sg na dole. llo$¢ weglowo-
danéw mozna odczyta¢ z wysokosci poszczeg6lnych blokéw (lub stupkdw sktadajacych sie z kilku
blokéw). Na przyktad:

E3blokipo109=309

Limit hipoglikemii

Zakres docelowy

Widok trendu

Srednie stezenie glukozy we krwi albo Mediana CGM

Odchylenie standardowe

Najwyzsza lub najnizsza warto$¢

> —H &

Warto§¢ maksymalna/minimalna poza zakresem pomiarowym (HI/LO)
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* Zdarzenie zdefiniowane przez uzytkownika, np. pomiar AST (alternatywne miejsce naktucia)
H Hipoglikemia
- llo$¢ weglowodandw
* Przed positkiem
i Po positku
2144 Przed/podczas/po aktywnosci fizycznej (sport)
Stres
Choroba

Informacje dodatkowe

Wyniki pozyskane w ramach 3-dniowego profilu

Sredni wynik stezenia cukru we krwi

Najnizszy wynik stezenia cukru we krwi (Linia warto$ci minimalnej)

Limit hipoglikemii

25.-75. percentyl

10.-90. percentyl

Wartos¢ kalibracyjna

K mm | 83

Najnizszy lub najwyzszy wynik w widoku ,krzywe CGM dopasowane do najnizszego wyniku”
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Pompa insulinowa

Symbol

Opis

Dawka podstawowa

Srednia catkowita iloé¢ insuliny podstawowej na dzien

Profil dawki podstawowe;j

Zmiana dawki podstawowej

Zmiana dawki podstawowej (z oznaczeniem, Wykres trendu)

Tymczasowe zwiekszenie dawki podstawowej/Koniec tymczasowego zwiekszenia

Tymczasowe zmniejszenie dawki podstawowej/Koniec tymczasowego zmniejszenia

Aktywny profil dawki podstawowej (Statystyka)

Zmiana na okres$lony profil dawki podstawowej (np. ,,1")

Zmiana z okre$lonego profilu dawki podstawowej (np. ,,1") na inny okreslony profil dawki
podstawowe;j (np. ,,2")

tEEONEEEL

Suma insuliny podstawowe;j i bolusowej na dzien
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1

Bolus standardowy, przedstawiany na wykresach | od géry do dotu

i3

Bolus szybki, przedstawiany na wykresach | od géry do dotu

{m]

Bolus przedtuzony, przedstawiany na wykresach T od gory do dotu; szeroko$¢ stupka wskazuje czas
podawania bolusa

Bolus wielofalowy, przedstawiany na wykresach | od géry do dotu; szeroko$¢ stupka wskazuje czas
podawania objetosci rozszerzonej

dp

Zalecenie bolusa wys$wietla sie zwykle w pofaczeniu z jednym z opisanych powyzej symboli rodzaju

bolusa. Bolusy te zostaty wyliczone za pomoca kalkulatora boluséw (z odpowiedniego glukometru).

= System Accu-Chek Combo: Zalecenia bolusa wy$wietlajg sig z takim samym symbolem -#-,
niezaleznie od tego, czy zostang zaakceptowane bez zmian czy podane po dostosowaniu.

= System Accu-Chek Insight: Wyswietlane bedg zaréwno bolusy zaakceptowane bez zmian -#-,
jak tez dopasowane bolusy 4 .

Napetnij zestaw infuzyjny

Napetnij kaniule

Napetnij cewnik

Powrét trzonu tlokowego (wymiana amputki)

i
L

Wytaczenie/Uruchomienie

Dostosowanie czasu

=
e

Czas zresetowany

Uruchomienie pompy insulinowej

HBEO G ZE (2|7

Zatrzymanie pompy insulinowe;j

Przerwa w pracy pompy insulinowej

Brak prawidtowych danych w wybranym przedziale czasu
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106

Wyniki pomiaru moga zawiera¢ dodatkowe informacje
(zdarzenia), ktére nie sg wskazywane za pomoca symboli.
Zdarzenia te wySwietlane sg w dzienniku w kolumnie

z komentarzami:

. Przekgska

. Pora snu

. Na czczo

. Przed aktywnoscig fizyczng (sport)
. Po aktywnosci fizycznej (sport)

. Leczenie doustne

. Ostrzezenie o hipoglikemii

. Ostrzezenie o hiperglikemii

. Przed miesigczka

. Inne

. Cwiczenie 1

. Cwiczenie 2

. Recznie wprowadzony wynik pomiaru

Dla wszystkich pozostatych zdarzen obowigzujg wczesniej
opisane symbole.
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Funkcje interaktywne w raporcie
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Raporty przedstawione na ekranie zawierajg wiele funkgc;ji
interaktywnych, za pomocg ktérych mozna bezposrednio
wptywac na ich prezentacje. Funkcje te pomagaja np. w
doktadniejszej obserwacji wybranych elementéw i ukryciu
przeszkadzajacych elementdéw.

Wyswietlanie i ukrywanie obszaréw okna
Wszedzie, gdzie w raporcie widac tréjkatny symbol =,
mozna go klikng¢, aby wyswietli¢ lub ukry¢ przynalezne do

niego obszary okna. W ten sposéb mozna np. uzyskaé wiece;j
miejsca na prezentacje graficzna, ukrywajac legende.

107



Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

) e=mEaE
i

03.07.2015

=
16.07.2015

=

< 7R

==
1

6 7 8 o
13 14 15 18

2015

W EE BN 88

0 o112

5

<
B Es

=
1
6 7 8
13 14 15

78 2015

W EE BN 88
23 4 5
9 10
16

112

q

8

M molaL)

EesmENg

FOBEERHMETT

B

w5, »

o

Iy

oo 12015 B

I I"\T i 'H‘\E 0 l\‘l'é”‘ {1 |

X

iR

108

Zmiana przedzialu czasu

Wiekszos¢ raportéw przedstawianych jest na poczatku zgod-
nie z ustawionym podczas konfiguracji przedziatem czasu.
Najbardziej aktualne dane znajdujg sie na korcu widocznego
obszaru. Istniejg jednak réwniez elementy raportéw, ktére
odnoszg sie do punktéw w czasie lub interwatow czasowych
(patrz strona 111), oraz elementy raport6w, ktdre jako chro-
nologicznie uporzagdkowane tabele nie wymagajg szczegdl-
nej nawigacji odnoszacej si¢ do aspektu czasu.

Aby zmieni¢ przedziat czasu jednym kliknigciem, nalezy
wybra¢ wstepnie zdefiniowany przedziat czasu za pomoca
przynaleznego do niego przycisku.

Aby wybra¢ okreslony przedziat czasu na podstawie daty,
kliknij przycisk Otwodrz kalendarz i i wybierz date poczat-
kowa oraz koricowa.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Za pomocag interaktywnej osi czasu mozna kontrolowacé jed-
noczes$nie przedziat czasu i czas oraz w fatwy i szybki sposéb
nawigowa¢ w ramach wszystkich dostepnych danych.

Wyrdzniona kolorem ramka pokazuje aktualnie wybrany
fragment na osi czasu.

. Te ramke mozna zwigkszy¢ lub zmniejszy¢ po lewej
i po prawej stronie, aby dopasowac prezentowany
przedziat czasu (od 1 dnia do 12 tygodni).

. Catg ramke mozna przesuwacé na osi czasu, aby
przemieszczaé sie w czasie do przodu lub do tytu.

. Mozna klika¢ w dowolnych miejscach skali czasu.
Caly przedziat czasu przesuwany jest wraz ze swoim
punktem korncowym w klikniete miejsce.

. Mozna uzywac przyciskéw strzatek na obu koricach
skali czasu, aby przesuna¢ odcinek o dzien lub
wybrany przedziat czasu.

Raport przedstawiany na ekranie jest natychmiast dopaso-
wywany do zmian dokonanych na osi czasu.
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Ponadto na osi czasu wyswietlane sg okreslone informacje za
pomocg symboli:

Oznaczenia na osi czasu

o

Biaty znacznik oznacza moment odczytu.

’ Szary znacznik oznacza moment odczytu, w ktérym skorygowano date i/lub godzine w glukometrze.
o Z6tty znacznik oznacza wpis w rejestrze, ktéry sktada sie tylko z jednego komentarza. Za pomoca
takich dodatkowych komentarzy (osobny wiersz w rejestrze) moga by¢ oznaczone np. zdarzenia takie
jak poczatek nowego lub zmienionego leczenia.
0 Dane stezenia glukozy we krwi pozyskane za pomocg raportu strukturalnych pomiaréw (profil

3-dniowy) sg wySwietlane w szarej ramce, aby ufatwi¢ ich wyszukiwanie na skali czasu.

Dostepnos¢ wynikéw CGM w okre$lonym przedziale czasu jest wskazywana za pomoca kolorowej
linii.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Zmiana interwalow czasowych

Poszczegdlne elementy raportu moga byé réwniez przedsta-
wiane w odniesieniu do punktéw w czasie lub interwatéw
czasowych. Podczas gdy na przykfad element raportu Status
analizuje jednoczes$nie wszystkie informacje i wartosci
wybranego przedziatu czasu, Zestawienie dfugoterminowe
podsumowuje warto$ci w interwatach czasowych i przedsta-
wia te interwaty obok siebie w celu ich poréwnania.

. Aby zdefiniowa¢ interwaty czasowe, wybierz z listy
wstepnie zdefiniowany interwat (Interwaty odczytu,
Interwaly kwartalne, Interwaly miesieczne, Interwaty
tygodniowe).

. Aby przej$¢ do wezesniejszych lub pdzniejszych
interwatéw, uzyj przyciskéw strzatek znajdujacych sie
po lewej i po prawej stronie skali czasu (na gérze
okna).
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Zmiana zawartos$ci wykresow

W graficznych elementach raportu mozna wyswietla¢ i ukry-
wac wyswietlone obiekty i po cze$ci zmieniaé parametry
prezentacji:

. Kazdy element, ktdry w zaktadce Opcje wyswietlania
jest opatrzony polem wyboru (np. Glikemia lub linie
siatki), mozna wyswietli¢ lub ukry¢, klikajgc to pole.

Dodatkowo w graficznym elemencie raportu Wykres dzienny
mozna przesuwac 0§ czasu i zmienia¢ wstepnie ustawione
bloki czasowe:

Wybierz czas rozpoczecia (poziomej) osi czasu.

NajedZ mysza na jedna z pionowych linii w gérnej
czesci wykresu, ktéra oddziela od siebie dwa bloki
czasowe. Gdy wskaznik myszy zamieni sie w podwdjng
strzatke, mozna poziomo przesuwac linie; w tym celu
nalezy jg klikng¢ i przeciggna¢, zmieniajac w ten
spos6b sasiadujace bloki czasowe.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Przetaczanie widoku miedzy wynikami BG i CGM

Jesli oprécz samodzielnie uzyskanych wynikéw pomiaru ste-
zenia glukozy we krwi pochodzacych z glukometréw (BG)
dostepne sg takze dane z ciggtych pomiarow stezenia glu-
kozy (continuous glucose monitoring = CGM), wéwczas
mozliwe jest przetaczanie miedzy widokami tych obu typéw
danych.

Dostepnos$é wynikéw CGM w okre$lonym przedziale czasu

jest wskazywana za pomocg kolorowe;j linii na interaktywne;j
0Si czasu.

. Wybierz , aby pokazac raport dla wynikow
CGM

. Wybierz E aby pokaza¢ raport dla wynikéw BG
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Wyswietlanie dodatkowych informacji na wykresach

W graficznych elementach raportu Wykres trendu, Wykres
dzienny i Wykres tygodniowy do kazdego wpisu mozna
wyswietli¢ dodatkowe informacje.

NajedZ myszg na wpis (stezenie glukozy we krwi, war-
tos¢ insuliny lub weglowodandw, linia tgczaca), dla
ktérego maja zosta¢ podane dodatkowe informacije.

Po krétkim czasie pojawia sig tooltip (tekst z pomoca), ktéry
wyswietla szczeg6ty przynalezne do tego wpisu:

. Dla stezenia glukozy we krwi: date, czas, wynik
pomiaru, oznaczenia (np. przed/po positku, jesli
dostepne), komentarz.

. Dla insuliny: date, czas, rodzaj i ilo$¢ insuliny,
komentarz.
. Dla weglowodanéw: date, czas, ilo§¢, komentarz.
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Wybhoér zawartosci wykresow

e W graficznych elementach raportu Wykres trendu, Wykres
— NS i 1 i 1 7
~ S dzienny, Wykres tygodniowy i Kontrola metaboliczna mozna
e wybiera¢ (wyrdzniac) okres$lone elementy, aby zbadac je
[~ ] = | ) . .
| w tym lub innym raporcie.
I ] =
ﬁ . Pojedyncze kliknigcie linii tgczacej lub wprowadzo-
o . b nego punktu pomiaru zaznacza przynalezne pomiary z
jednego dnia. Jesli podczas kliknigcia przytrzymywany
s jest jednoczesnie klawisz sterujgcy (CTRL), mozna
— , o dodatkowo zaznaczy¢ kolejne dni.
: . Po zaznaczeniu elementu na wykresie mozna przej$é
LIRS R S A T S T S R do innego raportu — wyrdznienie pojawi sie réwniez
I 53 s I SR -yo e w nim.
; v B REmE HEe .. X . .

. Podwdjne klikniecie zaznaczonego elementu pro-
wadzi bezposrednio do rekordu danych w tabeli —
odnosny dzien jest wyrdzniony.

CElmE) | " | ey | . T | e . Aby anulowac oznaczenie, nalezy kliknaé pusty obszar
s B
poza wykresem.
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5.4 Glikemia: Zawartos$¢ raportu
Podsumowanie

Element raportu Podsumowanie moze by¢ prezentowany
w dwojaki sposéb:

. Status f}: Wspdlna analiza wszystkich wartoci
w wybranym przedziale czasu.

. Zestawienie dfugoterminowe BRH: Podziat na
interwaty czasowe przeanalizowanych kazdy z osobna,
przedstawionych obok siebie.

@ Accu-Chek Smart Pix Software

Status g: Podsumowana ocena odczytanych danych.
Ocena odnosi sie do warto$ci granicznych i zakresu doce-
lowego podanego podczas konfiguracji. Ten element raportu
stuzy do szybkiego przegladu i nie zawiera zadnych szcze-
gotowych danych odnosnie do poszczegdinych warto$ci.

E M)

3720151672015

[ s e

EmERE

FHOMB(EE DERE
EERE: 70-160 moioL

ks

(D Element raportu Podsumowanie pokazuje oceng

m il JM o danych tylko wtedy, gdy liczba pomiardw i rozktad
- wynikéw w ciagu dnia sg wystarczajace (patrz
- =, = | strona 53).
= d D
= e Fovivoiol N i Obszar okna Status BG

(MR 70 moiL
iEmis 2
TSE M 0 sem@ai 0%

siEnEn 0% [ 52 U% (1%)
{fEmiE

1 2% semasE G0

W obszarze okna Status BG znajduje sig zasadnicza ocena
odczytanych wynikéw pomiaréw z uwzglednieniem naste-
pujacych trzech parametrow:

. Ryzyko hipoglikemii
. Srednie stezenie glukozy we krwi

. Wahania stezenia glukozy we krwi
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Ocena tych trzech parametréw odbywa sie na podstawie
sygnalizacji $wietlnej, ktéra wskazuje stany: ,,Oby tak dalej!”
(Zielony), ,Uwazaj!” (Z(’)’rty) i ,Zatrzymaj sig!” (Czerwony).

. Jesli wartosci znajduja sie w podanym zakresie,
sygnalizowane jest to kolorem zielonym.

. Jesli wartosci w niewielkim stopniu wykraczajg poza
podany zakres, jest to sygnalizowane kolorem zéttym.

. Jesli wartosci znacznie przekraczajg podany zakres,
jest to sygnalizowane kolorem czerwonym.

Kliknij symbol @ , aby wy$wietli¢ wiecej informacji.

W czterech zaktadkach znajdujg sie szczegétowe informacije
i zalecenia, ktére moga by¢ pomocne przy optymalizacji
rezultatow.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze sygnalizacja Swietlna moze

wskazywac status prawidtowo tylko po odpowiednim
skonfigurowaniu parametréw w ustawieniach.
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Pozostate obszary okna

W pozostatych obszarach mozna znalez¢ skrét informac;ji

z innych elementéw raportdw, jak np. Wykres dzienny,
Statystyka lub Rozktad wynikéw. Jak we wszystkich innych
elementach raportéw, wszystkie warto$ci i statystyki odnosza
sie do ustawionego przedziatu czasu.

Klikajac w jednym z tych obszaréw okna symbol &, mozna
przejs¢ od razu do powigzanego z nim elementu raportu,
zawierajgcego bardziej szczeg6towe informacje. Klikajac
symbol @ , mozna wys$wietli¢ dodatkowe informacje

w osobnym oknie. Przyktady:

. Jesli w obszarze Hipoglikemia wy$wietlane sg infor-
macje o zaistniatych przypadkach hipoglikemii, klik-
niecie symbolu pozwala przejsS¢ bezposrednio do
elementu raportu Wykres trendu. Tutaj dni, w ktérych
wystapity przypadki hipoglikemii, sg juz zaznaczone,
dzieki czemu mozna tatwo dokonac ich szczegétowe;j
analizy.

Klikajac przycisk Wrdc €], mozna nastepnie wroci¢ do
elementu raportu Podsumowanie.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Jesli w obszarze okna Rozkfad wynikéw wySwietlane
sg rozpoznane wzorce niski/wysoki, klikajac symbol
mozna uzyska¢ szczegé6towe informacje o rozpo-
znanych wzorcach.

Element raportu Podsumowanie obejmuje wykrywanie
wzorca tylko wtedy, gdy dane sg wczytywane z gluko-
metru Accu-Chek Guide, w ktérym ta funkcja jest
aktywna. ,Wzorzec” opisuje pomiary, ktére przy
podobnych warunkach ramowych (moment pomiaru,
odniesienie do positku itd.) prowadzg do podobnych
wynikow (np. powyzej zakresu docelowego).
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Zestawienie diugoterminowe Jff: Zestawienie dfugo-
terminowe podsumowuije warto$ci w interwatach czasowych
i przedstawia te interwaty obok siebie w celu ich poréwnania.
W ten sposéb mozna przedstawic¢ na jednym ekranie
zasadnicze zmiany, ktore zaszty w okresie miedzy wizytami

u lekarza (Interwaty odczytu).
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Wykres trendu

Element raportu Wykres trendu moze by¢ prezentowany
w dwojaki sposéb:

. Widok szczegétowy N : Prezentacja wszystkich
warto$ci w wybranym przedziale czasu.

- Widok trendu %%§ : Prezentacja obok siebie dzien-
nych wartosci $rednich.

Widok szczegotowy A, : Ten element raportu wskazuje
tendencje wiekszej ilosci wynikéw pomiaréw w wybranym
przedziale czasu. Warto$ci, ktére mogq zostac¢ wyswietlone
w tym elemencie raportu, to:

. Stezenie glukozy we krwi

. lloSci insuliny (insulina bolusowa)
. llo$¢ weglowodandw

. Dawka podstawowa

Na osi poziomej (x) podany jest dzien, miesiac i rok, a na osi
pionowej (y) po lewej stronie — stezenie glukozy we krwi.
Dla lepszej orientacji wartosci stezenia glukozy we krwi
(przedstawione réznymi symbolami) sg potaczone linig, o ile
poszczegdlne pomiary nie sg oddalone od siebie o wiecej
niz 10 godzin. Opis znaczenia réznych symboli znajduje sie
(w wers;ji skréconej) w legendzie oraz szczegétowo na
stronie 102.
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Przydatny moze okaza¢ sie takze ustawiony w tle diagramu
zakres docelowy (zielony pasek) i granica hipoglikemii (czer-
wona linia). Dni wolne od pracy (wstepnie ustawione week-
endy) zaznaczone sg dodatkowo na osi poziomej szarym
paskiem.

Oprécz cienkiej linii taczacej poszczegdine warto$ci stezenia
glukozy we krwi widoczna jest rowniez szara (grubsza)
krzywa stanowigca wykres Sredniego stezenia glukozy we
krwi z dnia na dzien.

Ponadto przedstawione sg tutaj rowniez ilosci insuliny (jesli
sg zapisane w glukometrze lub wprowadzone w rekordzie
danych). Kazda ilos¢ insuliny nanoszona jest w diagramie
od gory do dotu. Przynalezne wartosci mozna odczytac¢

w gérnym obszarze prawe;j 0si .
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TE——— ==& Na samym dole diagramu moga by¢ prezentowane (do
o A = L] ] e F 0 . . .
wyboru) nastepujace informacje:
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T ||"‘ Iy . llosci weglowodandw (oznaczone kolorem brazo-
. wym), o ile sg zapisane w glukometrze lub wprowa-
dzone do rekordu danych. W celu tatwiejszej oceny
niniejszych iloSci, stupki sg przedstawiane za pomocg
matych, oddzielonych od siebie blokéw. Kazdy petny
. blok oznacza 10 g weglowodandéw. W dolnym obsza-
rze prawej osi y przedstawiona jest skala dla iloSci
weglowodandw, jesli wybrano ich wysSwietlanie.
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80 ; skim), o ile jest ona udostepniana przez pompe insuli-
nowa. W dolnym obszarze prawej osi y przedstawiona
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jest skala dla dawki podstawowej, jesli wybrano jej
wyswietlanie.
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Zaznaczane sg réwniez rozmaite zdarzenia (niezaleznie od

e - ««

B R ’ ‘ ’ ' wysSwietlania dawki podstawowej). Nalezg do nich:
e 'r L O EOETIN B P ) Naleza

IZZ; \ . o - Zdarzenia dotyczace dawki podstawowej (np. rozpo-

s czecie, zatrzymanie, zmiany dawki podstawowej).

. Wymiana amputki i zwigzane z tym zdarzenia,
np. napetnianie cewnika.
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Opis znaczenia réznych symboli znajduje sie (w wersji
skréconej) w legendzie oraz szczeg6towo od strony 104.
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Weglowodany, insulina i dawka podstawowa moga by¢
wyswietlane takze w odrebnych obszarach. Aby ustawié¢ ten
rodzaj wySwietlania:

. W oknie menu Ustawienia oprogramowania [+ otworz
zaktadke Ustawienia ogdine.

. W polu Opcje wyswietlania wybierz opcje Przedsta-
wienie graficzne: Wykresy ponizej (patrz strona 37).

Widok trendu #%§: Mozna tu znalez¢ warto$é $rednia
kazdego dnia z wybranego przedziatu czasu jako pojedynczy
punkt (czarny romb) dla danej daty. Odchylenie standardowe
oraz najwyzsze i najnizsze wartosci sg wpisywane zgodnie

z symbolami opisanymi na stronie 102.

Po umieszczeniu kursora myszki nad stupkiem warto$ci,
pojawi sie w tym miejscu po krétkiej chwili tzw. tooltip (tekst
z pomoca), ktéry wyswietla przynalezne wartosci liczbowe.
Do wartosci tych naleza:

. Liczba przeanalizowanych wynikéw pomiaréw

. Najwyzsza, $rednia i najnizsza warto$¢ przeanalizowa-
nych wynikéw pomiaréw

. Odchylenie standardowe lub rozrzut przeanalizowa-
nych wynikéw pomiaréw



Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Wykres dzienny

Element raportu Wykres dzienny moze by¢ prezentowany
w dwojaki sposéb:

. Widok szczegétowy N : Prezentacja wszystkich
warto$ci w wybranym przedziale czasu.

. Widok trendu #%§ : Prezentacja obok siebie rednich
wartosci z 8 blokéw czasowych.

Ten element raportu stuzy do tatwiejszego rozpoznania
wzorcéw powtarzajgcych sie codziennie. W tym przypadku
wszystkie dane sg utozone w siatce 24-godzinnej, w ktore;j
wszystkie pomiary nastepujace o okreslonej porze dnia sa
odwzorowane w tym samym miejscu osi czasu. Jesli w glu-
kometrze zdefiniowane sg bloki czasowe, to informacja ta
analizowana jest przy dzieleniu osi czasu. W przeciwnym
razie wykorzystywane sg ustawienia blokéw czasowych
zdefiniowane przy konfiguracji.

125



Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

@ Aco Chek Smart P Software

Fapar @ ASBERESFO s
2 CE o« 1 T i i { T

3720151872015 122014 12018

5"5' i ‘ i
. N . * . * 2
U VAR
/\ ;

P8
=~ [\ /

sEmL)

M moraL)

B

%, »

NS

v e FameE T mwE
I (] v O Eems vo— R I )

@ Aco Chek Smart P Software

AEFEEEED

P < B 0« | I {

3720151872015 122014 12018

0

=
- IR T,
! 'l \I|||\I .

i w5 i
: LINARTG

FEBEERBEEET
B

=4

v X
I (] v O #im i I )
v m

126

Widok szczegélowy N: Wszystkie warto$ci stezenia
glukozy we krwi sg nanoszone na podstawie momentu
pomiaru o odpowiedniej porze dnia. Dla lepszej orientaciji
warto$ci stezenia glukozy we krwi (przedstawione réznymi
symbolami) sg potgczone linig, o ile poszczegdine pomiary
nie sa oddalone od siebie o wigcej niz 10 godzin. Szara
(grubsza) krzywa reprezentuje przebieg wartosci Sredniej
w kazdym bloku czasowym. Granice migdzy blokami czaso-
wymi sg wyréznione na przemian biatym i szarym kolorem.
Nazwy blokéw czasowych sg wpisane powyzej wykresu.

Ponadto przedstawione sg tutaj rowniez ilosci insuliny (jesli
sg zapisane w glukometrze lub wprowadzone w rekordzie
danych). Kazda dawka insuliny jest nanoszona na diagram
od gory do dotu, przynalezne wartosci mozna odczytac¢

w gornej czesci prawej osi y.

0s$ czasu, ktéra standardowo przebiega od godziny 0:00 do
godziny 0:00 (pétnoc), mozna przesuwac w odstepach
6-godzinnych. W ten spos6b mozna np. tatwiej analizowa¢
warto$ci uzyskane w nocy.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Na samym dole diagramu moga by¢ prezentowane (do
wyboru) nastepujace informacje:

. llosci weglowodandw (oznaczone kolorem brazo-
wym), o ile sg zapisane w glukometrze lub wprowa-
dzone do rekordu danych.

. Dawka podstawowa (oznaczona kolorem niebie-
skim), o ile jest ona udostepniana przez pompe insuli-
nowa. tatwe do rozpoznania sg wtedy np. czeste
reczne zmiany dawki podstawowej w okre$lonych
momentach, dzieki czemu utatwione jest zasadnicze
dostosowanie dawki podstawowe;.

Szczegdtowy opis tych opcji wyswietlania mozna znalez¢ na
stronie 123. Weglowodany, insulina i dawka podstawowa
moga by¢ wysSwietlane takze w odrebnych obszarach. Aby
ustawié¢ ten rodzaj wy$wietlania:

. W oknie menu Ustawienia oprogramowania [+ otworz
zaktadke Ustawienia ogdine.

. W polu Opcje wyswietlania wybierz opcje Przedstawie-
nie graficzne: Wykresy ponizej (patrz strona 37).
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we krwi sg przypisane na podstawie momentu pomiaru jed-
L _—  — e nemu z oSmiu blokéw czasowych. W ten sposob powstaje
» 0 I ’ ) osiem przedziatéw, w ktdrych wyswietlane sg: Srednie steze-
nie glukozy we krwi (czarny romb), odchylenie standardowe
(niebieski stupek) oraz warto$¢ minimalna i maksymalna.

- B Po umieszczeniu kursora myszki nad stupkiem wartosci,

q] H @] pojawi sie w tym miejscu po krétkiej chwili tzw. tooltip (tekst
w | z pomoca), ktdry wyswietla przynalezne wartosci liczbowe.

B =+ Do wartosci tych naleza:

M molaL)

%, »

H

o500 ors 030 330 e 1830 23 o000 050

I % ws o S U . Liczba przeanalizowanych wynikéw pomiaréw

BEwm L
e 64 mojaL. (0-160mgidl) pemwmn 3% EUBEE 1444 UK
ame 1522 UE

I smms o Sz ©F . Najwyzsza, $rednia i najnizsza warto$¢ przeanalizowa-
nych wynikéw pomiaréw

. Odchylenie standardowe lub rozrzut przeanalizowa-
nych wynikéw pomiaréw
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Wykres tygodniowy

Element raportu Wykres tygodniowy moze by¢ prezentowany
w dwojaki sposéb:

. Widok szczegétowy N : Prezentacja wszystkich
warto$ci w wybranym przedziale czasu.

. Widok trendu #%§ : Prezentacja obok siebie rednich
wartosci z 7 dni tygodnia.

Takze ten element raportu ufatwia rozpoznanie powtarzaja-
cych sie wzorcéw, tym razem jednak w zaleznosci od dnia
tygodnia. W ten sposéb mozna rozpozna¢ powtarzajace sie
w okreslonych dniach tygodnia zmiany przemiany materii
(np. w dniach, w ktérych uzytkownik uprawia sport).
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Widok szczegélowy N: Wszystkie warto$ci stezenia
glukozy we krwi sg nanoszone na wykres na podstawie
momentu pomiaru i przynaleznego dnia tygodnia. Wartosci,
ktére nie sg oddalone od siebie o wiecej niz 10 godzin, sg
potfaczone liniami zgodnie z ich kolejnoscig chronologiczng
w celu utatwienia odczytu. Te linie wychodzg (jesli dotyczy)
takze poza granice tygodnia. Szara (grubsza) krzywa repre-
zentuje przebieg wartos$ci Sredniej w r6znych dniach tygodnia.

Ponadto przedstawione sg tutaj rowniez ilosci insuliny (jesli
sg zapisane w glukometrze lub wprowadzone w rekordzie
danych). Kazda dawka insuliny jest nanoszona na diagram
od gory do dotu, przynalezne wartosci mozna odczytac¢

w gdrnej czesci prawej osi y.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Na samym dole diagramu moga by¢ prezentowane (do
wyboru) nastepujace informacje:

. llosci weglowodandw (oznaczone kolorem brazo-
wym), o ile sg zapisane w glukometrze lub wprowa-
dzone do rekordu danych.

. Dawka podstawowa (oznaczona kolorem niebie-
skim), o ile jest ona udostepniana przez pompe insuli-
nowa. tatwe do rozpoznania sg wtedy np. czeste
reczne zmiany dawki podstawowej w okre$lonych
dniach tygodnia.

Szczegdtowy opis tych opcji wyswietlania mozna znalez¢ na
stronie 123. Weglowodany, insulina i dawka podstawowa
moga by¢ wyswietlane takze w odrebnych obszarach. Aby
ustawié¢ ten rodzaj wy$wietlania:

. W oknie menu Ustawienia oprogramowania [+ otworz
zaktadke Ustawienia ogdine.

. W polu Opcje wyswietlania wybierz opcje Przedstawie-
nie graficzne: Wykresy ponizej (patrz strona 37).
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» siedem odcinkow, w ktorych wyswietlane sa: Srednie steze-
B nie glukozy we krwi (czarny romb), odchylenie standardowe
(niebieski stupek) oraz warto$¢ minimalna lub maksymalna
% danego dnia tygodnia.
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Po umieszczeniu kursora myszki nad stupkiem wartosci,
= , pojawi sie w tym miejscu po krétkiej chwili tzw. tooltip (tekst
. T + z pomoca), ktéry wyswietla przynalezne wartosci liczbowe.
Do wartosci tych naleza:

Y EES EE =nm TS =ax =n8

| =« e 185 mgiaL OENE  EREERE 5% WeE @@ 2965 U
e o4 moiL os0ma) gEwmn 3% ERBEE 1448 UE

T oo @ g - Liczba przeanalizowanych wynikéw pomiaréw

. Najwyzsza, $rednia i najnizsza warto$¢ przeanalizowa-
nych wynikéw pomiaréw

. Odchylenie standardowe lub rozrzut przeanalizowa-
nych wynikéw pomiaréw
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Kontrola metaboliczna

Dla kazdego dnia analizowanego przedziatu czasu obliczana
jest Srednia warto$¢ stezenia glukozy we krwi lub $rednia
warto§¢é CGM oraz odchylenie standardowe (SD/rozrzut war-
tosci). Obydwa te wyniki dajg tacznie wspétrzedne, w ktérych
nastepuje kazdorazowo jeden wpis (na dzien) na wykresie.
Przy tym na osi y przedstawiane jest Srednie stezenie glukozy
we Krwi, a na osi x odchylenie standardowe.

Taka forma prezentacji daje w wyniku ,,chmure punktéw”.
Aby umozliwi¢ szybszg ocene wyréwnania metabolicznego
na podstawie obrazu ogdlnego, wykres jest podzielony na
cztery ,.kwadranty”. Kazdy z tych kwadrantéw reprezentuje
okreslony przedziat wyréwnania metabolicznego, ktdre jest
opisane atrybutami ,,stabilny/niestabilny” (w zalezno$ci od
odchylenia standardowego) i ,niski/wysoki” (w zalezno$ci od
Sredniego stezenia glukozy we krwi lub $rednich wartosci
CGM). Kazdy kwadrant ma tym samym dwa atrybuty.
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Na przyktad:

Srednie stezenie glukozy we krwi ponizej 150 mg/dL

(8,3 mmol/L) przy odchyleniu standardowym wynoszacym
mniej niz 50 mg/dL (2,8 mmol/L) sg wprowadzane w lewym
dolnym kwadrancie. Ma on atrybuty ,stabily-niski”. Jesli obie
warto$ci znajdujg sie powyzej tych progow, wpis nastepuje
w prawym gérnym kwadrancie (,,niestabilny-wysoki™).

Wykreslone zostajg dwie elipsy rozmieszczone $rodkowo
wzgledem $redniej wszystkich przedstawionych wartoSci
(zaznaczonej niebieskim krzyzykiem). Wskazujg one zmiany
dziennych warto$ci Srednich oraz zmiany dziennych wartosci
stezenia glukozy w wybranym przedziale czasu w postaci
pojedynczego odchylenia standardowego (1 SD) i podwojo-
nego odchylenia standardowego (2 SD) przedstawionych
wartosci.

Dobra kontrole metaboliczng mozna rozpozna¢ po mozliwie
duzej ilosci punktéw w kwadrancie ,stabilny-niski” (lewy
dolny), jednak w danym przedziale czasu nie powinny
réwniez wystgpi¢ przypadki hipoglikemii.



Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

emirerasy . - Obok prezentacji graficznej znajduja sie informacje staty-
R e e styczne na temat wartosci, ktére trafity do raportu. Nalezg do
nich stezenia glukozy we krwi:
[ e . Liczba pomiaréw: Liczba analizowanych wynikéw
@ sormaan i pomiaru stezenia glukozy w wybranym przedziale
i o mmmE czasu.
DR Nl N . Pomiary/dzien: Srednia liczba pomiaréw stezenia
S glukozy we krwi na dzier dla wszystkich dni analizo-
= v wanego przedziatu czasu. Dodatkowo (w nawiasach)
zostanie wy$wietlona warto$é tylko dla tych dni,
w ciggu ktdrych zostat przeprowadzony przynajmniej
ST s jeden pomiar.
L . Srednie stezenie glukozy we krwi: Srednia warto$¢

przeanalizowanych wynikéw pomiaréw.

. Odchylenie standardowe (SD): Odchylenie stan-
dardowe lub rozrzut przeanalizowanych wynikéw
pomiaréw.

. SD/srednie BG: Wartos¢ ta jest odbiciem wahan
stezenia glukozy we krwi w odniesieniu do wartosci
$redniej. Jesli warto$¢é Srednia lezy w pozadanym prze-
dziale, stosunek o wartosci ponizej 50% (lepiej: 30%)
przedstawia odpowiednio niskie wahania glikemii,

a tym samym dobra kontrole metaboliczna.

. Srednie BG przed/po positku: Srednia warto$é
przeanalizowanych wynikéw pomiaréw w zwigzku
z positkami.

. HBGI/LBGI: Wartosci te przedstawiajg czestotliwos$é
i wynikajace z niej ryzyko za niskiego lub za wysokiego
stezenia glukozy we krwi (patrz bibliografia na
stronie 186). Pozgdane sg mozliwie niskie wartosci.
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Statystyka

Element raportu Statystyka moze by¢ prezentowany na trzy
sposoby:

. Ogdina statystyka §&= : Prezentacja wszystkich war-
tosci statystycznych w wybranym przedziale czasu.

. Statystyka zwigzana z positkami g Y : Analiza
wszystkich informacji zwigzanych z positkami.

. Rozktad wynikow @ : Cze$¢ wartosci powyzej, cze$¢
ponizej i cze$¢ w obrebie zakresu docelowego
w postaci diagramoéw kotowych.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Ogdlna statystyka E&': Zawiera ogdlne i statystyczne
informacje dotyczace przetworzonych danych wybranego
przedziatu czasu. Mozna tu znalez¢ nastepujace informacje:

Przedziat czasu

. Uwzgledniony w raporcie przedziat czasu z datg
poczatkowa i koficowa.

Urzadzenie

. Nazwa urzadzenia

. Numer seryjny: Numer seryjny glukometru/pompy
insulinowe;.

. Ostatni odczyt: Data i godzina ostatniego przesyfania

danych oraz, jesli wystepuije, réwniez odchylenie usta-
wienia czasu urzadzenia w stosunku do czasu usta-
wionego na komputerze (jesli przekracza 5 minut).

. Urzadzenie (symbol): Wskazuje urzadzenie uzyte
w wybranym przedziale czasu.

Jesli w wybranym przedziale czasu zastosowano kilka

glukometréw, powyzsze informacje zostajg powtdrzone dla
kazdego glukometru.
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Raport (stezenie glukozy we krwi)

Liczba pomiaréw: Liczba przeanalizowanych warto-
$ci stezenia glukozy we krwi w wybranym czasie.

Pomiary/dzien: Srednia liczba pomiaréw stezenia
glukozy we krwi na dzien dla wszystkich dni analizo-
wanego przedziatu czasu. Dodatkowo (w nawiasach)
zostanie wySwietlona warto$¢ tylko dla tych dni,

w ciggu ktérych zostat przeprowadzony przynajmniej
jeden pomiar.

Srednie stezenie glukozy we krwi: Srednia ze
wszystkich zmierzonych wartosci.

Odchylenie standardowe (SD): Odchylenie stan-
dardowe lub rozrzut przeanalizowanych wynikéw
pomiardw.

Najwyzszy/najnizszy wynik: Najwyzsza i najnizsza
warto$¢ stezenia glukozy we krwi mierzona
w wybranym przedziale czasu.

Zakres docelowy: Zakres docelowy zastosowany do
raportow.

Powyzej/w przedziale/ponizej zakresu docelo-
wego: Udziat (procentowy) wynikéw pomiaréw powy-
Zej, w obrebie lub ponizej zakresu docelowego.

Srednie BG przed/po positku: Srednia warto$¢
przeanalizowanych wynikéw pomiaréw w zwigzku
z positkami.

Limit hipoglikemii/hiperglikemii: Stezenie glukozy
we krwi ponizej limitu hipoglikemii oznaczane jest
jako hipoglikemia, powyzej limitu hiperglikemii jako
hiperglikemia.

Hipoglikemia: Liczba hipoglikemii.

HBGI/LBGI: Wartosci te przedstawiaja czestotliwo$é
i wynikajace z niej ryzyko za niskiego lub za wysokiego
stezenia glukozy we krwi (patrz bibliografia na
stronie 186). Pozgdane sg moZzliwie niskie wartosci.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Informacje dodatkowe

Te informacje sg wyswietlane tylko w razie potrzeby:

Wartosci bez daty/godziny: Liczba wynikéw pomia-
réw zapisanych bez informacji o dacie i godzinie.
Wartos$ci z ostrzezeniami: Liczba wynikéw pomia-

réw zapisanych z ostrzezeniem o temperaturze, infor-
macjq o przeterminowanych testach itd.

Raport (pompa insulinowa)

Liczba boluséw: Liczba odpowiednich podan wg
rodzaju bolusa.

Maksymalna/$rednia/minimalna dawka: Naj-
wigksza i najmniejsza pojedyncza dawka insuliny
podana w wybranym czasie, jak rowniez Srednia ze
wszystkich podanych ilosci insuliny.

Czestotliwo$é bolusa: Srednia czestotliwosé ilosci
insuliny na dzien (ilo$¢ taczna bez uwzglednienia
rodzaju bolusa).

Zmiany dawek podstawowych: Liczba dokonanych
recznie zwiekszen i zmniejszen dawki podstawowe;j,
a takze liczba zmian i przetgczen na dany profil dawki
podstawowej.

Informacje dodatkowe

Te informacje (ostrzezenia, komunikaty btedéw) sg wyswie-
tlane tylko w razie potrzeby.
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S =& Statystyka zwiazana z positkami g9 Y : Zawiera
TIXCEE . : "
S = wszystkie istotne statystyczne informacje dotyczace przetwo-
— p— rzonych danych, przedstawionych w odniesieniu do trzech
. ) SR W T R O positkdw w ciggu dnia. Mozna tu znalez¢ nastepujace
L arn L e ra L oL | informacje:
[ . Obszar ,tacznie” (stezenie glukozy we krwi)
e R A R . Pomiary: Liczba przeanalizowanych wartosci
e =" o D e e stezenia glukozy we krwi przed/po positku.
= " e T80 . ' f . Pomiary/dzien: Srednia liczba pomiaréw stezenia
: : : glukozy we krwi przed/po positku na dzier dla
. . wszystkich dni analizowanego przedziatu czasu.
[ v o . Srednie stezenie glukozy we krwi: Srednia
wszystkich zmierzonych warto$ci przed/po positku.
. Odchylenie standardowe: Odchylenie standardowe

lub rozrzut przeanalizowanych wynikéw pomiaréw.
. Hipoglikemia: Liczba hipoglikemii.
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pysvm—— “i-@a) Obszar tylko warto$ci zwigzane z positkami” (stezenie
T TR :

glukozy we krwi)

- B e«
— i p——— | w | o | . Pomiary: Liczba przeanalizowanych wartosci steze-
o a [ [ [ e e nia glukozy we krwi, w przypadku ktérych konkretne
s e S £ OUN SV SV QU S g odniesienie do positku przed/po positku zostato
= I T T I R A R zapisane wraz z wynikiem pomiaru.
P S e A . Srednie stezenie glukozy we krwi: Srednia wszyst-
SNSRI o R S R N S S kich zmierzonych wartosci z konkretnym odniesie-
’ - I L LN L niem do positku.
wawrs ol ‘ . Odchylenie standardowe: Odchylenie standardowe
lub rozrzut przeanalizowanych wynikéw pomiaréw
v aasen P - z konkretnym odniesieniem do positku.

BiEEER oo

Obszar ,wzrost po positku”

. Pomiary: Liczba przeanalizowanych par wartosci
przed/po positku, przy czym warto$¢ po positku musi
zostaé zmierzona od 1 do 3 godzin po pomiarze przed
positkiem. Wartosci bez pary, zmierzone tylko przed
albo tylko po positku, nie sg uwzgledniane.

. Srednie stezenie glukozy we krwi: Srednia zmiana
stezenia glukozy we krwi podczas positku w analizo-
wanych parach wartosci przed/po positku.

. Odchylenie standardowe: Odchylenie standardowe
lub rozrzut przeanalizowanych wynikéw pomiaréw
z tych par wartosci.
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Rozktad wynikow @ : Dla czterech dtuzszych blokow
czasowych w danym dniu widoczny jest diagram kotowy,
ktéry przedstawia procentowy udziat wartoSci powyzej,

w obrebie i ponizej zakresu docelowego. Jesli dla danego
bloku czasowego dostepnych jest mniegj niz 5 wynikéw
pomiaréw, prezentowany wycinek kota ma kolor szary. Prawa
strona diagramu kotowego (na szarym tle) przedstawia
podsumowanie odpowiednich informacji dla catego dnia.

Ponizej diagramu kotowego znajduja sie nastepujace dane
dla kazdego bloku czasowego:

. Liczba pomiaréw w danym bloku czasowym.

. Rozktad wynikow powyzej, ponizej i w obrebie zakresu
docelowego oraz hipoglikemie.

. Liczba wystepujacych hipoglikemii (Hipoglik).

Jesli bloki czasowe sg zdefiniowane w glukometrze,
wykorzystane zostajg informacje pochodzace z glukometru.
W przeciwnym razie wykorzystywane sg ustawienia konfigu-
racji oprogramowania Accu-Chek Smart Pix Software.
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Ustawienia urzadzenia

e - Element raportu Ustawienia urzadzenia pojawia sie tylko
o — = & B e F 0 i s H : i
wtedy, gdy informacje takie sg przekazywane przez przy-
stosowany do tego glukometr (np. menedzer zarzagdzania

T e , , ,
- = leczeniem cukrzycy Accu-Chek Aviva Insight z pompa
insulinowg Accu-Chek Insight).
sg:

Et =
I P AR BEwE WS ESEOKE S M WEERER
FAssIsRE feeat] TR R L2 woMES e i
FEMETRHBEFF. 05:00 08:59 ngJ:L mi;L 1LJ 15; 1UD "':;L
oo | um | e | e | e | o | | w
MEESE AR
menns : Dawka podstawowa - bolus
i S RABEETO 1006313
(ERIBREFRE .

- i Element raportu Dawka podst. - bolus pokazuje (bez-
wzgledne i wzgledne) czestotliwosci, z ktérymi stosowany
byt np. okreslony rodzaj bolusa lub okreslony profil dawki
podstawowe;.

SR “i-@  Dawka podst. / bolus

FaEaH

Tutaj znajduje sie warto$¢ srednia dziennej dawki insuliny
tacznie, insuliny podstawowej i bolusowe;j.

eme

2085 U 1 mesme

| zwmex 49% 144U E EwEmE 0% 005
1 seme 51% 15220 = SEREME 0% 00/
L BIERENE 3% b 02

Bolus

Ta tabela pokazuje zaréwno (wzgledna) czestotliwosé

‘ | e s I o e e stosowania okre$lonych rodzajéw bolusdw, jak tez ich $red-
5 e ex sl ol ol o nig liczbe na dzien. Udziat boluséw podawanych zdalnie
i " " "1 (np. przez menedzera zarzadzania leczeniem cukrzycy
Accu-Chek Aviva Insight z pompa insulinowg Accu-Chek
= mwssaman T Insight) jest wySwietlany w innym kolorze (pomarariczowym).

o sawEk
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e ==& Zalecenie bolusa
AEFEEEED -

- - iR
e Tutaj wyswietlana jest taczna liczba boluséw, ktére zostaty
da BERFRENS iEmE
s Cren D G G podane w wybranym przedziale czasu, a takze liczba i udziat
- | semex 0% 144UE 1 e 0% 00 , . .
.. T eu v R e e boluséw wyznaczonych z uzyciem kalkulatora lub bez:

. Bolusy zastosowane bez zmian w stosunku do
obliczen kalkulatora

I £ EmEAR i

FR— fp. | Esztreng 4% 1 x| .
b S : > . Bolusy zastosowane na podstawie kalkulatora,
x> aczkolwiek dostosowane przed podaniem
. Bolusy wyznaczone bez uzycia kalkulatora
= T CE Dawka podstawowa

Tu mozna np. rozpoznad, jak czesto byta tymczasowo pod-
wyzszana lub obnizana (procentowo) dawka podstawowa
okreslonego profilu dawki podstawowej i jak diugo obowig-
zywat ten zmieniony stan. Czeste zmiany i/lub dtugie okresy
pracy z recznie zmienionymi dawkami podstawowymi moga
wskazywac na konieczno$¢ dokonania zmian ustawien.

Liczba przeprogramowan kazdej dawki podstawowej jest
wyswietlana w ostatniej kolumnie. Dla Scistosci w tabeli
Dawka podstawowa pokazany jest réwniez czas, w ktérym
pompa insulinowa byta w trybie STOP
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Dawki podstawowe

Yo : W celu tatwego poréwnania ten element raportu przedstawia
: dawki podstawowe ustawione w pompie insulinowej w
T momencie przesytania danych. Profil dawki podstawowej
, mmm— aktywny obecnie w pompie insulinowej jest oznaczony sym-
bolem @ i jest standardowo wybrany (wyrézniony kolorem)
przy otwieraniu tego elementu raportu.

P @ AEhBRXFO

< 16.72015 >

R

Pod wykresem wyswietlana jest tabela z wybrang dawka

| e e e podstawowaq. Prezentacja tabelaryczna zawiera wszystkie
- 5 e o || (GG punkty w czasie, w odniesieniu do ktérych ustawiono zmiane
o ow | e | o |[Tew | o iloSci insuliny, jak réwniez wskazang ilo$¢ insuliny.
e R | Kolorowa linia odpowiada wyréznionej kolorem tabeli wybra-

I B
i

nego profilu dawki podstawowej, pozostate profile sg przed-
stawione w kolorze czarnym. Kliknij jedna z tabeli dawek
podstawowych, aby jg wybrac.

Ten element raportu wySwietlany jest tylko, jesli w
wybranym przedziale czasu odczytano réwniez dane
z pompy. Data odczytu (kiedy profile byty aktualne)
podana jest w nagtowku (np. ,,Data odczytu pompy
insulinowej: 30.04.2016"). Jesli w wybranym okresie
nie odczytano danych z zadnej pompy, ten element
raportu nie jest wy$wietlany.
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Listy pomp insulinowych

Element raportu Listy pomp insulinowych moze by¢
prezentowany na trzy sposoby:

. Bolus |- : Tabelaryczna prezentacja wszystkich
podanych boluséw.

. Dawka podstawowa (M : Tabelaryczna prezentacja
dawki podstawowe;j.

. Zdarzenia pompy insulinowej |™ : Tabelaryczna
prezentacja zdarzen.

Trzy grupy informacyjne - Bolus, Dawka podstawowa

i Zdarzenia pompy insulinowej — prezentowane sg w postaci
list. Sortowanie tabeli w sposéb rosnacy lub malejacy mozna
zmieni¢, klikajac tytut tabeli (np. Data). Na tych listach mozna
znalez¢ doktadng dokumentacje kazdego pojedynczego,
zapisanego w pompie insulinowej zdarzenia, tacznie z datg

i godzina. Bolusy, ktdre zostaty podane na podstawie zale-
cenia bolusa, oznaczone sg odpowiednim symbolem:

. _|k#: Zalecenie bolusa zaakceptowane bez zmian.

. | % Dopasowane zalecenie bolusa.
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5.5 Wyniki CGM

@ Accu-Chek Smart Pix Software

Ponizej opisane warianty elementéw raportu Podsumowanie,
Wykres trendu, Wykres dzienny i Wykres tygodniowy s

21 - “«

= wyswietlane w takiej formie tylko wtedy, gdy w wybranym
[ 1] EENBEAE . oo .o
| = E przedziale czasu sg dostepne wyniki CGM. Te wyniki CGM
o Vv ~| sg wéwczas wysSwietlane automatycznie. Jesli w tym

SRS B

przedziale czasu wystepuja takze wyniki z glukometru,

mozna wybraé opcje | ¢ -/, aby wy$wietli¢ raport dla
Bit B 7
wynikéw BG.

ES. »

TR EARE @ '

SR MP R 150 mg/dL.

ERMIERE) o4 moldL BEwRE 70-160 mgldL. L2 0 18.39 UK

l‘“‘m" | B S 41% |maz2 243UE (51%)

- BERDA 8% [LEE 896 UK (49%)

BMHBBER(E 70 moa | EmE 1% EnESEF 4105

s o 19 e

i6mis 4
M 1

147



Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

2 - &

18.72012-31.7 2012

@ Aco Chek Smart P Software
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RIS

mex
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Podsumowanie

Element raportu Podsumowanie zawiera podsumowujgca
ocene odczytanych wynikéw CGM, ktéra obejmuje miedzy
innymi Wykres dzienny przedstawiony w postaci taczonych
krzywych CGM. Ten element raportu stuzy do szybkiego
przegladu i nie zawiera zadnych szczeg6towych danych
odno$nie do poszczeg6lnych wartosci.

Obszar okna Status CGM

W lewym obszarze okna Status CGM znajduje sie zasadnicza
ocena odczytanych wynikéw pomiaréw z uwzglednieniem
nastepujgcych trzech parametréw:

. Czas trwania hipoglikemii oblicza si¢ na podstawie
udziatu wynikéw CGM ponizej limitu hipoglikemii.
taczny czas, w ktérym wyniki znajdowaly sie ponizej
limitu hipoglikemii, jest przy tym zestawiany z okresem
trwania wybranego przedziatu czasu.

. Usytuowanie Mediany CGM w odniesieniu do poda-
nych wartosci granicznych i zakresu docelowego,
podobnie do Sredniego stezenia glukozy we krwi w
przypadku wartosci BG. Mediana CGM reprezentuje
$rodkowa warto$¢ sposrad wszystkich wynikéw CGM.

. Wahania CGM oblicza sie na podstawie tzw. rozstepu
éwiartkowego (ang. Interquartile Range; IQR). War-
tos¢ IQR odpowiada $redniej szeroko$ci zakresu
miedzy 25. a 75. percentylem, w ktérym znajduje si¢
50% wszystkich wynikéw.
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e == (Ocena tych trzech parametréw odbywa sie na podstawie
I g s . :
— b1 .. sygnalizacji Swietlnej, ktora wskazuje stany: ,Oby tak dalej!

(Zielony), ,Uwazaj!” (Z(')’rty) i ,Zatrzymaj sig!” (Czerwony).

SERMBEAINE

e . Jesli wartosci znajduja sie w podanym zakresie,
sygnalizowane jest to kolorem zielonym.

SRS BB

. Jesli wartosci w niewielkim stopniu wykraczajg poza
podany zakres, jest to sygnalizowane kolorem zéttym.

mex

) . Jesli wartosci znacznie przekraczajg podany zakres,
e C) ’ jest to sygnalizowane kolorem czerwonym.
AR PR 150 mgldL.
e &4 molaL B @ 70-160 mgldL. Be%RE 1839 UK.
Rear N =
s W moo | 1o i a1
AR 19 93
(EMIE 4
THRSHE M 1

Pozostate obszary okna

@ Accu-Chek Smart Pix Softvare

W pozostatych obszarach mozna znalez¢ skrét informaciji

L z innych elementéw raportéw takich jak np. Statystyka,

B <)) [deumm e

e Hipoglikemia, Rozkfad wynikdw, Insulina czy Wykres dzienny.
= .

Klikajac w jednym z tych obszaréw okna symbol &, mozna

przej$¢ od razu do powigzanego z nim elementu raportu,
zawierajgcego bardziej szczeg6towe informacije. Klikajgc
symbol @ , mozna wys$wietli¢ dodatkowe informacje

w osobnym oknie.

SRR

ERMEENPER 150 moL

Klikajac przycisk Wréc [«], mozna nastepnie wréci¢ do

THRIBEAS o4 mosaL B 70-160 mgidL. Ben@E 1830 UK 5

Jeos femn s e sz e elementu raportu Podsumowanie.
BiEwEA 58% Imas 896 UK (49%)

EMIBIERE 70 mga. | fEmiE 1%

samase ax

19 443
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Wykres trendu
e == Ten element raportu wskazuje ciggta tendencje wigkszej
Faras @, ) > 7com HP 9 ile A H A 1
A C 7 & 7 B ) ilosci wynikéw pomiaréw w wybranym przedziale czasu.
e e ° ‘ : : ' Warto$ci, ktére moga zosta¢ wyswietlone w tym elemencie
o “omrn T e eI | Fne eyt
= CIPPTTRPPITTLL | oo
I .waa o .
. Wyniki CGM
. Insulina bolusowa
Bit %:” L. L,
- oE . llos¢ weglowodanéw
. Dawka podstawowa

HOESTER)

- Wartosci kalibracji

) R . Informacje z pomp
% Vo EEMIEERIERE o fRfsis
I 2 :2; C

Na osi poziomej (X) podany jest dzien, a na osi pionowej (y)
po lewej stronie — wyniki CGM. Wyniki CGM sa prezento-
wane w postaci krzywej, ktéra zachowuje ciggtos¢, dopaki
czujnik dostarcza nieprzerwanie wynikéw pomiaru. Przerwy
prowadzg do powstania luki w wykresie.

Podobnie jak w przypadku wynikéw BG, w tle diagramu
widoczny jest ustawiony zakres docelowy (zielony pasek)

i granica hipoglikemii (czerwona linia). Dni wolne od pracy
(np. Weekendy) sa zaznaczone na osi poziomej szarym
paskiem.

Ponadto przedstawiona jest tutaj réwniez insulina bolusowa
(jesli zostata zapisana w glukometrze lub wprowadzona w
rekordzie danych). Kazdy bolus jest nanoszony w diagramie
od gory do dotu. Przynalezne warto$ci mozna odczytac¢

w gérnym obszarze prawe;j 0si .
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Wykres dzienny

Element raportu Wykres dzienny moze by¢ prezentowany na
trzy sposoby:

. Wykres dzienny (AGP) @4: Widok wynikéw CGM
w postaci ambulatoryjnego profilu glukozowego.

. Zsumowane krzywe CGM < : Widok wynikéw CGM
w postaci pojedynczych krzywych na wykresie
taczonym.

. Oddzielne krzywe CGM mmmm: Widok wynikéw CGM
w postaci pojedynczych krzywych na oddzielnych
wykresach.

Ten element raportu stuzy do tatwiejszego rozpoznania
wzorcOw powtarzajgcych sie codziennie. W tym przypadku
wszystkie wyniki CGM sa utozone w siatce 24-godzinnej, przy
czym wszystkie pomiary nastepujace o okre$lonej porze dnia
sg odwzorowane w tym samym miejscu 0si czasu.
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& e s sesmeoo —==i  Wykres dzienny (widok AGP) @4: Wszystkie wyniki

= 5 [y m —— CGM sg nanoszone na podstawie momentu pomiaru o odpo-
R ||| = e, e wiedniej porze dnia. Wskazywane sa: mediana, percentyle

- ’ “"H”“II'J oy ‘HI Iy : i linia warto$ci minimalnej. Granice migdzy blokami czaso-
| e Wymi sg wyznaczone przez pionowe pasy (na przemian biate
i szare). Okreslenia blokow czasowych wpisane sg powyzej
. wykresu.

Bt

(i)

3.

Graficzna prezentacja wynikéw CGM w formacie ,Ambula-
tory Glucose Profile” (AGP) ma nastepujace znaczenie:

1 Mediana CGM, odpowiada 50. percentylowi’, tzn.

I . ‘ . o D 50% zmierzonych wartosci jest powyzej, a 50%
g ponizej tej krzywe;.
2 90. percentyl: 90% zmierzonych wynikéw znajduje sie
ponizej tej krzywej.
@ @ 3 75. percentyl: 75% zmierzonych wynikéw znajduje sie

ponizej tej krzywej. Wraz z 25. percentylem definiuje
rozstep éwiartkowy (IQR), tj. zakres, w ktérym
znajduje sie 50% wszystkich wartosci.

()

4 25. percentyl: 25% zmierzonych wynikéw znajduije sie
@ ponizej tej krzywej.

5 10. percentyl: 10% zmierzonych wynikéw znajduje sie
ponizej tej krzywej.

6 Linia warto$ci minimalnej: Najnizszy wynik w danej
porze dnia. W momencie przekroczenia limitu
hipoglikemii kolor linii zmienia sie z czarnego na
czerwony.

1. Kwantyl to miara potozenia w analizach statystycznych, ktéra
mowi o tym, ze okres$lona cze$¢ warto$ci lezy powyzej badz
ponizej tego potozenia. Percentyl to specjalny rodzaj kwantyla,
w przypadku ktérego cate pasmo rozrzutu wynikéw jest dzie-
lone na 100 jednakowych cze$ci (percentyle = setne czesci).
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Jesli wskazywany zakres wynikéw wokét mediany wypada
dos$¢ wasko, oznacza to niewielki rozrzut w danej porze. Im
wiekszy zakres wynikéw, tym wiekszy jest rozrzut wynikéw
CGM w tej porze.

Wyniki CGM sg wys$wietlane jako widok trendu w for-
macie AGP tylko wtedy, gdy dostepne sg wyniki CGM
co najmniej z 3 dni. W przeciwnym razie percentyle
nie bylyby statystycznie wiarygodne, dlatego wy$wie-
tlane sg tylko krzywe.

Na wykresie mogg by¢ ponadto podawane nastepujgce
informacije:

. lloSci insuliny

. Zdarzenia dotyczace dawki podstawowej
(np. rozpoczecie, zatrzymanie, zmiany dawki
podstawowe;))

. Wymiana amputki i zwigzane z tym zdarzenia,

np. napetnianie cewnika.

Na dole po lewej stronie wykresu mozna przesuwac

(w odstepach 6-godzinnych) o$ czasu, ktéra standardowo
przebiega od godziny 0:00 do godziny 0:00 (pdtnoc). W ten
spos6b mozna np. tatwiej analizowac¢ warto$ci uzyskane
W nocy.
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Na samym dole i ponizej diagramu moga by¢ prezentowane
(do wyboru) nastepujace informacje:

. llo$ci weglowodanéw (oznaczone kolorem brgzo-
wym), o ile sg zapisane w glukometrze lub wprowa-
dzone do rekordu danych.

. Dawka podstawowa (oznaczona kolorem niebie-
skim), o ile jest ona udostepniana przez pompe
insulinowa.

O tym, jakie informacje sg wy$wietlane, mozna zadecydowac¢
w zakfadce Opcje wyswietlania & . Korzystajac ze znanych
juz (z innych elementéw raportu) opcji, mozna tutaj wigczy¢
lub wytaczyé nastepujace opcje wyswietlania:

. Ekran statusu dla kazdego bloku czasowego: ocena
parametréw Czas trwania hipoglikemii, Mediana CGM
oraz Wahania CGM (patrz strona 148).
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Zsumowane krzywe CGM 2<: Wszystkie wyniki CGM
sg nanoszone na podstawie momentu pomiaru o odpowied-
niej porze dnia. WysSwietlane sg osobne krzywe dla kazdego
dnia na wspdlnym wykresie. Dla lepszego uwidocznienia
powtarzajacych sie wzorcéw, krzywe CGM sg badane pod
katem ich podobienstwa i odpowiednio dzielone na grupy.
Grupy te sa przedstawiane w réznych kolorach, podobnie
przebiegajace krzywe CGM majg zatem ten sam kolor.

Na wykresie mogg by¢ ponadto podawane nastepujgce
informacije:

. lloSci insuliny

. Zdarzenia dotyczace dawki podstawowej
(np. rozpoczecie, zatrzymanie, zmiany dawki
podstawowej).

Na dole po lewej stronie wykresu mozna przesuwac

(w odstepach 6-godzinnych) o$ czasu, ktéra standardowo
przebiega od godziny 0:00 do godziny 0:00 (pétnoc). W ten
spos6b mozna np. tatwiej analizowaé wartosci uzyskane
W nocy.
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Na samym dole i ponizej diagramu moga by¢ prezentowane
(do wyboru) nastepujace informacje:

. llo$ci weglowodandw (oznaczone kolorem
brazowym), o ile sg zapisane w glukometrze lub
wprowadzone do rekordu danych.

. Dawka podstawowa (oznaczona kolorem niebie-
skim), o ile jest ona udostepniana przez pompe
insulinowa.

O tym, jakie informacje sg wyswietlane, mozna zadecydowac¢
w zakfadce Opcje wyswietlania & . Korzystajac ze znanych
juz (z innych elementéw raportu) opcji, mozna tutaj wigczy¢
lub wytaczyé nastepujace opcje wyswietlania:

. Kalendarz dla wybranego przedziatu czasu. Dni sg
oznaczone tym samym kolorem co wiasciwa krzywa
CGM w danym dniu.

. Krzywe CGM w kolorach grup. Jesli opcja jest dez-
aktywowana, wszystkie krzywe CGM sg wys$wietlane
w kolorze szarym.

. Wyswietlanie warto$ci kalibracji i stezenia
glukozy we krwi.

Jesli pojedyncza krzywa CGM zostanie kliknieta mysza,
krzywa ta zostanie wyrdzniona, a wszystkie pozostate zostang
jednoczesnie ukryte. Informacje skojarzone z tym dniem
(np. weglowodany, insulina bolusowa, dzien kalendarzowy)
zostang réwniez wyréznione kolorem, podczas gdy informa-
cje dla pozostatych dni zostang ukryte. Odwrotnie — mozna
réwniez klikngé informacje o weglowodanach, bolusie lub
jeden z dni w kalendarzu, aby wyrézni¢ ten dzier i skojarzone
z nim informacje.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Wys$wietlanie grup osobno

Kazda grupe mozna wyswietli¢ osobno, aby zobaczy¢ tylko
nalezace do niej krzywe CGM.

Kazda grupa jest wySwietlana w postaci miniatury, a pod
obrazem podana jest liczba nalezacych do niej dni. Kliknij
Zadany obraz miniatury, aby wyswietli¢ tylko krzywe CGM

z tej grupy. Aby znéw pokaza¢ wszystkie krzywe CGM, kliknij
najwyzej potozong miniature.

Aby ukry¢ miniatury grup, kliknij symbol 'k przy lewej
krawedzi paska miniatur.

Nalezy pamietac, ze wybor grupy pozostaje zacho-
wany, nawet jesli pasek miniatur zostanie ukryty.

Wybdr osobnych grup jest mozliwy we wszystkich trybach
wyswietlania wykresu dziennego.
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Funkcja powiekszenia i orientacja wedtug najnizszego
wyniku

Aby umozliwi¢ ogladanie wigkszej liczby szczegétéw w
okreslonych blokach czasowych, dostepna jest funkcja
powigkszenia. Gdy krzywe réznych dni w przedziale jednego
bloku czasowego sg powigkszone, mozna je dodatkowo
dopasowac do najnizszego wyniku (zazwyczaj mierzonego
przed positkiem). Mozna wdwczas fatwiej i lepiej poréwnac
te krzywe w odniesieniu do wzrostu glukozy po positkach.

Oprogramowanie dopasowuje krzywe CGM bloku
czasowego do najnizszego wyniku, poniewaz na przykfad
$niadanie moze by¢ spozywane w réznych dniach o réznych
porach, raz o godzinie 7:00, nastepnego dnia o godzinie 8:30,
a trzeciego dnia o godzinie 6:30.

Aby wybra¢ ten widok:

. Kliknij symbol szkta powiekszajacego w wybranym
bloku czasowym, aby go powiekszy¢.

. Kliknij przetacznik ¥*, aby wybra¢ widok
dopasowany do najnizszego wyniku.

. Kliknij przetacznik £<, aby ponownie wybrac¢ widok
nie dopasowany.

. Aby wrdéci¢ do poprzedniego, nie powigkszonego
widoku, kliknij ponownie symbol szkia
powiekszajacego przy gornej krawedzi wykresu.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Oddzielne krzywe CGM m:  WysSwietlane s oddzielne
krzywe dla kazdego dnia na osobnych wykresach. Przynalez-
no$¢ do grupy jest tutaj wskazywana przez kolor dolnej gra-
nicy wykresu.

Przy prawej krawedzi kazdego wykresu sg ponadto poda-
wane nastepujace informacje:

. Mediana CGM: Srodkowa warto$é sposréd wszyst-
kich wynikéw CGM zmierzonych w danym dniu.

- taczna ilos¢é weglowodanéw w danym dniu.

. taczna ilo$é¢ insuliny w danym dniu.
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Wykres tygodniowy

Takze ten element raportu ufatwia rozpoznanie powtarzaja-
cych sie wzorcow, tym razem w zalezno$ci od dnia tygodnia.
W ten sposéb mozna rozpozna¢ powtarzajgce sie w okreslo-
nych dniach tygodnia zmiany przemiany materii (np. w
dniach, w ktorych uzytkownik uprawia sport).

Wartosci, ktére moga zosta¢ wyswietlone w tym elemencie
raportu, to:

. Wyniki CGM

. Insulina bolusowa

. llo$¢ weglowodanéw
. Dawka podstawowa
. Wartosci do kalibracji
- Informacje z pomp
Statystyka

Element raportu Statystyka moze by¢ prezentowany na trzy
sposoby:

. Ogdina statystyka §&= : Prezentacja wszystkich war-
tosci statystycznych w wybranym przedziale czasu.

. Statystyka zwigzana z positkami @@ Y : Analiza
wszystkich informacji zwigzanych z positkami.

. Rozktad wynikow @ : Cze$¢ wartosci powyzej, cze$é
ponizej i cze$¢ w obrebie zakresu docelowego w
postaci diagraméw kotowych. W widoku tym pokazy-
wane sg te same tresci co w raporcie pomiarow steze-
nia glukozy we krwi (patrz strona 142), dlatego nie
zostat on ponownie opisany w tym miejscu.



Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych
Ogélna statystyka §&': Zawiera ogdlne i statystyczne

informacje dotyczace przetworzonych danych wybranego
przedziatu czasu. Mozna tu znalez¢ nastepujace informacje:

Urzadzenie

T e - Urzadzenie: Nazwa smartfonu (w przypadku
systemu CGM)

(Elwlg T | Numer seryjny smartfonu

. 48 examples

20 S« | v -
123 ‘ B 0 7

. Numer seryjny nadajnika CGM

— . Liczba sensoréw CGM: Jeden nadajnik CGM moze
wspdtpracowaé z maksymalnie 52 sensorami CGM.

Jesli w wybranym przedziale czasu stosowano kilka urzadzen
(badz nadajnikéw CGM), informacje te beda powtérzone
kolejno dla kazdego urzadzenia.
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Raport (Wyniki CGM)
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Raport o wynikach CGM zawiera nastepujgce informacje
statystyczne:

Uzycie sensoru: Procentowy udziat czasu w wybra-
nym okresie, w ktérym sensor CGM dostarczat wyniki.

Kalibracje/dziei: Srednia liczba pomiaréw kalibra-
cyjnych w ciggu dnia, zwykle co najmniej dwa razy
dziennie.

Mediana CGM: Srodkowa warto$é sposréd wszyst-
kich wynikéw CGM zmierzonych w danym dniu.
Wahania CGM (IQR): Zakres, w ktérym mieSci sie
50% wszystkich wynikéw pomiaru.

Srednia warto$é CGM: Srednia arytmetyczna ze
wszystkich wynikéw pomiaru CGM.

Odchylenie standardowe (SD): Odchylenie
standardowe lub rozrzut wynikéw CGM.

Najwyzszy/najnizszy wynik: Najwyzszy i najnizszy
wynik CGM zmierzony w wybranym przedziale czasu.

Zakres docelowy: Zakres docelowy zastosowany
do raportéw.

Powyzej/w przedziale/ponizej zakresu docelo-
wego: Udziat (procentowy) wynikéw pomiaréw
powyzej, w obrebie lub ponizej zakresu docelowego.
Hipoglikemia: Liczba hipoglikemii.

Zdarzenia: Liczba i taczny czas trwania zdarzen,

w ktérych wynik CGM wynosit powyzej 250 mg/dL lub
13,9 mmol/L albo ponizej limitu hipoglikemii.

Noc: Godziny ustawione dla pory ,Noc” oraz lista

warto$ci statystycznych, ktore zostaly ustalone
w godzinach ,,nocnych”, czyli w porze snu.
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Informacje dodatkowe

Te informacje sg wyswietlane tylko w razie potrzeby:

. Wartos$ci z ostrzezeniami: Liczba wynikéw CGM
zapisanych z ostrzezeniem o temperaturze, informacja
0 przeterminowanych testach itd.

—— =& Statystyka zwigzana z positkami g9 Y : Zawiera

(<] Faan 2 £y B oo A . .

- )2 [eamimma i e wszystkie lstgtr)e statystyczne InfOI’.maCje doty.cze'lce.przetwo—
= : : : ’ rzonych wynikéw CGM, przedstawione w odniesieniu do

= e | € RN £ % wE 1 0 ! , i . ) L, i

LN T T I T trzech positkdw w ciagu dnia. Mozna tu znaleZ¢ nastepujgce
. um o ollo|fo[a (oo | . :

- - . oo |w | 6|7 |a|a informacje:

imis 3 5 - 1 1 2

£ L2 B

_ RIE(E BEHE RIEE RE(E RIEE BEHE ObSZar Lgcznie
- O T B B B Bl B . Mediana: Srodkowa warto$é sposréd wynikéw CGM.

SRR
iy 104 % 106

. Wahania CGM: Zakres, w ktérym miesci sig 50%
wszystkich wynikéw pomiaru (IQR).

. Hipoglikemia: Liczba hipoglikemii.

7 EREEED o
BiEEEN *oEiE
- ERERRD
| i v e
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Obszar ,dopasowane do najnizszego wyniku”

e == Wyniki CGM sg analizowane oddzielnie dla kazdej pory
AITIYEEY ,; . S . o .
T s positku. W kazdej takiej porze ustalany jest najwyzszy wynik
e T — ‘ : CGM i poprzedzajacy go najnizszy wynik CGM. Z wynikéw
. ) L A A tych wywodzone sg nastgpujgce dane statystyczne:
oy . Pomiary: Liczba dni, w ktérych mozliwa jest analiza
I ,ﬁ o REE i BEE | REE T Rl a«;«g“em«é W ZW|aZku Z poS”kamL
~ LB REEERE * Mediana
o . . Wahania CGM: Zakres, w ktrym znajduije sie $rod-
kowe 50% wynikéw CGM (odpowiada analizie IQR).
. Wzrost CGM: Sredni wzrost wynikéw CGM w ciggu
7 T om - wszystkich analizowanych dni, od najnizszego do
Lo pEE= najwyzszego wyniku CGM w danym bloku czasowym.
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Kontrola metaboliczna
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== Przedstawienie graficzne tego elementu raportu jest opisane

~ Sy e T N - na s@ronie 133. Obok prezentacji graficznej znaj.duja sig infor-

e ’ ‘ ‘ ' macje statystyczne na temat wartosci, ktére trafity do raportu.
s e\ W przypadku wynikéw CGM sa to:
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Uzycie sensoru: Procentowy udziat czasu w wybra-
nym okresie, w ktérym sensor CGM dostarczat wyniki.
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(EmIEERE

o Srednia warto$é CGM: Srednia arytmetyczna ze

wszystkich wynikéw pomiaru CGM.

Odchylenie standardowe (SD): Odchylenie stan-
dardowe lub rozrzut wynikéw CGM.

X ERMBEATE /SOFHE BeEEE

Srednia warto$é SD / CGM: Wartosé ta jest odbi-
Lo CEnm= ciem wahan wartosci CGM w odniesieniu do wartosci
Sredniej. Jesli warto$¢ Srednia lezy w pozagdanym prze-
dziale, stosunek o wartosci ponizej 50% (lepiej: 30%)
przedstawia odpowiednio niskie wahania glikemii,
a tym samym dobrg kontrole metaboliczna.
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5.6 Rejestry
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Element raportu Rejestry moze by¢ prezentowany na naste-
pujace sposoby:

Dziennik 8= : Chronologicznie uporzadkowana
tabela zawierajgca informacje o kalibracji, BG, weglo-
wodanach i insulinie, o ile sg dostepne.

Rejestr (tylko BG) HH : Chronologicznie uporzadko-
wana tabela z kolumnami oznaczajgcymi bloki cza-
sowe podzielonymi dodatkowo na kolumny przed/po
positku lub z rozktadem 24-godzinnym.

Statystyka dzienna 9/ : Chronologicznie uporzadko-
wana tabela z kolumnami zawierajgcymi odpowiednio
wartosci BG lub CGM, weglowodany i insuline. Odpo-
wiednie dane statystyczne za kazdy dzien ($rednia
wartosg, liczba itd.) sg wprowadzane do tabeli.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Dziennik (rekord danych) =

Pojecie ,rekord danych” oznacza zapisane dane dotyczace
osoby, ktére w pierwszym rzedzie zostaty odczytane w ramach
importdw z urzadzen. Na podstawie tych danych sg tworzone
raporty. Oprécz przeanalizowanego widoku w formie rapor-
téw dane te mozna tez wyswietla¢ i edytowac jako Dziennik
w formie tabeli.

Po otwarciu zapisanego rekordu danych jednocze$nie
zawsze tworzony i wySwietlany jest przynalezny raport. Jesli
do rekordu danych dodawane sg wpisy lub istniejace wpisy
sq edytowane, zmiany te przedstawiane sg tez odpowiednio
w istotnych elementach raportu.

. Mozliwo$¢ tworzenia i zapisywania dowolnej liczby
rekordow danych.

. Mozliwo$¢ automatycznego dodawania danych
z urzadzen do przypisanego rekordu danych.

. Mozliwo$¢ dodawania do kazdego wpisu rekordu
danych dowolnych wtasnych komentarzy i informacji
dodatkowych.

Kazdy rekord danych przypisany pacjentowi zostaje automa-
tycznie zapisany po opuszczeniu strony z rekordem danych
lub zamknieciu oprogramowania Accu-Chek Smart Pix
Software. Po zaimportowaniu niezapisane, nieprzyporzadko-
wane rekordy danych zostaja jednak usuniete.

Opis tworzenia, otwierania i zarzadzania rekordami danych

znajduje sie w rozdziale 4. Ponizej objasniamy funkcje
i mozliwo$ci edycji otwartego rekordu danych.
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Zawartosé dziennika

Rekord danych jest wyswietlany w formie tabelarycznego
dziennika wynikéw pomiaréw stezenia glukozy we krwi,
danych pompy insulinowej i innych informacji. Utworzona
zostaje tabela wynikéw (posortowana wg daty i blokéw
czasowych) uwzgledniajgca date i czas pomiaréw stezenia
glukozy we krwi oraz dane z pompy. Sortowanie tabeli w
kolejnosci rosngcej lub malejgcej mozna ustawié, klikajac
tytut tabeli Data. W tej tabeli wySwietlane sg wszystkie

dostepne dane, niezaleznie od przedziatu czasu ustawionego
W raporcie.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Dopasowanie prezentacji dziennika

Dostepne sa nastepujace opcje, umozliwiajace dostosowanie
tabeli do indywidualnych wymagan:

Ukrywanie niepotrzebnych kolumn

. Kliknij prawym przyciskiem myszy nagtéwek tabeli,
aby otworzy¢ menu kontekstowe.

. Wszystkie aktualnie wySwietlane (aktywne) kolumny
sq opatrzone znakiem ,aktywne”. Kliknij nazwe
kolumny, ktéra ma by¢ ukryta.

. Haczyk przed nazwa znika, a kolumna zostaje ukryta.

Ponowne kliknigcie tej nazwy powoduje pojawianie sig ukry-
tych kolumn.

Nadawanie nazw insulinom

Insuliny sg wymienione z okre$leniami 7, 2, i 3 (patrz

strona 178). Zamiast tytutéw kolumny 7, 2, 3 mozna tez
wpisywacé krétkie hasta (do 5 znakéw, np. ,NPH" lub ,Mix™)
dla kazdego rodzaju insuliny. Oprogramowanie standardowo
traktuje insuling 7 jako krétko dziatajaca, tj. insuling bolu-
sowag, insuline 2 jako dtugo dziatajaca, tj. insuline podsta-
wowa, za$ insuline 3 jako insuline mieszana.

. Kliknij odpowiednig liczbe w tytule kolumny.

. Wprowadz zadang nazwe (do 5 znakéw).

. Kliknij przycisk OK, aby zapisa¢ zmiany i zamkna¢ pole
dialogowe.
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Wybieranie wy$wietlanych warto$ci

@ Aco Chek Smart P Software

AEFEEEED

Klikajac prawym przyciskiem myszy na liscie mozna wybraé,
jaki rodzaj wartosci ma by¢ wys$wietlany:

(e ]=m| = wE | e [ mexw o = - . . .
-  waeeedsatlizal 1| 2 o | eosl . Stezenia glukozy we krwi
e e s E — - .
° . I . Wyniki kontroli BG
R — . Wartosci kalibracyjne CGM
- . Warto$ci BG bez daty i godziny
FEBEERARETTY I ;
- . v mmasa b ; Dokonany wybdr jest oznaczany haczykiem, wszystkie
MBS (R FRRHE B s
P memeezs | ; pozostate warto$ci sg ukrywane.
K?EMinlﬁmlﬂmﬂ%L 3
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Edycja wpiséw dziennika

® Pojeciem ,wpis dziennika” okreslony jest zawsze
kompletny wiersz tabeli, podzielony na kilka obszaréw
informacyjnych (np. Glikemia lub Komentarze). Kazdy
wpis dziennika zawiera przynajmniej date i godzine.

Do edycji wpisu dziennika dostepne sg nastepujace opcje:

Mozliwe jest:
. Uzupetnianie istniejgcych wpiséw dziennika
o dodatkowe informacje.

. Reczne dodawanie nowych wpiséw i wprowadzanie
do nich wynikéw pomiaréw. Recznie wprowadzone
wyniki mozna zmienia¢ takze w pdZniejszym terminie.

. Oznaczanie istniejacych wpiséw jako nieaktualne
(np. btedne pomiary), aby wykluczy¢ je z raportéw.

Nie jest mozliwe:
. Zmienianie informacji o dacie i czasie oraz wynikéw
pomiaréw wczytanych z glukometréw.

. Zmienianie lub oznaczanie jako nieaktywne wpiséw
wczytanych z pomp insulinowych.

Kazdy otwarty rekord danych jest po jego zamknigciu
automatycznie zapisywany.
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Dodawanie lub dezaktywacja wpisu dziennika

Kazdy wpis dziennika ma po prawej stronie jeden lub dwa
mate przyciski z nastepujacymi funkcjami:

. Przyciskiem &» mozna dodaé wpis powyzej danego
wiersza.

. Za pomocag przycisku & mozna dezaktywowac
odpowiednio oznaczony wpis (np. aby wykluczy¢
btedne pomiary w raportach i statystykach). Przycisk
jest wyswietlany tylko przy wpisach, ktére mozna
dezaktywowac.

W celu dodania wpisu do dziennika:

. Kliknij przycisk € w wierszu, nad ktérym ma by¢
utworzony nowy wpis.

. Za pomocg przyciskow ze strzatkami ustaw zadang
date i godzine dla tego wpisu.

Jesli ustawienie daty i godziny nie jest zgodne z aktualng
pozycja wpisu, wiersz przesuwa sie automatycznie na
prawidtowg pozycje.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

W celu dezaktywacji wpisu dziennika:

Kliknij przycisk G w wierszu, ktéry ma by¢ dezakty-
wowany. Wiersz jest teraz kreskowany na szaro.

Ten wpis dziennika nie bedzie juz wiecej uwzgledniany
w raportach i statystykach.

> W celu reaktywacji dezaktywowanego wpisu dziennika:

Kliknij przycisk ) w wierszu, ktéry zostat uprzednio
dezaktywowany.

Wopisy mozna dodawac lub dezaktywowac réwniez
poprzez menu kontekstowe. W tym celu nalezy klik-
nac¢ wpis prawym przyciskiem myszy i wybra¢ zagdane
polecenie z wySwietlonego menu.
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Wartosci (glikemia, weglowodany, insulina) w dzienniku

@ Accu-Chek Smart ix Software

Fapan

(= ]=m= | » wE | me /0 | med) fa
= ~gm myo. +B 8 s G sem| 1
PENN £7) / v 0 F \ 3
[ 2255 L 3
BW= 14072075 0519 =) = 3
®OE® 05221 e | 3
0745 129 H @ | 3
s 05 23 — 3
i 0824 ce L 3
e 0053 9 Ke 3
224 & " E 28340
st i 3
— ] 12 3
e -
g 3 2
- 3
70k 3
EW= 15 7 M 1: 3
I B 5L
139 It
5. » 341

mizoo U

Emm

16072015

174

Warto$ci w danych kolumnach sa wySwietlane z nastepujg-
cymi jednostkami:

Glikemia
Jednostka odpowiada ustawieniu glukometru,
z ktérego wczytano dane.

Weglowodany Y|

Mozna samodzielnie ustawi¢ jednostke. Aby zmienic¢
wyswietlang jednostke, nalezy klikngé przycisk LI
obok wyswietlanej jednostki i wybra¢ wymagang
jednostke. Wybrana tutaj jednostka stosowana jest
réwniez w raporcie.

Insulina
Jednostka jest zawsze U.

Podczas wprowadzania warto$ci obowigzujg nastepujace
ograniczenia:

We wpisach, ktére byty weczytane z pomp insulino-
wych, mozna wprowadzac¢ tylko informacje o weglo-
wodanach i komentarze, a nie stezenie glukozy we
krwi ani inne warto$ci insuliny.

Weczytanych stezen glukozy we krwi nie mozna
zmienia¢, ale mozna je oznacza¢ zdarzeniami.

Stezenie glukozy we krwi mozna wprowadza¢ tylko
w recznie utworzonych wpisach.

Symbole stosowane we wpisach dziennika w odnie-
sieniu do informacji dotyczacych pompy insulinowe;j
odpowiadajg symbolom, ktére sg opisane w raportach
pompy insulinowe;.



T

RN

R REERARERT)

J e

s,

@ Accu-Chek Smart PixSofware

L2 EAEBERSEFO

e
mgsL * B4 5B

[ mewo

vEE| 1

o @ s

2

W 258

Pl

08
25

301

8| B
341

W=

101

EEIERIES

R

miz00 Ui

Emm

15072015 o715

Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Wprowadzanie i edycja warto$ci stezenia glukozy we krwi

W celu wprowadzenia stezenia glukozy we krwi w recznie
utworzonym wpisie dziennika:

. W zadanym wpisie kliknij mysza kolumne Glikemia.

. Gdy pole wpisu jest wyréznione, mozna wprowadzi¢
wartos¢.

. Zakoncz wprowadzanie wartosci, naciskajac klawisz
Enter.

Po zakoniczeniu wprowadzania wartosci wpis jest oznaczany
symbolem # jako reczny wpis dziennika.

W celu zmiany lub usunigcia recznie wprowadzonej wartosci
glukozy we krwi:

. Kliknij dwukrotnie wartos¢, ktéra ma by¢ zmieniona
lub usunieta. Punkt wstawiania miga teraz w tym polu
wpisu.

. Usun lub zmien warto$¢, a nastepnie nacisnij klawisz
Enter.
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ey =ized| W celu oznaczenia stezenia glukozy we krwi zdarzeniem:
oA ] & F O
R . S S 1o W zadanym wpisie kliknij mysza w obszarze po prawej
- pou c0edsarizs 1 | 2 2 | aoal stronie obok stezenia glukozy we krwi.
e [ - : : . Z wyswietlonego menu wybierz zadane zdarzenie,
. E klikajac je jednokrotnie.
o 2F h/ \ Wybrane zdarzenie jest teraz wySwietlone jako symbol po
Lo e pr e . prawej stronie wartosci glukozy we krwi. Wartosé glukozy we
= ’ o1 1 famas krwi mozna w ten sposéb oznaczy¢ maksymalnie szeScioma
// zdarzeniami.
- : . W celu ponownego usunigcia zdarzenia (symbolu):
. W zgdanym wpisie kliknij mysza w obszarze po prawej

stronie obok stezenia glukozy we krwi.

. W wyswietlanym teraz menu symbole przydzielonych
juz zdarzen sg wySwietlane w ramce. Kliknij jednokrot-
nie symbol w ramce, ktéry ma by¢ usuniety.

Odpowiedni symbol jest teraz usuwany z tego wpisu.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Wprowadzanie i edycja warto$ci weglowodandéw

W celu wprowadzenia warto$ci weglowodandéw w recznie
utworzonym lub wczytanym z glukometru/pompy insulinowej
wpisie dziennika:

. W Zgdanym wpisie kliknij mysza kolumne
Weglowodany Y} .

. Gdy pole wpisu jest wyréznione, mozna wprowadzi¢
wartos¢.

. Zakoncz wprowadzanie wartosci, naciskajac klawisz
Enter.

W celu zmiany lub usunigcia recznie wprowadzonej warto$ci
weglowodandw:

. Kliknij dwukrotnie wartos$¢, ktéra ma by¢ zmieniona
lub usunieta. Punkt wstawiania miga teraz w tym polu
wpisu.

. Usun lub zmien warto$¢, a nastepnie nacisnij klawisz
Enter.
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Woprowadzanie i edycja dawki insuliny

Rodzaje insuliny 1, 2 i 3 sg przypisane w dzienniku w naste-
pujacy sposab:

Jesli stosowana jest pompa insulinowa, insulina podawana
za pomoca pompy jest automatycznie wprowadzana jako
Insulina 1.

Jesdli nie jest uzywana pompa insulinowa, mozna np. stosowa-
nej insulinie krétko dziatajgcej przyporzadkowac /nsulina 1,
dtugo dziatajacej insulinie — /nsulina 2, a insulinie mieszanej
— Insulina 3.

@i ==& W celu wprowadzenia dawki insuliny w recznie utworzonym
& A B a0

lub wezytanym z glukometru wpisie dziennika:

(= || % wE | me [ mezw R = . . . .
e L cosasmrions U2 o [eaal” . W zadanym wpisie kliknij mysza kolumne
; Insulina 1, 2 lub 3 (kolumny te moga mie¢ ewentual-
- nie nazwy nadane przez uzytkownika).
o — o - . Gdy pole wpisu jest wyrdznione, mozna wprowadzi¢
oo o G, T warto$c.
] e e f—— . Zakoncz wprowadzanie warto$ci, naciskajgc klawisz
. » ;gj{z 139 (] 38| j:i % ig:34U Enter_
- . W celu zmiany lub usunigcia recznie wprowadzonej dawki
" af S — insuliny:

. Kliknij dwukrotnie warto$¢, ktéra ma by¢ zmieniona
lub usunieta. Punkt wstawiania miga teraz w tym polu
wpisu.

. Usun lub zmien warto$¢, a nastepnie nacisnij klawisz
Enter.
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Dodawanie, edycja lub usuwanie komentarza

e =il W celu dodania komentarza do wpisu dziennika:

— L2 EbhEBERSEFO 3
e — S— - . W,kolumnle Ko,mentarze kliknij myszg wpis, do
pouroedsofonsl 1 | : > | mom ktérego ma by¢ dodany komentarz.

e T ol . Gdy pole komentarza jest wyréznione, mozna
wprowadzi¢ zagdany tekst. Jesli komentarz zostanie
raz wprowadzony, pézniej, gdy uzytkownik bedzie
wpisywat nowy komentarz rozpoczynajacy sie od tej
samej litery, odpowiednie wyrazenia do wyboru beda
automatycznie wyswietlane na liscie. Kliknij komen-

tarz na liscie, jesli ma by¢ ponownie wprowadzony.

FEBEERABEETY

I . EM= 1507
% »

. Zakoncz wprowadzanie tekstu, naciskajgc klawisz
Enter.

Podczas odczytu pompy insulinowej okreslone zapisane
zdarzenia pompy pojawig si¢ automatycznie jako wpisy
w kolumnie z komentarzami.
- 1
=] . . . .
5 Gdy tylko zostanie utworzony nowy wpis w dzienniku
E%’ ‘ dla komentarza, ktéry poza tym nie zawiera zadnych
innych informacji, wéwczas dla tego komentarza
pojawi sie znacznik na osi czasu (patrz strona 110).
@ Accu-Chek Smart Pix Software H H B 4 H
o tom e mAmODTO z fl:lnkCJI tej mozna korzystac, zlaby za pomocg taklc_h
og6lnych komentarzy oznaczaé np. poczatek nowej
(== % CCET [ mexw \ (B @ [aw a terapii'
e B84 _ uAt *BedsBIN onm ‘L 2 3 ’ som N
S e e e
e :jii h :‘ i = \7
s or | I - />
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

W celu zmiany istniejacego komentarza:

. Kliknij dwukrotnie komentarz, ktéry ma by¢ zmieniony.
Punkt wstawiania miga teraz w tym polu tekstowym.

. Zmien tekst wedtug zyczenia.

. Zakoncz wprowadzanie tekstu, naciskajgc klawisz
Enter.

W celu usuniecia istniejgcego komentarza:

. Kliknij dwukrotnie komentarz, ktéry ma by¢ usuniety.
Punkt wstawiania miga teraz w tym polu tekstowym.

. Usun tekst.

. Po usunigciu tekstu naci$nij klawisz Enter.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Rejestr HFH

Rejestr stanowi tabelaryczne zestawienie wynikéw pomiaru
stezenia glukozy we krwi, ilosci weglowodanéw i dawek
insuliny. W zaleznos$ci od wybranej opcji wySwietlania, tabela
bedzie podzielona na bloki czasowe w zwigzku z positkami
lub bedzie prezentowana w rozktadzie 24-godzinnym.

Bloki czasowe w zwigzku z positkami

e Tabela zorganizowana jest wedtug informacji o dacie i
om A RAEBBORO

godzinie wyniku pomiaru stezenia glukozy. Poziomo tabela
podzielona jest na bloki czasowe, pionowo sortowana jest

= [=m] % an T [T e = .. . oy - . .
= | e [« e [+ ] e [ wedtug daty. Zdefiniowany podziat na positki sortuje wyniki
T R w @ 0] Tl do odpowiedniej kolumny (przed/po positku), nawet jesli
TR e e informacje dotyczace czasu wykazuja pewne odchylenia.
::fm M73 3% 38173 B 6 15150 4 40"
109 751 " '163 . , . . . . .

— = W " w Bloki czasowe, w ktdrych znajduja sie positki, sg dodatkowo
P —— ® T e podzielone na kolumny przed i po positku. Jesli wartosci nie
i N s e s [ sq opatrzone datg i godzing, nie sg wySwietlane w rejestrze.

~
139 3% 34 — % 33 143 48 40| —

Znajduja sie one jednak w elemencie raportu Dziennik.

= : W legendzie mozna znaleZ¢ pole wyboru, ktére pozwala na
wyszarzenie okre$lonych wynikéw pomiaru (niezaznaczo-
nych lub zaznaczonych jako przed/po positku).
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i ——& Dla kazdego wpisu mozna wyswietli¢ szczegétowe
p— s EHAEBERRFO y ; ia
informacje:
= [=] % an = P ne 0 T . < . ,
RN T T AT . Kliknij myszg wpis, dla ktérego majg zosta¢ podane
::ft ‘Ez!:',]zma :2‘0 J 8 2 30| 13 [124 dOdatkOWe informaCje.
:jiz o 204 144 6 59 06
(CEEED (N ssfisn s o Zostang wy$wietlone szczegdty nalezace do tego wpisu:
R BM—, 13072015 |63
e el Fase 267 8 1212 teamgdL  B6LIRE
- - @ ey . Dla stezenia glukozy we krwi: date, czas, wynik
I:: » [ D pomiaru, oznaczenie (przed/po positku, jesli
o e dostepne), komentarz.
® . Dla insuliny: date, czas, ilo$¢ insuliny, komentarz.
v 18, - 7 . Y4
1 2 ne . Dla weglowodandw: date, czas, ilos¢, komentarz.
i

Jesli istniejg wpisy, w odniesieniu do ktdrych sg dostepne
informacje dodatkowe (np. oznaczone jako zdarzenie
Niestandardowe), w prawym gérnym rogu pojawi si¢ szary
tréjkat. Warto$ci BG, weglowodandw lub insuliny, ktére sg
niezbyt odlegte w czasie (<10 min), sg interpretowane jako
jedno zdarzenie i z tego powodu prezentowane obok siebie
w jednym wierszu.
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Rozdziat 5, Raporty i rekordy danych

Rozktad 24-godzinny

Tabele mozna takze wys$wietli¢ w rozkiadzie 24-godzinnym.
Aby ustawic¢ ten rodzaj wy$wietlania:

. W oknie menu Ustawienia oprogramowania [+ otworz
zaktadke Ustawienia ogdine.

. W polu Opcje wyswietlania wybierz opcje Format
refestru: Rozkiad 24-godzinny (patrz strona 37).

Tabela zorganizowana jest wedtug informacji o dacie i
godzinie wyniku pomiaru stezenia glukozy. Poziomo tabela
podzielona jest na 24 godziny, pionowo sortowana jest
wedtug daty.

Przy prawej krawedzi kazdego dnia znajduja sie ponadto
nastepujace informacje:

. Srednie stezenie glukozy we krwi: Srednia warto$¢
przeanalizowanych wynikéw pomiaru w danym dniu.

. taczna ilos¢é weglowodandéw w danym dniu.

. taczna ilosé insuliny w danym dniu.
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Statystyka dzienna 9%

i e Statystyka dzienna to chronologicznie uporzadkowana tabela
z kolumnami zawierajgcymi odpowiednio dane stezenia glu-
kozy we krwi lub warto$ci CGM, weglowodandw i insuliny.
= [= [ % ) e w [Ty 2 K ) K L, i
st P | m cum | 5 |matcon | mar | sae |t | mnts | smwmann Odpowiednie dane statystyczne za kazdy dzien ($rednie
e o AN - ‘r wartosci, liczby itd.) sg wprowadzane do tabeli.

LA EbEBRXEFO

[ 4
= gl 8 oowerciems
- @
»
LY
LA

e clwww o @ . Liczba pomiardw: Liczba przeanalizowanych
|* | .. warto$ci stezenia glukozy we krwi danego dnia.
. ' ol ) . Srednie BG: Srednia ze wszystkich wartosci
ol wlamn o @ zmierzonych danego dnia.
e T . Odchylenie standardowe: Odchylenie standardowe

lub rozrzut przeanalizowanych wynikéw pomiaréw.

. Hipoglikemia: Liczba hipoglikemii.

Obszar Wyniki CGM

. Uzycie sensoru: Udziat procentowy wartoSci
zmierzonych za pomoca sensora CGM w wybranym
okresie.

. Mediana: Srodkowa warto$¢ sposréd wszystkich

wynikéw CGM zmierzonych w danym dniu.

. Wahania CGM (IQR): Zakres, w ktérym miesci sie
50 % wszystkich wynikéw pomiaru.

. Hipoglikemia: Liczba hipoglikemii.
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Obszar Weglowodany
. Weglowodany: llo$¢ weglowodandw przyjetych
danego dnia.

Obszar Insulina

. Insulina: Catkowita ilo$¢ podanej insuliny (bolus
i dawka podstawowa).

. Podstaw.: Catkowita ilo§¢ podanej insuliny
podstawowe;.

. Bolus: Catkowita ilo$¢ podanej insuliny bolusowe;j.

. Liczba boluséw: Liczba boluséw podanych tego
dnia.

. Dawka podst./bolus: Stosunek miedzy dawka

podstawowg a insuling bolusowa.
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5.7
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Ambulatoryjny profil glukozowy
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6 Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software - tryb prosty

6.1 Podsumowanie oprogramowania i przyciskow

/

[=l ek

Bezposrednio po uruchomieniu oprogramowania Accu-Chek
Smart Pix Software okno programu pokazuje nastepujace
elementy:

1

Na pasku tytutowym okna programu znajduje sie
nazwa programu i przyciski stuzace do minimalizo-
wania, maksymalizowania i zamykania okna. Jezeli
wigczona jest opcja automatycznego przypisywania
danych z urzadzenia, bedzie to widoczne na pasku
tytutowym.

Przycisk Odczytaj nowe dane z urzgdzenia
Otwiera plik pomocniczy umozliwiajgcy przygotowa-
nie urzadzen do przesytania danych.

Przycisk Wyswietl zapisane dane
Pozwala otworzy¢ dostepny rekord danych lub utwo-
rzy¢ nowy rekord danych.

Przycisk Ustawienia oprogramowania

Tego przycisku uzywa sie w celu dostosowania usta-
wien oprogramowania Accu-Chek Smart Pix
Software.

Przycisk Pomoc
Uzyj tego przycisku, by wy$wietli¢ instrukcje obstugi.

Przycisk Informacje o...
Uzyj tego przycisku, aby wyswietli¢ wersje oprogra-
mowania i opcje zwigzane z aktualizacja.

Interfejs uzytkownika wymaga rozdzielczo$ci ekranu co naj-
mniej 1024 x 768 pikseli. Na duzych ekranach, w obrebie
powierzchni ekranu, mozna dowolnie maksymalizowa¢ roz-
miar okna.
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@ %D @ Eﬁjggjve\:llisglinr:ijy:rapmu w oknie programu zobaczysz naste-

7 Pasek z przyciskami do wywotywania funkcji programu.

8 Przycisk Drukuj
Wybrane elementy raportu drukowane sg na dowolnie
wybieranej drukarce.

9 Przycisk Zapisz jako raport PDF
Wybrane elementy raportu zapisywane sg w formie
pliku PDFE

10  Przycisk Otwdrz widok pacjenta
tadowanie danych do RocheDiabetes Care Platform.!

11 Panel nawigacyjny do wyboru elementu raportu,
ktéry ma zosta¢ wyswietlony.

EmEEIAE

FOMBEEREENE
EEBIE: 70160 mgiaL

12 Przyciski umozliwiajgce wybdr przedziatu czasu.

iR

7NN
m ] ik 13  Obszar wy$wietlania raportéw i rekordéw danych.

it 36 Be%

WA % |
FHOEDHRAAH 64

FOmEE 185 mgiaL

ez 64 mgiaL

B 70-160 mg/dL. WeRRE 2066 UE
[ |mreEnE 8% |zumen 14 UR (9%
aEEn 8% liene 152U (1%)
ey 2 e 2% iemasE 60
EnE o ez 0%

1. Ta funkcjonalno$é nie jest dostepna we wszystkich krajach
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6.2 Uruchamianie oprogramowania

Aby uruchomi¢ oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix
Software, kliknij dwukrotnie plik programu Accu-Chek
Smart Pix Software.exe (lub Accu-Chek Smart Pix
Software.app) albo utworzony skrét (patrz rozdziat 2.2).

'Eurrm-

Accu-Chek Smart P

_ Jesli program ma by¢ uzywany do edycji zapisanego
juz rekordu danych lub do wys$wietlenia zapisanych

raportéw, nie jest konieczne podtaczenie urzadzenia
Accu-Chek Smart Pix.

. Jesli program ma by¢ uzywany do wczytania nowych
danych, nalezy podtaczy¢ urzadzenie Accu-Chek
Smart Pix lub odpowiedni glukometr (np. glukometr
Accu-Chek Mobile bezposrednio przez ztagcze USB).

@ Accu-Chek SmartPix Software: [E=3(E=R =]

ACCU-CHEK®Smart Pix

#l{gE FAAccu-Chek Smart Pixi# 25 B 2! i 45 S IR akAS !
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6.3 Konfiguracja oprogramowania

(YT e Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software mozna
ACCU-CHEK® Smart Pix skonfigurowa¢ indywidualnie w pewnych obszarach
i dopasowac je do wtasnych potrzeb.

#ol{E FAAccu-Chek Smart Pixi B8 2R i #5 & 32 #kRg !
-

Nalezy klikna¢ przycisk Ustawienia oprogramowania [=J, aby
otworzy¢ przynalezne pole dialogowe. W tym polu dialogo-
wym, w zalezno$ci od sytuacji, znajdujq sie wybrane obszary
ustawien przedstawione w formie zaktadek pod gdérng
krawedzig okna:

s | x5m . Jezeli nie jest otwarty zaden rekord danych, dostepny
— jest jedynie obszar ustawien Ustawienia ogdine.
MitEpashniiiag.
. Jesli akurat otwarty jest rekord danych, wyswietli sie
il obszar ustawien Ustawienia ogdine oraz drugi obszar
s =R ustawien noszacy nazwe otwartego rekordu danych.
A
Dla wszystkich ustawien opisanych na nastepnych stronach
P S obowigzuje:
<] s > o . : -
= Kliknij przycisk OK, aby zapisa¢ zmiany w ustawieniach
- R /m\ ] i zamkna¢ pole dialogowe. Kliknij przycisk Anuluj, aby odrzu-

ci¢ wybrane ustawienia i zamkna¢ pole dialogowe bez wpro-
wadzania zmian.

mes

[E=RE=E
Smith
3

X (9%
= (51%)

Jreae ESARE

TS0 BiEwE 70 - 160 | mgidL

ISR E 70 | moidl

ok & e

DRE v
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Ustawienia og6lne

P o W obszarze Ustawienia ogdine dostepne sg nastepujace
22 o opcje konfiguracji:
| chinese (raditional) gy -] BEFIED ST
AT . Jezyk: Tutaj mozna wybra¢ jezyk, ktéry ma by¢ uzy-
st EEa . wany w interfejsie uzytkownika i w raportach. Jezeli
oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software
obstuguije jezyk ustawiony na komputerze, ustawi sie
BERPATINEE B on automatycznie.
L . Automatyczny wydruk: Na zyczenie mozna automa-
tycznie drukowaé dane z urzadzenia.
. Automatyczny zapis: Na zyczenie mozna automatycz-
nie zapisywa¢ dane jako pliki PDE
. Na zyczenie dane z urzadzenia moga by¢ przypisy-
B [FSEE = wane istniejgcemu pacjentowi na podstawie numeru
| crinese mpinza st - seryjnego. Jezeli ta opcja jest wiaczona, przy odczycie
Chinese (traditional) / 4§z . . . . .
Croatan s b g | X Ee danych ze znanego urzadzenia nie pojawi sig zapyta-
e eri ([ E3F nie o potwierdzenie, jak nalezy postapi¢ z danymi.
Dutch / Nederlands Mt e s il 2.
English
Englisn US) Wybér jezyka
Estonian / Eesti
e e ot . Kliknij aktualnie ustawiony jezyk, aby otworzy¢ liste
French / Frangais e Wyboru
German / Deutsch e
Greek / EMnVIKG

. Kliknij Zgdany jezyk, aby go wybrac.

Hebrew | nay
Hungarian  Magyar
ltalian / ltaliano
Japanese /BAEE
Korean I 230

Latvian / Latviski
Lithuanian / Lietuviu
Norwegian / Norsk
Persian |
Palish / Palski
Partuguese (Brazil) / Portugués (Brasil)
Portuguese / Portugués
Romanian | Romana
Russian / Pycokui
Serbian / Stpski
Slovak  Sloventina
Slovenian | Slovenicina
Spanish J Espafiol
Swedish / Svenska
Thai/ melng

Turkish i Tiirkge
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Funkcje automatyczne

Za pomoca funkcji automatycznych w uproszczony sposéb
mozna wykona¢ nastepujace kroki:

. Automatyczne importowanie danych z urzadzenia. Ta
funkcja jest zawsze wtaczona i nie mozna jej wytaczyc.

. Po imporcie dane moga zosta¢ automatycznie dodane
do istniejacego rekordu danych. Aby wiaczy¢ te funk-
cje, zaznacz odpowiednie pole wyboru. Pole to zosta-
nie oznaczone znaczkiem.

. Automatyczne drukowanie danych z urzadzenia.

. Automatyczny zapis danych z urzagdzenia.

. Automatyczne pobranie i instalacja aktualizacji opro-
gramowania.

Pojecie ,rekord danych” obejmuje wszystkie dane odczytane
z urzadzenia (ewentualnie uzupetnione recznie) i przypo-
rzadkowane danej osobie. Odczytane dane sg z reguty zapi-
sywane (w nowym albo w istniejgcym juz rekordzie danych),
chyba ze podczas importu na zapytanie o potwierdzenie
zostanie wybrana opcja Nie. W tym przypadku importowane
dane zostang wyswietlone tylko tymczasowo i zostang
usuniete przy nastepnym imporcie lub po zamknieciu okna.
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Dla pierwszego importu z urzadzenia mozna utworzy¢ nowy
rekord danych lub przyporzadkowa¢ urzadzenie istniejacemu
rekordowi danych. Dane z kolejnych importéw z tego
samego urzadzenia/tych samych urzadzern dodawane sg do
istniejgcych danych osoby automatycznie lub po zapytaniu
0 potwierdzenie.

SRODEK OSTROZNOSCI

Ryzyko niewlasciwego przypisania danych
Nie korzystaj z funkcji Zawsze automatycznie
przypisuj dane do pacjenta, jezeli uzywasz jednego
urzadzenia wielokrotnie dla réznych pacjentéw.
Jezeli urzadzenie zostanie przekazane dalej bez
odpowiedniego recznego przypisania nowego
rekordu danych pacjenta, podczas importu moze
doj$¢ do nieprawidlowego przypisania danych.
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Automatyczny wydruk

Aby korzystacé z tej funkcji, wybierz dostepng na komputerze
drukarke oraz raporty, ktére majg zosta¢ wydrukowane.

. Kliknij przycisk Ustawienia przy opcji Automatyczny
wydruk.
. Nastepnie w kolejnym polu dialogowym zaznacz

pole wyboru Aktywacja automatycznego wydruku.
Zostaje ono oznaczone znaczkiem ,aktywne”.

. Wybierz odpowiednig Drukarke.

. Wybierz elementy raportu, ktére majg zosta¢ wydruko-
wane. Jednokrotne kliknigcie powoduje wybranie ele-
mentu raportu (wyrdéznienie na kolorowo), ponowne
klikniecie tego samego elementu raportu anuluje
wybor.

. Kliknij kolejno zaktadki Glikemia i CGM, aby dla kaz-

dego z tych raportéw osobno wybra¢ elementy, ktére
majq by¢ drukowane.

. Kliknij przycisk OK;, aby zapisa¢ wprowadzone dane.

Przycisk Ustawienia wySwietlany jest teraz ze znaczkiem «
wskazujgcym, ze przynalezna funkcja jest wigczona. Nieak-
tywne funkcje sg oznaczone za pomocg oznaczenia %

na przycisku.
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Automatyczny zapis

Ta funkcja automatycznie zapisuje raporty jako pliki PDF
i jest niezalezna od funkcji zapisu rekordéw danych.

. Kliknij przycisk Ustawienia przy opcji Automatyczny
zapis.
. Nastepnie w kolejnym polu dialogowym zaznacz pole

wyboru Aktywacja automatycznego zapisu raportow
PDF. Zostaje ono oznaczone znaczkiem ,,aktywne”.

. Wybierz elementy raportu, ktdre majg zosta¢ zapisane

o SHET

#&(0) EEMIFER (0)

=l

BT

TSRS, BT SRHT APDRR. &
B HRER.

BUBhPOFHi & @hiTF

jako plik PDF. Jednokrotne kliknigcie powoduje
wybranie elementu raportu (wyréznienie na kolo-
rowo), ponowne klikniecie tego samego elementu
raportu anuluje wybdr.

. Kliknij kolejno zaktadki Glikemia i CGM, aby dla kaz-
dego z tych raportéw osobno wybraé elementy, ktére
majq byc¢ zapisywane.

. Kliknij przycisk OK, aby zapisa¢ wprowadzone dane.

Przycisk Ustawienia wy$wietlany jest teraz ze znaczkiem +

wskazujacym, ze przynalezna funkcja jest wigczona.
Nieaktywne funkcje sa oznaczone za pomoca oznaczenia
* na przycisku.

Pliki PDF beda zapisywanie w folderze PDF Reports
(w folderze programu).
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198

Automatyczna aktualizacja

Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software sprawdza
automatycznie po kazdym uruchomieniu programu, czy sg
dostepne aktualizacje dla systemu Accu-Chek Smart Pix
(oprogramowania, urzgdzenia, instrukcji obstugi). Nowsze
wersje sg wowczas automatycznie pobierane i instalowane.

Rekordy i ustawienia oprogramowania nie ulegajg
zmianie podczas aktualizacji.

Gdy tylko na serwerze z aktualizacjami pojawi sie nowa wer-
sja, poszczegdlne elementy zostang zaktualizowane
w nastepujgcy sposob:

. Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software jest
aktualizowane przy nastepnym uruchomieniu pro-
gramu (po zapytaniu o potwierdzenie).

. Podtaczone urzadzenie Accu-Chek Smart Pix jest
aktualizowane przy nastepnym uruchomieniu pro-
gramu (po zapytaniu o potwierdzenie).

" Nowsze wersje instrukcji obstugi w aktualnie ustawio-
nym jezyku zostang zapisane w folderze programu w
podfolderze _Manuals i beda dostepne po kliknieciu
przycisku Pomoc [2).

@ Jezeli wylaczysz opcje automatycznych aktualizaciji
po otrzymaniu komunikatu o aktualizacji, mozesz
ponownie wigczyc¢ te funkcje, klikajgc przycisk Aktu-
alizacja oprogramowania... w polu dialogowym Infor-
macje o oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix
Software (patrz strona 228).
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Przelaczanie w tryb zaawansowany (tylko wersja dla
Windows)

Do trybu zaawansowanego mozna przej$¢ w zaktadce Ust-
awienia ogdélne w polu dialogowym Ustawienia.

. Kliknij przycisk Aktywuj funkcje dodatkowe, aby
przej$¢é z trybu prostego do trybu zaawansowanego.

Trybu nie mozna zmienic, jezeli akurat wySwietlany
jest rekord danych.

Ustawienia indywidualne aktualnie wyswietlanego
rekordu danych pacjenta

Obszar ten, nazwany w zaleznosci od otwartego rekordu
danych, zawiera opcje ustawien umozliwiajace indywidualne
dostosowywanie raportu.

Tego obszaru ustawien uzywa sie w przypadku zmiany
ustawien aktualnie wySwietlanego rekordu danych pacjenta.
Dokonane tutaj zmiany stosowane sa wytacznie na aktualnie
otwartym rekordzie danych i réwniez z nim zapisywane.
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Zakres docelowy

Zakres docelowy odnosi sie zaréwno do wynikéw pomiaru
stezenia glukozy, jak i do wynikéw CGM. W przypadku wyni-
kéw pomiaru stezenia glukozy pod uwage brana jest Srednia
arytmetyczna wszystkich wynikdw pomiaru ($rednie stezenie
glukozy we krwi). W przypadku wynikéw CGM pod uwage
brana jest srodkowa warto$¢ wérod wszystkich wynikow
CGM (mediana CGM). Ustawienie tych warto$ci granicznych
okresla, jakie wartosci w widoku statusu znajduja sie w
zakresie docelowym (zielony), powyzej lub ponizej zakresu
docelowego (26tty), ponizej limitu hipoglikemii lub powyzej
limitu gérnego czerwonego zakresu (czerwony). Wartosci te
sg wykorzystywane réwniez do wySwietlania zakresu doce-
lowego i limitu hipoglikemii w raportach stezenia glukozy
we krwi.

Limit hipoglikemii moze by¢ niezawodnym ostrzeze-
niem o hipoglikemii tylko po prawidtowym wybraniu
warto$ci granicznej. Dlatego przed dokonaniem
zmian wartos$ci granicznych nalezy koniecznie
skonsultowac sie z lekarzem. Funkcja ta nie stanowi
zastepstwa dla szkolenia z zakresu hipoglikemii
wykonywanego przez lekarza.

Jednostka weglowodandéw

Wybierz Jednostke weglowodandw, ktéra ma by¢ uzywana
do wyswietlania odpowiednich ilosci w réznych elementach
raportow.



6.4

Praca z oprogramowaniem

Rozdziat 6, Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software - tryb prosty

Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software oferuje
uzytkownikowi nastepujace mozliwosci:

. Wyswietlanie raportéw zawierajacych elementy gra-
ficzne, tabelaryczne i statystyczne.

. Powiekszenie graficznych elementéw raportu odpo-
wiednio do dostepnej powierzchni ekranu w celu ich
szczegdbtowej analizy.

. Archiwizacja raportu z wybranymi elementami
w formie pliku PDE

. Drukowanie raportu z wybranymi elementami.

. Tworzenie rekorddw danych dla kilku pacjentéw lub
uzytkownikdw, z przypisaniem uzytych urzadzen.

. Woczytywanie i zapisywanie rekordéw danych lub
automatyzacja raportow.

. Przeprowadzanie aktualizacji oprogramowania.

. taczenie i tadowanie danych do RocheDiabetes Care
Platform’

1. Ta funkcjonalno$¢ nie jest dostepna we wszystkich krajach
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6.5

Odczytywanie danych
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Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software jest gotowe
do przesytania danych od razu po uruchomieniu programu.
Rozpoczecie przesytania danych nie wymaga wykonywania
zadnych dodatkowych krokéw w uruchomionym programie.

. Jezeli nie wiesz, jak przygotowac swoje urzadzenie
(glukometr, menedzera zarzadzania leczeniem
cukrzycy lub pompe insulinowa) do przesytania
danych, kliknij przycisk Odczytaj nowe dane z urzg-
dzenia, by otworzy¢ odpowiedni plik pomocy.

Wybierz swoje urzadzenie z wy$wietlone;j listy w kolumnie po
lewe;j i przeczytaj informacje dotyczace przygotowania do
przesytania danych.

. Przygotuj urzadzenie do przesytania danych zgodnie
z tymi informacjami. Przesyfanie danych rozpocznie
sie automatycznie.

W przypadku kolejnych przesytéw danych nie trzeba juz
klika¢ przycisku Odczytaj nowe dane z urzadzenia. Stuzy on
jedynie do wyswietlenia pliku pomocy.
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Jesli import danych z urzadzenia odbywa sie po raz pierw-

Za pomoca przycisku Przypisz urzadzenie mozesz
dodac¢ dane do istniejacego rekordu danych pacjenta.

Za pomoca przycisku Nowy pacjent mozesz utworzy¢
nowy rekord danych pacjenta i przypisa¢ do niego
urzadzenie.

Za pomoca przycisku Nie, tylko wyswietli¢ mozesz
bezposrednio wySwietli¢ raport, a p6Zniej go odrzucic.

Jezeli dane zostaly weze$niej importowane z urzgdzenia
i przypisane, a opcja automatycznego przypisywania (patrz
strona 194) nie jest wtgczona:

Za pomoca przycisku Tak mozesz potwierdzi¢, ze dane
majg zosta¢ dodane do istniejgcego rekordu danych
wczesniej wybranego pacjenta.

Za pomocag przycisku Inny pacjent mozesz przypisaé
urzadzenie do innego istniejacego pacjenta.

Za pomoca przycisku Nie, tylko wyswietli¢c mozesz
bezposrednio wyswietli¢ raport, a pézniej go odrzucic.
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Podczas wczytywania danych czas ustawiony w urza-
dzeniu poréwnywany jest z czasem ustawionym na
komputerze. Jesli czasy te sie réznia, pojawia sie
odpowiednia informacja. W urzadzeniach obstuguja-
cych te funkcje istnieje na zadanie mozliwo$¢ dopaso-
wania czasu ustawionego w urzgdzeniu bezposrednio
za pomocg oprogramowania Accu-Chek Smart Pix
Software. Aby byto mozliwe prawidtowe analizowanie
danych z urzadzenia (np. w odniesieniu do okreslo-
nych dni tygodnia lub blokéw czasowych), musi by¢
ustawiona prawidfowa data i godzina.

erreren | Dane s3 teraz importowane z urzadzenia Accu-Chek
Smart Pix i zestawione w formie raportu.

Nalezy pamietac, ze niezapisane dane dostepne sg
tylko do momentu zamknigcia programu, zamkniecia
rekordu danych lub importu nowych danych.
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Jesli pacjenci uzywaja kilku urzadzen (np. jednego w miejscu
pracy, jednego w domu), a dane z wszystkich urzadzen maja
by¢ wczytane do jednego raportu, nalezy powtorzy¢ wyzej
wymienione kroki dla kazdego urzadzenia.

@ Wspdlna analiza kilku urzadzern moze nastgpic¢
wytacznie po zapisaniu importowanych danych. Nie-
zapisane raporty mogq z reguty przedstawia¢ jedynie
dane z jednego urzadzenia.

@ Aby umozliwi¢ prawidtowa wspdlng analize danych
z kilku urzadzen, wszystkie stosowane urzadzenia
muszg mie¢ identyczne i prawidtowe ustawienie daty
i czasu. Tylko w takiej sytuacji raporty moga stanowi¢
prawidtowa pod katem tresci podstawe ewentualnych
zalecen dotyczacych leczenia.
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6.6 Zarzadzanie rekordami danych (do 4 rekordow)

@ Accu-Chek Smart Pix Software
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Przed pierwszym odczytem danych, przycisk Wyswietl zapi-
sane dane jest nieaktywny i wytgczony. Natychmiast

po utworzeniu pierwszego rekordu danych, przycisk ten
zostanie zastgpiony przyciskiem z nazwiskiem pacjenta.

W oknie programu moze by¢ wyswietlone do 4 takich przyci-
skéw dla réznych pacjentéw jednocze$nie. Jezeli chcesz
zarzadzaé wigkszg liczba rekordéw danych niz 4, zmieni sie
wyglad tego przycisku i powigzana z nim funkcja. Opis takiej
sytuacji znajduje sie w rozdziale 6.7.
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Utworzenie nowego rekordu danych pacjenta

Jesli wyswietlane jest pole dialogowe importu, kliknij przycisk
Nowy pacjent.

W celu utworzenia nowego rekordu danych:

. WprowadZ nazwisko lub ID pacjenta.

. Kliknij przycisk OK, aby utworzy¢ rekord danych
i zamkna¢ pole dialogowe, albo:

. Kliknij przycisk Anuluj, aby odrzuci¢ ustawienia
i zamkna¢ pole dialogowe bez wprowadzania zmian.

Jesli nowy rekord danych pacjenta zostat utworzony

w ramach importu danych, zaimportowane informacje
(glukometr i dane) sg automatycznie przypisywane do tego
nowego rekordu. W przypadku kolejnych automatycznych
importéw potgczenie z glukometrem trzeba potwierdzic¢
tylko wtedy, gdy nie jest wigczona funkcja automatycznego
przypisywania. Dane zapisywane sg w wybranym rekordzie
danych.
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Przypisanie dostepnego rekordu danych

Po zaimportowaniu danych, ktére majg zosta¢ przypisane
osobie z istniejacym juz rekordem danych (np. w przypadku
nowego glukometru), nalezy postepowac w nastepujacy spo-
sob:

. W wyswietlonym polu dialogowym Kliknij przycisk
Przypisz urzadzenie.

. Upewnij sie, ze zostat wybrany prawidtowy rekord
danych.

. Kliknij przycisk Przypisanie.

Urzadzenie jest teraz przypisane do tego rekordu danych.
W przypadku kolejnych automatycznych importéw potacze-
nie trzeba potwierdzi¢ tylko wtedy, gdy nie jest wtaczona
funkcja automatycznego przypisywania. Dane zapisywane sg
w wybranym rekordzie danych.

Potwierdzenie przypisania urzadzenia

Jezeli przypisywanie juz sie zakonczyto, komunikat ten pojawi
sie przy zapisywaniu kolejnych importéw, jezeli nie jest wig-
czona funkcja automatycznego przypisywania.

. Kliknij przycisk Tak, aby doda¢ dane do wySwietla-
nego rekordu danych.

Dane zapisywane sg w wybranym rekordzie danych.

. Kliknij przycisk Inny pacjent, jesli urzadzenie ma
zostac przypisane od nowa.

. Kliknij przycisk Anuluj, aby zamkna¢ pole dialogowe
bez zapisywania danych.
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Otwieranie rekordu danych

[yoeem— =i=e=s Zapisany rekord danych mozna w kazdej chwili otworzy¢.
ACCU-CHEK* Smart Pix Po otwarciu rekordu danych masz do dyspozycji wszystkie
raporty.

Bl fEFAAccu-Chek Smart Pixi# 558 25! 1fn #8 & kg !

Kliknij przycisk z nazwiskiem pacjenta, aby otworzy¢ powia-
zany z nim rekord danych.

©2018 Roche Diabetes Care

U-CHEK SMART | A

Zamykanie rekordu i raportu

W celu zamkniecia otwartego rekordu danych (lub aktualnie
wyswietlanego raportu):

Kliknij symbol &Y, wy$wietlany obok identyfikatora rekordu

Smith, Susan °
31.12.19 danych lub informacji o glukometrze.

99/ BG-CSll

Nalezy pamietaé, ze niezapisane dane dostepne s3
tylko do momentu zamkniecia programu, zamknigcia
rekordu danych lub importu nowych danych.
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Edycja danych pacjenta

Dane state zawarte w rekordzie danych pacjenta mozna edy-
towac.

. Kliknij prawym przyciskiem myszy przycisk
z nazwiskiem, aby otworzy¢ menu kontekstowe.

. Wybierz Edytuj dane pacjenta...

. WprowadZ zadane zmiany.

. Kliknij przycisk OK; aby zapisa¢ zmiany i zamkna¢ pole
dialogowe, albo:

. Kliknij przycisk Anuluj, aby odrzuci¢ ustawienia
i zamkna¢ pole dialogowe bez wprowadzania zmian.

Edycja wynikéw pomiaru zawartych w rekordzie danych
i zwigzanych z tym informac;ji jest niemozliwa.
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Usuwanie rekordu danych
Rekord danych mozna w kazdej chwili usuna¢.

Wybrany rekord danych zostanie usunigty po potwier-
dzeniu zadania usuniecia. Nalezy sie upewnic, ze
wybrany rekord danych nie bedzie juz potrzebny.
Regularnie tworzone kopie zapasowe pomagaja
ponadto zapobiega¢ niepozadanej utracie danych.

. Kliknij prawym przyciskiem myszy przycisk
z nazwiskiem, aby otworzy¢ menu kontekstowe.

. Wybierz Usun dane pacjenta.

Wybrany rekord danych jest teraz usuniety.
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6.7 Zarzadzanie rekordami danych (5 i wiecej rekordéw)
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Jezeli chcesz stworzyé rekordy danych dla wiecej niz

4 pacjentdw i zarzadza¢ nimi, to od 5. rekordu danych
dostepne sg rozszerzone opcje zarzadzania. W takim przy-
padku w oknie programu nie wys$wietlajq sig juz rézne przyci-
ski dla poszczegodlnych rekorddw, tylko jeden przycisk
Wyswietl zapisane dane.
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Utworzenie nowego rekordu danych pacjenta

e =ioes W kazdej chwili (niezaleznie od dostepnych danych) mozna
ACCU-CHEK® Smart Pix utworzy¢ rekord danych, réwniez w ramach importu.

Bl fEFAAccu-Chek Smart Pixi# 558 25! 1fn #8 & kg !

W celu utworzenia nowego rekordu danych:

. Jesli akurat nie jest wykonywany zaden import,
kliknij przycisk Wyswiet! zapisane dane [BY.

. W oknie Lista pacjentow kliknij przycisk Nowy

pacjent...
Lub:
. Jesli wyswietlane jest pole dialogowe importu,
— - Kliknij przycisk Nowy pacjent.
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W otwartym teraz polu dialogowym Edytuj dane pacjenta
nalezy poda¢ co najmniej nazwisko. Mozna poda¢ dodat-
kowe informacje, takie jak imig, data urodzenia czy istniejacy
ID pacjenta. Informacje te moga by¢ takze niezbedne, jezeli
istnieje kilku pacjentéw o tym samym nazwisku.

W celu utworzenia nowego rekordu danych:

. Wprowadz nazwisko i inne wybrane informacje.
Na podstawie wprowadzonych informacji mozna p6z-
niej wyszukiwac rekord danych.

. Kliknij przycisk OK, aby utworzy¢ rekord danych
i zamkna¢ pole dialogowe, albo:

. Kliknij przycisk Anuluj, aby odrzuci¢ ustawienia
i zamkna¢ pole dialogowe bez wprowadzania zmian.

Jesli nowy rekord danych pacjenta zostat utworzony

w ramach importu danych, zaimportowane informacje
(glukometr i dane) sg automatycznie przypisywane do tego
nowego rekordu. W przypadku kolejnych automatycznych
importéw potgczenie z glukometrem trzeba potwierdzi¢
tylko wtedy, gdy nie jest wtgczona funkcja automatycznego
przypisywania. Dane zapisywane sg w wybranym rekordzie
danych.
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Przypisanie dostepnego rekordu danych

Po zaimportowaniu danych, ktére majg zostaé przypisane
osobie z istniejacym juz rekordem danych (np. w przypadku
nowego glukometru), nalezy postepowac w nastepujacy spo-
sob:

. W wyswietlonym polu dialogowym kliknij przycisk
Przypisz urzadzenie.

. Upewnij sie, ze zostat wybrany prawidtowy rekord
danych.

. Kliknij przycisk Przypisanie.

Urzadzenie jest teraz przypisane do tego rekordu danych.
W przypadku kolejnych automatycznych importéw pofacze-
nie trzeba potwierdzi¢ tylko wtedy, gdy nie jest wigczona
funkcja automatycznego przypisywania. Dane zapisywane sg
w wybranym rekordzie danych.

Potwierdzenie przypisania urzadzenia
Jezeli przypisywanie juz sie zakonczyto, komunikat ten pojawi
sie przy zapisywaniu kolejnych importdw, jezeli nie jest wig-

czona funkcja automatycznego przypisywania.

. Kliknij przycisk Tak, aby doda¢ dane do wysSwietla-
nego rekordu danych.

Dane zapisywane sg w wybranym rekordzie danych.

. Kliknij przycisk Inny pacjent, jesli urzadzenie ma
zostac przypisane od nowa.

. Kliknij przycisk Anuluj, aby zamkna¢ pole dialogowe
bez zapisywania danych.
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Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software - tryb prosty

Import rekordu danych

W celu dodania do listy pacjentéw pliku DIA otrzymanego
w wiadomo$ci e-mail albo odtworzonego z kopii zapasowe;j:

. W oknie Lista pacjentéw kliknij przycisk Importuj
rekord...

. W nastepnym polu dialogowym wybierz plik DIA
i kliknij Otworz.

Teraz otwiera sie to samo pole dialogowe, ktdre jest wySwie-
tlane réwniez podczas wczytywania danych z nieznanego
glukometru. Teraz mozna przypisa¢ treSci importowanych
plikéw do nowego lub istniejgcego juz rekordu danych.

Podczas importu pliku DIA do istniejagcego rekordu
danych dodane zostang tylko nowe wpisy, podobnie
jak przy odczytywaniu danych z glukometru.
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Otwieranie rekordu danych

Zapisany rekord danych mozna w kazdej chwili otworzy¢.
Po otwarciu rekordu danych masz do dyspozycji wszystkie
raporty.

. Kliknij przycisk Wyswiet! zapisane dane [BY.
. Kliknij zadany rekord danych, aby go wybraé.
. Kliknij przycisk Wybierz.

Aby szybko znalez¢ okreslony rekord danych, w oknie wyszu-
kiwania, na dole po lewej stronie, mozna wprowadzi¢ znane
elementy ID pacjenta. Wtedy na liScie pojawiaja sie tylko
rekordy odpowiadajace wprowadzonym danym.
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Zamykanie rekordu i raportu

W celu zamkniecia otwartego rekordu danych (lub aktualnie
wyswietlanego raportu):

Kliknij symbol E wyswietlany obok identyfikatora rekordu
danych lub informacji o glukometrze.

Nalezy pamietac, ze niezapisane dane dostepne sg
tylko do momentu zamknigcia programu, zamkniecia
rekordu danych lub importu nowych danych.
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Edycja danych pacjenta

Dane state zawarte w rekordzie danych pacjenta mozna edy-
towac.

. Kliknij przycisk Wyswietl zapisane dane BY.
. Kliknij zadany rekord danych, aby go wybrag.
. W oknie Lista pacjentow kliknij przycisk Edytuj dane

pacjenta. ..
. Wprowadz zadane zmiany.
. Kliknij przycisk OK; aby zapisa¢ zmiany i zamkna¢ pole

dialogowe, albo:

. Kliknij przycisk Anuluj, aby odrzuci¢ ustawienia
i zamkna¢ pole dialogowe bez wprowadzania zmian.

Edycja wynikéw pomiaru zawartych w rekordzie danych
i zwigzanych z tym informaciji jest niemozliwa.
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Usuwanie rekordu danych

e S — Rekord danych mozna w kazdej chwili usuna¢.

@ Wybrany rekord danych zostanie usuniety po potwier-
dzeniu zadania usuniecia. Nalezy sie upewnic, ze
wybrany rekord danych nie bedzie juz potrzebny.
Regularnie tworzone kopie zapasowe pomagajg
ponadto zapobiega¢ niepozgdanej utracie danych.

w(l ) [ wanzn . Kliknij przycisk Wyswiet! zapisane dane [BY.

O e cumcasins . Kliknij zadany rekord danych, aby go wybrac.

ssssss

. W oknie Lista pacjentow kliknij opcje Usuri dane
pacjenta.

Wybrany rekord danych jest teraz usuniety.

Archiwizacja rekordu danych

Rekordy danych (*.DIA) mozna archiwizowac, kopiujac caty
folder Diaries z zapisanymi rekordami danych w ramach

regularnego tworzenia kopii zapasowych.

Informacje na temat wczytywania zarchiwizowanego w ten
spos6b rekordu danych znajdujg sie na stronie 216.
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Aktywowanie interfejsu aplikacji internetowej
Accu-Chek Connect (tylko wersja dla Windows)

Pacjenci rejestrujgcy swoje dane w aplikacji internetowej
Accu-Chek Connect, np. za pomoca aplikacji Accu-Chek
Connect lub przesytajac dane z urzadzenia do Internetu,
mogq udostepniac te dane bezposrednio do analiz
w oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix Software.

Aby byto mozliwe korzystanie z tych funkcji, potrzebne jest
odpowiednie konto uzytkownika w aplikacji internetowej
Accu-Chek Connect. Jezeli nie posiadasz jeszcze konta uzyt-
kownika, mozesz zatozy¢ je w nastepujgcy sposab:

. Otwdrz w przegladarce internetowej strone pod adre-
sem
www.accu-chekconnect.com//ui/guest/registration/
register.jsf

. W razie potrzeby wybierz odpowiedni kraj i jezyk.

. Postepuj wedtug instrukcji wySwietlanych na ekranie,
aby sie zarejestrowac.

Po zakonczeniu rejestracji uzytkownik posiada konto
z nadang Nazwg uzytkownika i Hastem.
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. W oknie Lista pacjentéw kliknij przycisk Accu-Chek
Connect.

. W nastepujacym polu dialogowym zaznacz pole
wyboru z opcjg automatycznego importu danych
przez ten interfejs.

. Podaj swoja Nazwe uzytkownika oraz Hasfo.

Teraz mozna poprosi¢ wszystkich uzytkownikéw figurujacych
na liscie pacjentéw o udostepnienie swoich danych do ana-
liz. Dane wszystkich pacjentdw, ktérzy odpowiedzg twier-
dzaco na to zaproszenie, beda udostepniane w ramach
automatycznej synchronizacji z aplikacja internetows, jak
réwniez w oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix Software.

Odpowiedni symbol na liscie wskazuje status rekordu
danych pacjenta w zwigzku z importem przez interfejs apli-
kacji internetowej Accu-Chek Connect.

. @ Nieaktywny (albo pacjent jeszcze niezapro-
szony). Kliknij ten symbol, aby wysta¢ zaproszenie na
adres e-mail zapisany w rekordzie danych. Symbol
zmieni wéwczas swdj wyglad:

. ® Zaproszony, ale jeszcze nie potwierdzit. Gdy
pacjent zaakceptuje zaproszenie i udostepni swoje
dane w aplikacji internetowej, symbol znéw zmieni
swoj wyglad:

. ® Aktywny (zaproszony i udostepniony)
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Dopasowanie wys$wietlenia listy pacjentow

Tresci zawarte na liscie pacjentéw mozna wys$wietlaé lub
ukrywaé. Mozna réwniez zmienia¢ tytut kolumny badz kolej-
no$¢ kolumn.

. Prawym przyciskiem myszy kliknij dowolny pasek tytu-
towy kolumny.

. Wybierz w wyswietlonym menu kontekstowym te
informacje, ktére majg pojawiac sie na liScie pacjen-
téw. Wybrane informacje oznaczone beda znaczkiem.
Usun znaczek ,,aktywne” w przypadku tresci, ktdre
majq zostac ukryte. ID1 (nazwisko) wys$wietlane jest
zawsze i nie mozna go ukryc.

. W wys$wietlonym menu kontekstowym wybierz pole-
cenie Zmier nazwy ID pacjentow, jesli chcesz zmieni¢
pasek tytutowy kolumny (np.: Nazwisko, Imie).

. Jesli nie chcesz uzywaé danego ID, usun zaznaczenie
odpowiedniego pola wyboru. W ten sposéb ten ID
zostanie ukryty zaréwno na licie pacjentéw jak i w
polu dialogowym Pacjent. ID1 (nazwisko) jest zawsze
wyswietlany i nie mozna go dezaktywowac.
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Kliknij pasek tytutowy kolumny i przesun go na
dowolng inng pozycje, aby zmieni¢ kolejno$¢ wyswie-
tlania kolumn.

Kliknij dowolny pasek tytutowy kolumny, aby posorto-
wac wedtug niej rekordy danych.

Kliknij pasek tytutowy kolumny, wedtug ktdrej lista
pacjentéw ma by¢ sortowana. Kliknij przycisk =
obok wybranego paska tytutowego, aby przetaczy¢
kolejnos¢ sortowania w sposéb rosnacy lub malejgcy.
W ten sposéb mozna tez np. sortowaé dane wedtug
daty ostatniego odczytu, aby wszystkie zmienione
rekordy danych aktualnego dnia znalazly sie na
samym poczatku (lub na koricu) listy.

Jezeli w wybranej podstawie sortowania (np. dacie
ostatniego odczytu) kilka rekordéw danych zawiera
identyczne informacje (np. dzisiejsza date), to

w obrebie tej grupy nastepuje dodatkowo sortowanie
wedtug nazwisk.
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Drukowanie raportéow
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Po odczytaniu danych z urzadzenia lub otwarciu rekordu
danych mozna wydrukowa¢ wy$wietlony raport za pomoca
funkcji drukowania w oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix
Software.

. Kliknij przycisk [T. Otwiera sie okno wyboru.

. Wybierz drukarke, na ktérej majg by¢ drukowane ele-
menty raportu.

. Sposrod wyswietlonych raportéw (na dwéch zaktad-
kach) i elementéw raportu wybierz te, ktére majg by¢
wydrukowane. Wybrane elementy raportu zostang
wyrdznione na kolorowo.

Aby wybra¢ pojedynczy element raportu, kliknij

1444 UBE (49%)
1522 UBE (51%)

9

@

ENRATENH: | OKI-C9500-945FD2

A (0;

#BER

A

odpowiedni symbol raportu.

Ponowne klikniecie symbolu raportu anuluje
wybdr tego elementu raportu.

. Po wybraniu wszystkich zgdanych elementéw raportu
kliknij przycisk OK.

Wybrane elementy raportu sg nastepnie drukowane na

wybranej drukarce. Jesli uzytkownik nie chce jednak druko-
wacé, nalezy zamiast tego klikna¢ przycisk Anuluj.

225



Rozdziat 6, Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software - tryb prosty

6.9

Eksport raportéw jako plik PDF
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Po wczytaniu lub otwarciu rekordu danych mozna zapisaé
wys$wietlony raport jako plik PDFE

. Kliknij przycisk [[J. Otwiera sie okno wyboru.

. W odpowiednim polu wpisu wprowadz zgdang nazwe
pliku. Mozna tez zachowaé wstepnie ustawiong nazwe
pliku. Plik otrzymuje przy tym wprowadzong nazwe
z rozszerzeniem ,,.pdf”.

. Sposrod wyswietlonych raportéw (na dwéch zaktad-
kach) i elementéw raportu wybierz te, ktére majg by¢
zapisane w pliku. Wybrane elementy raportu zostang
wyrdznione na kolorowo.

- Aby wybra¢ pojedynczy element raportu, kliknij
odpowiedni symbol raportu.

- Ponowne kliknigcie symbolu raportu anuluje
wybdr tego elementu raportu.

. Po wybraniu wszystkich zgdanych elementéw raportu
kliknij przycisk Zachowaj.

Plik PDF zostanie teraz utworzony i zapisany w folderze PDF
Reports (lub w innym folderze wybranym recznie). Jesli uzyt-
kownik nie chce jednak zapisywa¢ tego pliku, nalezy zamiast
tego klikna¢ przycisk Anuluj.
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6.10 Wykorzystanie elementéw raportu w innych aplikacjach

Y — e Jesli wykresy lub teksty z raportéw maja by¢ wykorzystane

- w innych aplikacjach (np. w edytorze tekstu lub arkuszu kal-
kulacyjnym), mozna je udostepni¢ za posrednictwem
schowka systemowego.

£ - «| 03.07.201516.07.2015 >

I B i
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i . Kliknij prawym przyciskiem myszy w dowolnym
I N pustym miejscu w wy$wietlanym elemencie raportu.
m T owdle Wybierz polecenie Kopiuj tekst do schowka, jesli

mer chcesz wykorzysta¢ wysSwietlane informacje w innej
o | ikacii i i
oo ) '. aplikacji jako czysty, niesformatowany tekst.
Jose s e mem wes . Wybierz polecenie Kopiuj obraz do schowka, jesli
e PR EL L chcesz wykorzysta¢ aktualnie wyswietlany element

)
nREmE 0 i 0%

raportu jako obraz w innej aplikacji.

. Przejdz do zadanej aplikacji i wklej zawarto$é
schowka, uzywajac kombinacji klawiszy Ctrl + V lub
polecenia Wkiej z menu podrecznego.
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6.11 Funkcje specjalne
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Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software umozliwia
wybdr nastepujacych funkcji specjalnych:

Przeprowadzenie aktualizacji dla urzagdzenia
Accu-Chek Smart Pix

Reczne inicjowanie wyszukiwania aktualizacji opro-
gramowania Accu-Chek Smart Pix Software
i urzadzenia Accu-Chek Smart Pix

Wyszukiwanie aktualizacji oprogramowania dla
urzadzenia Accu-Chek Smart Pix i oprogramowania
Accu-Chek Smart Pix Software

Ta funkcja pozwala na reczne uruchomienie wyszukiwania.
Jest to przydatne np. wtedy, gdy komputer nie ma statego
potfaczenia z Internetem.

Kliknij przycisk Informacje o...
Kliknij przycisk Aktualizacja oprogramowania...

- Jedli aktualizacje beda wyszukiwane na serwerze
firmy Roche, nalezy sprawdzi¢, czy komputer ma
potaczenie z Internetem.

- Jesli aktualizacje bedg instalowane z pamieci USB,
nalezy podtaczy¢ jg do gniazda USB w komputerze.

- Jedli aktualizacje beda instalowane z ptyty CD,
nalezy wtozy¢ jg do napedu CD.

Wybierz zagdane Zrédto i kliknij Tak, aby rozpocza¢

wyszukiwanie aktualnych wersji oprogramowania
w wybranym miejscu.
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Wyszukiwanie odbywa sie w tle, w jego trakcie mozna korzy-
sta¢ z oprogramowania Accu-Chek Smart Pix Software bez
ograniczen. W przypadku znalezienia aktualniejszych wersji
sg one pobierane.

Aktualizacja danego elementu przebiega w nastepujacy spo-

sob:

. Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software
jest aktualizowane przy nastepnym uruchomieniu
programu (po zapytaniu o potwierdzenie).

. Podtgczone urzadzenie Accu-Chek Smart Pix jest
aktualizowane przy nastepnym uruchomieniu pro-
gramu (po zapytaniu o potwierdzenie).

. Aktualna wersja instrukcji obstugi zostanie zapisana

na dysku lokalnym.

229



Rozdziat 6, Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software - tryb prosty

6.12 Ogodlne informacje o raportach

Elementy raportow

e Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software tworzy

jedno- lub wielostronicowe raporty obrazujgce zdefiniowany
S0 przedziat czasu (np. ostatnie 2 lub 4 tygodnie); przedziat

czasu mozna wybraé. W skfad raportu moga wchodzi¢ naste-

....... pujace elementy:
..... [1] Status
- [2]  Wykres trendu
[3] Wykres dzienny (BG) lub przeglad dzienny (CGM)

L TR L N TR TR [4] Rejestr (BG) lub statystyka dzienna (CGIM)

Przedstawiona obok ilustracja pokazuje przyktad wydru-
kowanej lub eksportowanej jako plik PDF wersji raportu.
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Analizowane dane

W celu sporzadzenia raportu wczytane dane sg sprawdzane
przez oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software.
Nastepujgce dane nie sg wtaczane do statystyk:

Wyniki pomiaréw poza wybranym przedziatem czasu.
Wyniki pomiaréw zapisane bez daty lub godziny.
Pomiary z roztworem kontrolnym.
Niewazne/usuniete pomiary.

Pomiary poza zakresem pomiarowym
(oznaczone HI/LO).

W przypadku korzystania z oprogramowania Accu-Chek
Smart Pix Software z kilkoma glukometrami i pacjentami
nalezy przestrzega¢ ponizszej wskazéwki:

SRODEK OSTROZNOSCI

Ryzyko niewlasciwego przypisania danych

Aby sie upewnié, ze wyswietlany jest raport przyna-
lezny do okreslonego glukometru, nalezy poréwnaé
numer seryjny glukometru z danymi znajdujacymi
sie na gorze po prawej stronie raportu, np. nazwisko
pacjenta lub nazwa i numer seryjny urzadzenia.

W razie potrzeby analizy danych pochodzacych z kilku
urzadzen musza one by¢ zsynchronizowane, tzn.
ustawienia daty i godziny musza by¢ identyczne we
wszystkich uzywanych urzadzeniach. W przeciwnym
razie kolejno$¢ zapisanych zdarzeh moze zostaé bted-
nie zinterpretowana.
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6.13 Funkcje interaktywne w raporcie
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Zmiana przedzialu czasu

Wszystkie raporty sporzadzane sg zgodnie z ustawionym
przedziatem czasu.

. Aby zmieni¢ przedziat czasu jednym kliknigciem,
nalezy wybra¢ wstepnie zdefiniowany przedziat czasu
za pomocg przynaleznego do niego przycisku.

. Aby wybra¢ okreslony przedziat czasu na podstawie
daty, otwdrz kalendarz, klikajgc przycisk i , i wybierz
date poczatkowg oraz koricowa.

. Aby przej$¢ do wczesniejszych lub pdzniejszych prze-
dziatow czasu, uzyj przyciskéw strzatek znajdujacych
sie po lewej i po prawej stronie skali czasu (na gornej
krawedzi okna).
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Przetaczanie widoku miedzy wynikami BG i CGM

Jesli oprécz samodzielnie uzyskanych wynikéw pomiaru ste-
zenia glukozy we krwi pochodzacych z glukometréw (BG)
dostepne sg takze dane z ciggtych pomiarow stezenia glu-
kozy (continuous glucose monitoring = CGM), wéwczas
mozliwe jest przetaczanie miedzy widokami tych obu typéw
danych.

. Wybierz , aby pokazac raport dla wynikéw
CGM

. Wybierz E aby pokaza¢ raport dla wynikéw BG
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Wyswietlanie dodatkowych informacji na wykresach

W graficznych elementach raportu Wykres trendu i Wykres
dzienny do kazdego wpisu mozna wyswietli¢ dodatkowe
informacje.

. NajedZ myszg na wpis (stezenie glukozy we krwi, war-
tos¢ insuliny lub weglowodandw, linia tgczaca), dla
ktérego maja zosta¢ podane dodatkowe informacije.

Po krétkim czasie pojawia sig tooltip (tekst z pomoca), ktéry
wyswietla szczeg6ty przynalezne do tego wpisu:

. Dla stezenia glukozy we krwi: date, czas, wynik
pomiaru, oznaczenia (np. przed/po positku, jesli
dostepne), komentarz.

. Dla insuliny: date, czas, rodzaj i ilo$¢ insuliny, komen-
tarz.
. Dla weglowodandéw: date, czas, ilo$¢, komentarz.
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Wybhoér zawartosci wykresow

W graficznych elementach raportu Wykres trendu i Wykres
dzienny mozna wybiera¢ (wyrdznia¢) okreslone elementy,
aby zbadac je w tym lub innym raporcie.

. Pojedyncze kliknigcie linii tgczacej lub wprowadzo-
nego punktu pomiaru zaznacza przynalezne pomiary z
jednego dnia. Jesli podczas kliknigcia przytrzymywany
jest jednoczes$nie klawisz sterujgcy (CTRL), mozna
dodatkowo zaznaczy¢ kolejne dni.

. Po zaznaczeniu elementu na wykresie mozna przej$é
do innego raportu — wyrdznienie pojawi sie réwniez
w nim.

. Aby anulowa¢ oznaczenie, nalezy klikna¢ pusty obszar

poza wykresem.
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6.14 Glikemia: Zawarto$¢ raportu
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Przeglad

Element raportu Przeglad zawiera podsumowang ocene
odczytanych danych. Ocena odnosi sie do wartos$ci granicz-
nych i zakresu docelowego podanego podczas konfiguracji.
Ten element raportu stuzy do szybkiego przegladu i nie
zawiera zadnych szczegétowych danych odnos$nie do
poszczegdlnych wartosci.

Obszar okna Status BG

W obszarze okna Status BG znajduje sie zasadnicza ocena
odczytanych wynikéw pomiaréw z uwzglednieniem nastepu-
jacych trzech parametréw:

. Ryzyko hipoglikemii

. Srednie stezenie glukozy we krwi

. Wahania stezenia glukozy we krwi
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Ocena tych trzech parametréw odbywa sie na podstawie
sygnalizacji $wietlnej, ktéra wskazuje stany: ,,Oby tak dalej!”
(Zielony), ,Uwazaj!” (Z(’)’rty) i ,Zatrzymaj sig!” (Czerwony).

. Jesli wartosci znajduja sie w podanym zakresie,
sygnalizowane jest to kolorem zielonym.

. Jesli wartosci w niewielkim stopniu wykraczajg poza
podany zakres, jest to sygnalizowane kolorem zéttym.

. Jesli wartosci znacznie przekraczajg podany zakres,
jest to sygnalizowane kolorem czerwonym.

Kliknij symbol @ , aby wy$wietli¢ wiecej informacji.

W czterech zaktadkach znajdujg sie szczegétowe informacije
i zalecenia, ktére moga by¢ pomocne przy optymalizacji
rezultatow.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze sygnalizacja Swietlna moze
wskazywac status prawidtowo tylko po odpowiednim

skonfigurowaniu parametréw w ustawieniach.

Pozostate obszary okna

W pozostatych obszarach znajdziesz skrét informacji takich
jak np. Wykres dzienny, Statystyka lub Rozkfad wynikéw.
Jak we wszystkich innych elementach raportéw, wszystkie
wartosci i statystyki odnoszg sie do ustawionego przedziatu
czasu.
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Wykres trendu

e ——=1| Ten element raportu wskazuje tendencje wigkszej ilosci
: wynikéw pomiaréw w wybranym przedziale czasu. Warto$ci,
ktére moga zosta¢ wySwietlone w tym elemencie raportu, to:

£ - «| 0307201616.07.2016 )

= V LI R
AT

s 1 ) . Stezenie glukozy we krwi
an ) . llodci insuliny (insulina bolusowa)
. llo§¢ weglowodandw
; . Dawka podstawowa

Na osi poziomej (x) podany jest dzien, miesiac i rok, a na osi
pionowej (y) po lewej stronie — stezenie glukozy we krwi.
SELRLE LI B ELATI N SAL I LRI Dla lepszej orientacji warto$ci stezenia glukozy we krwi
f— - x a X uas (przedstawione réznymi symbolami) sg potgczone linig, o ile
poszczegdlne pomiary nie sg oddalone od siebie o wigcej
niz 10 godzin. Opis znaczenia réznych symboli znajduje sig
(w wersji skrdconej) w legendzie oraz szczegdétowo na
stronie 102.
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Przydatny moze okaza¢ sie takze widoczny w tle diagramu
ustawiony zakres docelowy (zielony pasek) i granica hipogli-
kemii (czerwona linia). Dni wolne od pracy (wstepnie usta-
TR i i poziomej
wione weekendy) zaznaczone sg dodatkowo na osi poziome;j
, szarym paskiem.

@ Accu-Chek Smart P Software

2 - «| 0307201516.07.2015 )

e
|

iemeu)

Oprécz cienkiej linii taczacej poszczegdlne wartosci stezenia
glukozy we krwi widoczna jest réwniez szara (grubsza)
krzywa stanowigca wykres Sredniego stezenia glukozy we
krwi z dnia na dzien.

mmaL

EREU

Ponadto przedstawione sg tutaj réwniez ilo$ci insuliny (jesli
S sq zapisane w glukometrze lub wprowadzone w rekordzie
danych). Kazda ilo$¢ insuliny nanoszona jest w diagramie
od gory do dotu. Przynalezne wartoSci mozna odczytac¢

w gérnym obszarze prawe;j 0si .

BiEwE — (EmEERE — i X ms X fEmis
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Na samym dole diagramu moga by¢ prezentowane nastepu-
jace informacje:

28 Ml ] 03.07.2015-16.07.2015 >

ey \" '
|

" ”|‘II ||'I‘ I ‘“ e . llo$ci weglowodanéw (oznaczone kolorem brgzo-
wym), o ile sg zapisane w glukometrze lub wprowa-
dzone do rekordu danych. W celu tatwiejszej oceny
niniejszych iloSci, stupki sg przedstawiane za pomocg
matych, oddzielonych od siebie blokéw. Kazdy petny
blok oznacza 10 g weglowodandw. Jezeli nie sg
dostepne informacje o dawce podstawowej, w dolnym
obszarze prawej osi y przedstawiona jest skala dla
iloSci weglowodandw.

wmaaL)
e

BRFUE)

el Co S . Dawka podstawowa (oznaczona kolorem niebie-

_ e _m s i skim), o ile jest ona udostepniana przez pompe insuli-
nowa. W dolnym obszarze prawe;j osi y przedstawiona
jest skala dla dawki podstawowe;.

Zaznaczane sg réwniez rozmaite zdarzenia (niezaleznie od
wyswietlania dawki podstawowej). Nalezg do nich:

. Zdarzenia dotyczace dawki podstawowe;j
(np. rozpoczecie, zatrzymanie, zmiany dawki podsta-
wowej).

. Wymiana amputki i zwigzane z tym zdarzenia,

np. napetnianie cewnika.

Opis znaczenia réznych symboli znajduje sie (w wersji skro-
conej) w legendzie oraz szczegétowo od strony 102.

240



Rozdziat 6, Oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix Software - tryb prosty

@ Accu-Chek Smart P Software

migmoaL)

e
o

4‘ 03.07.2016-16.07.2015

iy i

»

EREERE

— e

ismeU

Wykres dzienny

Ten element raportu stuzy do tatwiejszego rozpoznania wzor-
cOw powtarzajacych sie codziennie. W tym przypadku
wszystkie dane sg utozone w siatce 24-godzinnej, w ktore;j
wszystkie pomiary nastepujgce o okreslonej porze dnia sg
odwzorowane w tym samym miegjscu osi czasu. Jesli

w glukometrze zdefiniowane sg bloki czasowe, to informacja
ta analizowana jest przy dzieleniu osi czasu. W przeciwnym
wypadku wykorzystywane sg standardowe ustawienia bloku
czasowego.

Wszystkie wartos$ci stezenia glukozy we krwi sg nanoszone
na podstawie momentu pomiaru o odpowiedniej porze dnia.
Dla lepszej orientacji wartosci stezenia glukozy we krwi
(przedstawione réznymi symbolami) sg potaczone linig, o ile
poszczegdlne pomiary nie sg oddalone od siebie o wiecej
niz 10 godzin. Szara (grubsza) krzywa reprezentuje przebieg
warto$ci $redniej w kazdym bloku czasowym. Granice miedzy
blokami czasowymi sg wyrdznione na przemian biatym

i szarym kolorem. Nazwy blokéw czasowych sg wpisane
powyzej wykresu.

Ponadto przedstawione sg tutaj réwniez ilosci insuliny (jesli
sg zapisane w glukometrze lub wprowadzone w rekordzie
danych). Kazda dawka insuliny jest nanoszona na diagram
od gory do dotu, przynalezne warto$ci mozna odczytaé

w gornej czesci prawej osi y.
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Na samym dole diagramu moga by¢ prezentowane (do
wyboru) nastepujace informacje:

. llo$ci weglowodanéw (oznaczone kolorem brgzo-
wym), o ile sg zapisane w glukometrze lub wprowa-
dzone do rekordu danych.

. Dawka podstawowa (oznaczona kolorem niebie-
skim), o ile jest ona udostepniana przez pompe insuli-
nowa. tatwe do rozpoznania sg wtedy np. czeste
reczne zmiany dawki podstawowej w okre$lonych
momentach, dzieki czemu utatwione jest zasadnicze
dostosowanie dawki podstawowe;.

Rejestr HH

Rejestr stanowi tabelaryczne zestawienie wynikéw pomiaru
stezenia glukozy we krwi, ilosci weglowodanéw i dawek
insuliny. Tabela zorganizowana jest wedtug informacji o
dacie i godzinie wyniku pomiaru stezenia glukozy. Poziomo
tabela podzielona jest na 24 godziny, pionowo sortowana jest
wedtug daty.

Przy prawej krawedzi kazdego dnia znajduja sie ponadto
nastepujgce informacje:

. Srednie stezenie glukozy we krwi: Srednia warto$¢
przeanalizowanych wynikéw pomiaru w danym dniu.

. taczna ilos¢é weglowodandéw w danym dniu.

. taczna ilo$é insuliny w danym dniu.
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6.15 Wyniki CGM

Fresp——— == Opisane ponizej warianty elementéw raportu Status, Wykres
—— trendu i Przeglad dzienny wySwietlane sg w takiej formie tylko

) - 18.07.2012-31.07.2012 "‘m 4 . .
[ e S kl - g e wtedy, gdy w wybranym przedziale czasu sg dostepne wyniki
. 2 e e CGM. Te wyniki CGM sg wowczas wysSwietlane auto-

- ' matycznie. Jesli w tym przedziale czasu wystepuija takze

SRS B

wyniki z glukometru, mozna wybraé opcje [ ¢ ~], aby
wys$wietli¢ raport dla wynikéw BG.
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Status

Element raportu Status zawiera podsumowujgca ocene
odczytanych wynikéw CGM, ktdéra obejmuje migedzy innymi
Wykres dzienny przedstawiony w postaci taczonych krzywych
CGM. Ten element raportu stuzy do szybkiego przegladu i nie
zawiera zadnych szczeg6towych danych odnos$nie do
poszczegdlnych wartosci.

Obszar okna Status CGM

W lewym obszarze okna Status CGM znajduje sie zasadnicza
ocena odczytanych wynikéw pomiaréw z uwzglednieniem
nastepujgcych trzech parametréw:

. Czas trwania hipoglikemii oblicza si¢ na podstawie
udziatu wynikéw CGM ponizej limitu hipoglikemii.
taczny czas, w ktérym wyniki znajdowaly sie ponizej
limitu hipoglikemii, jest przy tym zestawiany z okresem
trwania wybranego przedziatu czasu.

. Usytuowanie Mediany CGM w odniesieniu do poda-
nych wartosci granicznych i zakresu docelowego,
podobnie do Sredniego stezenia glukozy we krwi w
przypadku wartosci BG. Mediana CGM reprezentuje
$rodkowa warto$¢ sposrad wszystkich wynikéw CGM.

. Wahania CGM oblicza sie na podstawie tzw. rozstepu
éwiartkowego (ang. Interquartile Range; IQR). War-
tos¢ IQR odpowiada $redniej szeroko$ci zakresu
miedzy 25. a 75. percentylem, w ktérym przypada
50 % wszystkich wynikéw.
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Ocena tych trzech parametréw odbywa sie na podstawie
sygnalizacji $wietlnej, ktéra wskazuje stany: ,,Oby tak dalej!”
(Zielony), ,Uwazaj!” (Z(')’rty) i ,Zatrzymaj sig!” (Czerwony).

. Jesli wartosci znajduja sie w podanym zakresie,
sygnalizowane jest to kolorem zielonym.

. Jesli wartosci w niewielkim stopniu wykraczajg poza
podany zakres, jest to sygnalizowane kolorem zéttym.

. Jesli wartosci znacznie przekraczajg podany zakres,
jest to sygnalizowane kolorem czerwonym.

Pozostate obszary okna

W pozostatych obszarach znajduje si¢ skrét informac;ji takich
jak np. Statystyka, Hipoglikemia, Rozkfad wynikéw, Insulina
czy Wykres dzienny.

M @nuy
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Wykres trendu

Ten element raportu wskazuje ciagta tendencje wiekszej
ilosci wynikéw pomiaréw w wybranym przedziale czasu.
Warto$ci, ktére moga zosta¢ wyswietlone w tym elemencie
raportu, to:

. Wyniki CGM

. Insulina bolusowa
. llos¢ weglowodanéw
. Dawka podstawowa

- Wartosci do kalibracji

. Informacje z pomp

Na osi poziomej (X) podany jest dzien, a na osi pionowej (y)
po lewej stronie — wyniki CGM. Wyniki CGM sa prezento-
wane w postaci krzywej, ktéra zachowuje ciggtos¢, dopaki
czujnik dostarcza nieprzerwanie wynikéw pomiaru. Przerwy
prowadzg do powstania luki w wykresie.

Podobnie jak w przypadku wynikéw BG, w tle diagramu
widoczny jest ustawiony zakres docelowy (zielony pasek)

i granica hipoglikemii (czerwona linia). Dni wolne od pracy
(np. Weekendy) sa zaznaczone na osi poziomej szarym
paskiem.

Ponadto przedstawiona jest tutaj réwniez insulina bolusowa
(jesli zostata zapisana w glukometrze lub wprowadzona w
rekordzie danych). Kazdy bolus jest nanoszony w diagramie
od gory do dotu. Przynalezne warto$ci mozna odczytac¢

w gérnym obszarze prawe;j 0si .
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Przeglad dzienny

@ Accu-Chek Smart P Software

Ten element raportu stuzy do tatwiejszego rozpoznania wzor-
cOw powtarzajacych sie codziennie. W tym przypadku
wszystkie wyniki CGM sa utozone w siatce 24-godzinnej, przy

2 - «| 18.07.201231.07.2012 >
. . 1

~ 1BOmgL

| W - czym wszystkie pomiary nastepujace o okre$lonej porze dnia
=0 #E%E . E}/L: Silumuru

’ ‘ — 5= romare sg odwzorowane w tym samym miejscu 0si czasu.
| ! S w180 mgiL
‘ A s Wyswietlane sg oddzielne krzywe dla kazdego dnia na osob-
W v nych wykresach. Przy prawej krawedzi kazdego wykresu sa
" — - S ponadto podawane nastepujgce informacje:
| ' ! ! ~ AT2mgL
DTN s . Mediana CGM: Srodkowa warto$é sposréd wszyst-
kich wynikéw CGM zmierzonych w danym dniu.
- taczna ilos¢é weglowodanéw w danym dniu.
BERE - (EOEERE ~ EEMIEEP R .
. taczna ilo$¢ insuliny w danym dniu.
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Statystyka dzienna

Statystyka dzienna to uporzadkowana chronologicznie tabela
z kolumnami podzielonymi wedfug wynikéw CGIM, warto$ci

28 Ml ] m 18.07.201231.07.2012 b , . . . .
. weglowodanéw i insuliny. Odpowiednie dane statystyczne za
bl EERBENE [ =3 =
i kazdy dzien (Srednie wartosci, liczby itd.) sa wprowadzane do
[ o e e T s e g tabel
Em= T
25072012 &7 120 3 1 120 | 170 | 100 | 70 3
e 4 ﬁ Obszar Wyniki CGM
LT R B o . .I . Uzycie sensoru: Udziat procentowy wartosci zmie-
| <3 ‘ rzonych za pomocg sensora CGM w wybranym okre-
;un‘ 100 123 53 1 ' 40 19. 10. 6 :: Sie.
o ‘ ‘| . Mediana: Srodkowa warto$é sposréd wszystkich
30.07.2012 100 156 67 105 190 | 100 0 5 . L, . .
| b D aQ wynikéw CGM zmierzonych w danym dniu.
el o > o ' . Wahania CGM (IQR): Zakres, w ktérym miesci sie

50% wszystkich wynikéw pomiaru.

. Hipoglikemia: Liczba hipoglikemii.

Obszar Weglowodany
. Weglowodany: ll0$¢ weglowodandw przyjetych
danego dnia.

Obszar Insulina

. Insulina: Catkowita ilo$¢ podanej insuliny
(bolus i dawka podstawowa).

. Podstaw.: Catkowita ilo§¢ podanej insuliny podsta-
WOWE;.

. Bolus: Catkowita ilo$¢ podanej insuliny bolusowe;.

. Liczba bolusdw: Liczba boluséw podanych tego
dnia.

. Dawka podst./bolus: Stosunek miedzy dawka pod-
stawowg a insuling bolusowa.
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Przygotowanie urzadzen

Rozdziat 7, Przygotowanie urzadzen

Wskazdéwka: Nie wszystkie produkty sg dostepne we wszyst-
kich krajach.

System Accu-Chek Smart Pix moze odczytywac i analizowac
dane z nastepujacych glukometréw:

Przez interfejs USB:

. Accu-Chek Active (model GU, GB)
. Accu-Chek Aviva Connect

. Accu-Chek Aviva Insight

. Accu-Chek Aviva Solo

. Accu-Chek Guide

. Accu-Chek Guide Me

. Accu-Chek Guide Solo

. Accu-Chek Instant

. Accu-Chek Instant S

. Accu-Chek Mobile (model U1)
. Accu-Chek Performa Connect
. Accu-Chek Performa Insight

. Accu-Chek Performa Solo

Przez interfejs na podczerwien (urzadzenie
Accu-Chek Smart Pix):

. Accu-Chek Active (model GG, GN, GC)
. Accu-Chek Aviva

. Accu-Chek Aviva Combo

. Accu-Chek Aviva Expert

. Accu-Chek Aviva Nano

. Accu-Chek Compact

. Accu-Chek Compact Plus

. Accu-Chek Go

. Accu-Chek Mobile (model U8)
. Accu-Chek Performa

. Accu-Chek Performa Combo

. Accu-Chek Performa Nano
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Nastepujace pompy insulinowe nadajg sie do przesytania
danych do systemu Accu-Chek Smart Pix:

. Accu-Chek Insight

. Accu-Chek Solo

. Accu-Chek Spirit

. Accu-Chek Spirit Combo

Wskazdéwka: Nie wszystkie produkty sg dostepne we wszyst-
kich krajach.
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Aby przestaé dane do systemu Accu-Chek Smart Pix, nalezy
odpowiednio przygotowaé urzadzenia. Na kolejnych stro-
nach w odniesieniu do kazdego urzadzenia opisano sposdb
postepowania, zapewniajgcy prawidtowa analize zapisanych
danych. Te informacje znajduja sie réwniez w instrukcjach
obstugi glukometréw i pomp insulinowych.

Do przesytania danych nalezy uzywac tylko jednego
urzadzenia. Jednoczesne proby nawigzania komuni-
kacji przez kilka urzadzen moga bowiem zaktoci¢
proces transmisji danych. Nalezy réwniez minimali-
zowac ryzyko wystgpienia zaktécen spowodowanych
przez interfejsy na podczerwien innych urzadzen,
np. laptopéw czy telefonéw komdrkowych.

W przypadku przesytania danych przez interfejs na
podczerwien nalezy unika¢ bezposredniego promie-
niowania $wiatta obcego (np. $wiatta stonecznego),
poniewaz moze ono réwniez powodowacé zaktécenia
podczas przesytania danych.

W razie potrzeby analizy danych pochodzacych z kilku
glukometréw i pomp insulinowych, powinny one by¢
zsynchronizowane, tzn. ustawienia daty i godziny
muszg by¢ identyczne we wszystkich urzadzeniach.

Wspdlna analiza kilku urzadzern moze nastgpic
wyfgcznie po zapisaniu zaimportowanych danych.
Niezapisane raporty mogg z reguty przedstawiac
jedynie dane z jednego urzgdzenia.
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ACCU-CHEK ® smart Pix

Ponizsze opisy zaktadajg nastepujgce warunki przy
przesytaniu danych z wykorzystaniem podczerwieni:

Urzadzenie Accu-Chek Smart Pix jest podfaczone do
komputera.

Komputer jest wigczony, a jego system operacyjny
zostat uruchomiony.

W oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix Software
kliknieto juz polecenie Odczytaj urzadzenie lub
aktywowano automatyczny import.

Urzadzenie Accu-Chek Smart Pix sygnalizuje goto-
wo$¢ do przesytania danych wolnym pulsowaniem
powierzchni $wietlne;j.
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7.1  Glukometr Accu-Chek Active

Glukometr Accu-Chek Active (modele GG, GN, GC) jest
wyposazony we whudowany interfejs na podczerwien, stuzacy
do przesytania danych. Aby odczytaé dane z tych urzadzen,
nalezy wykonac¢ kroki opisane ponizej:

. Potdz urzagdzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od
okna podczerwieni urzagdzenia Accu-Chek Smart Pix.
Oba okna podczerwieni musza by¢ zwrécone do siebie.

. Wigcz glukometr, przytrzymujac przycisk M przez
dtuzej niz 3 sekundy.

. Na ekranie pojawi sie symbol ,PC” (Komputer)
i przesytanie danych rozpocznie sie automatycznie.

ACCU-CHEK
Active
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Glukometr Accu-Chek Active (modele GU, GB) jest wyposa-
zony we wbudowany interfejs USB do przesytania danych.

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
glukometrem a komputerem przez kabel Micro USB,
na komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku pod-
taczenia glukometru do urzadzenia Accu-Chek
Smart Pix (model 2), sterownik nie jest wymagany.

Aby odczytaé dane z tych urzadzen, nalezy wykona¢ kroki
opisane ponizej:

Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do glukometru.

Jesli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2): Podfacz wtyczke USB typu A do portu USB
komputera.

Glukometr nawigze potaczenie z komputerem. Na
ekranie zacznie miga¢ symbol ,,PC” (Komputer).

Przesytanie danych rozpocznie si¢ automatycznie,
a podczas przesytania symbol ,,PC” (Komputer)
przestanie migac.

Dane zostang przestane. Po zakonczeniu przesytania danych
na ekranie pojawi sie na krétko symbol ,End” (Koniec),

a nastepnie glukometr wytaczy sie automatycznie. Teraz
mozesz odtaczy¢ kabel USB.
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7.2 Glukometr Accu-Chek Aviva
Glukometr Accu-Chek Aviva Nano

Glukometry Accu-Chek Aviva i Accu-Chek Aviva Nano sg
wyposazone we wbudowane interfejsy na podczerwien, stuzace
do przesytania danych. Aby odczyta¢ dane z tych urzadzen,
nalezy wykonac¢ kroki opisane ponizej:

. Potdz urzadzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od
okna podczerwieni urzagdzenia Accu-Chek Smart Pix.
Oba okna podczerwieni musza by¢ zwrécone do siebie.

. Wiacz glukometr, przytrzymujgc wcisnigte przyciski
« i » tak dtugo, az na ekranie zaczng migac na
przemian dwie strzatki. Przesytanie danych rozpocznie
sie automatycznie.
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7.3 Glukometr Accu-Chek Aviva Combo
Glukometr Accu-Chek Aviva Expert

Glukometry Accu-Chek Aviva Combo i Accu-Chek Aviva
Expert sg wyposazone we wbudowane interfejsy na podczer-

wien, stuzgce do przesytania danych. Aby odczyta¢ dane
z tych urzgdzen, nalezy wykonac¢ kroki opisane ponizej:
. Pot6z urzadzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od
okna podczerwieni urzagdzenia Accu-Chek Smart Pix.
Oba okna podczerwieni musza by¢ zwrécone do siebie.
/ . W menu gtéwnym wybierz Moje dane i kliknij @ .

. Wybierz Transfer danych i kliknij @.

Dane sg teraz przesytane. Po zakoriczeniu przesyfania
danych na ekranie pojawi si¢ na trzy sekundy komunikat
Gotowe. Nastepnie glukometr wytaczy sie automatycznie.

10:02 2 Feb 09
J':l’ gflJ: ztdvice Jesli glukometr Accu-Chek Aviva Combo jest uzywany
EL Pump razem z pompg insulinowg Accu-Chek Spirit Combo,
#{MyData | dane z tych urzadzen nalezy odczytywaé jednoczesnie,
A Settings aby uzyskaé jak najpetniejsze dane (zwtaszcza doty-
_;ieW Data =t czace iloci insuliny bolusowej i dawki podstawowej).

|4l Add Data

% Reports

Py Data Transfer |

f

Transferring Data

® Data Transfer

Complete
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7.4  Glukometr Accu-Chek Aviva Connect

Glukometr Accu-Chek Aviva Connect ma wbudowany
interfejs USB do przesyfania danych.

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
glukometrem a komputerem przez kabel Micro USB,
na komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku
podtaczenia glukometru do urzadzenia Accu-Chek
Smart Pix (model 2) nie jest wymagany sterownik.

Aby odczyta¢ dane z tych urzadzen, nalezy wykona¢ kroki
opisane ponizej:

. Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do glukometru.

. Jezeli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2): Podtacz wtyczke USB typu A do portu USB
komputera.

. Glukometr sie wiaczy i nawigze potaczenie z

komputerem. Na ekranie pojawig sie komunikaty
informujgce o postepie przesyfania.

Connecting . Data Transfer
|

Dane zostang przestane. Po zakonczeniu przesytania danych
wysSwietli sig raport. Teraz mozesz odtgczy¢ kabel USB.

Complete
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7.5 Menedzer zarzadzania leczeniem cukrzycy Accu-Chek Aviva Insight

= m [B9 Communication
= q Connect to PC > [BP Connection Options
Meter Bolus

@? Configure > @ Charge only

mmunicatiol My Data

P = —————— |
% Set Up New Pairing b, @ Connect to PC
B &R
o

[B2 Manage Current Pairings ) [ set as default

Flight Mode Settings

= _

[B® Connected

Brcompiete

T
: “”

“ T
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Menedzer zarzadzania leczeniem cukrzycy Accu-Chek Aviva
Insight jest wyposazony we wbudowany interfejs USB, stu-
zacy do przesytania danych.

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
glukometrem a komputerem przez kabel Micro USB,
na komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku podta-
czenia glukometru do urzagdzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2), sterownik nie jest wymagany.

Aby odczyta¢ dane z menedzera zarzadzania leczeniem
cukrzycy Accu-Chek Aviva Insight, nalezy wykona¢ kroki
opisane ponizej:

. Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do glukometru.

. Jedli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2): Podtacz wtyczke USB typu A do portu USB
komputera.

. Na glukometrze w menu Communication (Potaczenie)

wybierz Connect to PC (Potgcz z komputerem). (Jesli
opcja Connect to PC jest ustawiona na urzadzeniu
jako domysina, pomin ten krok.)

. Przesytanie danych rozpocznie sie automatycznie,
a na ekranie widoczny bedzie postep przesytania.

- Po zakorczeniu przesytania danych na ekranie pojawi
sie na chwile komunikat Data transfer complete (Prze-
sytanie danych zakoriczone). Nastepnie glukometr
wytaczy sie automatycznie (i przejdzie w tryb tadowa-
nia). Teraz mozesz odtaczy¢ kabel USB.

@ Jesli uzywasz menedzera zarzadzania leczeniem
cukrzycy razem z pompg insulinowg Accu-Chek
Insight, dane zapisane w obu urzadzeniach zostang
przestane automatycznie (patrz strona 274).
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7.6 Menedzer zarzadzania leczeniem cukrzycy Accu-Chek Aviva Solo i pompa insulinowa Accu-Chek Solo
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Menedzer zarzadzania leczeniem cukrzycy Accu-Chek Aviva
Solo (pilot) jest wyposazony we wbudowany interfejs USB,
stuzacy do przesytania danych.

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
pilotem a komputerem przez kabel Micro USB, na
komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku
podtaczenia pilota do urzadzenia Accu-Chek

Smart Pix (model 2) nie jest wymagany sterownik.

Aby odczyta¢ dane z menedzera zarzadzania leczeniem
cukrzycy Accu-Chek Aviva Solo, nalezy wykona¢ kroki
opisane ponizej:

W menedzerze zarzadzania leczeniem cukrzycy
wybierz w menu gtéwnym opcje USB.

Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do menedzera
zarzadzania leczeniem cukrzycy.

Jesli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2): Podtacz wtyczke USB typu A do portu USB
komputera.

Na ekranie menedzera zarzgdzania leczeniem
cukrzycy wyswietlane jest prawidtowe nawigzanie
pofaczenia.

Dane zostang przestane. Po przestaniu danych na
komputerze wysSwietlany jest raport. Teraz mozesz
odfaczy¢ kabel USB.

Jesli uzywasz menedzera zarzadzania leczeniem
cukrzycy razem z pompg insulinowg Accu-Chek Solo,
dane zapisane w obu urzadzeniach zostang przestane
automatycznie.
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7.7
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Glukometr Accu-Chek Compact

Glukometr Accu-Chek Compact jest wyposazony we wbudo-
wany interfejs na podczerwien, stuzacy do przesytania danych.
Aby odczyta¢ dane z tych urzadzen, nalezy wykonac kroki
opisane ponizej:

. Potdz urzadzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od
okna podczerwieni urzagdzenia Accu-Chek Smart Pix.
Oba okna podczerwieni musza by¢ zwrécone do siebie.

. Wiacz glukometr, naciskajac jednoczes$nie przyciski
SET i MEMO. Urzadzenie jest teraz wigczone i znaj-
duje sie w trybie przesytania danych, bez wydawania
nowego paska testowego.

. Na ekranie pojawig sie dwie strzatki, a przesytanie
danych rozpocznie sie automatycznie.
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7.8  Glukometr Accu-Chek Compact Plus

Glukometr Accu-Chek Compact Plus jest wyposazony we
wbudowany interfejs na podczerwien, stuzacy do przesytania
danych. Aby odczytaé dane z tych urzadzen, nalezy wykonaé
kroki opisane ponizej:

. Potdz urzadzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od
okna podczerwieni urzadzenia Accu-Chek Smart Pix.
Oba okna podczerwieni muszg by¢ zwrécone do siebie.

. Wiacz glukometr, naciskajac jednoczes$nie przyciski
S i M. Urzadzenie jest teraz wigczone i znajduje sie
w trybie przesyfania danych, bez wydawania nowego
paska testowego.

. Na ekranie pojawig sie dwie strzatki, a przesytanie
danych rozpocznie sie automatycznie.
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7.9 Glukometr Accu-Chek Go

‘memory
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ACCU-CHEK Go

Glukometr Accu-Chek Go jest wyposazony we wbudowany
interfejs na podczerwien, stuzacy do przesytania danych.
Aby odczyta¢ dane z tych urzadzen, nalezy wykona¢ kroki
opisane ponizej:

Potéz urzadzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od
okna podczerwieni urzadzenia Accu-Chek Smart Pix.
Oba okna podczerwieni musza by¢ zwrécone do siebie.

Wigcz glukometr, przytrzymujac przycisk M przez
dtuzej niz 3 sekundy.

Na ekranie pojawi sie symbol ,PC” (Komputer)

i przesytanie danych rozpocznie sie automatycznie.

Jesli posiadasz glukometr Accu-Chek Go w tej wersji,
wykonaj kroki opisane ponizej:

Pot6z urzadzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od

okna podczerwieni urzadzenia Accu-Chek Smart Pix.

Oba okna podczerwieni muszg by¢ zwrécone do siebie.
Wiacz glukometr, naciskajac jednoczesnie €4 i @.

Na ekranie pojawi sie symbol ,PC” (Komputer)
i przesytanie danych rozpocznie si¢ automatycznie.
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Glukometr Accu-Chek Guide jest wyposazony we wbudo-
wany interfejs USB do przesytania danych.

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
glukometrem a komputerem przez kabel Micro USB,
na komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku podta-
czenia glukometru do urzagdzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2), sterownik nie jest wymagany.

Aby odczyta¢ dane z tych urzadzen, nalezy wykona¢ kroki
opisane ponizej:

Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do glukometru.

Jesli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2): Podtacz wtyczke USB typu A do portu USB
komputera.

Glukometr sie wiaczy i nawiaze potaczenie z kompu-
terem. Na ekranie pojawig sie komunikaty informujgce
0 postepie przesytania.

Dane zostang przestane. Po zakonczeniu przesytania danych
glukometr wytgczy sie automatycznie po krétkiej chwili. Teraz
mozesz odtaczy¢ kabel USB.
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Glukometr Accu-Chek Guide Me

Glukometr Accu-Chek Guide Me jest wyposazony we wbu-
dowany interfejs USB do przesytania danych.

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
glukometrem a komputerem przez kabel Micro USB,
na komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku podta-
czenia glukometru do urzadzenia Accu-Chek

Smart Pix (model 2), sterownik nie jest wymagany.

Aby odczyta¢ dane z tych urzadzen, nalezy wykona¢ kroki
opisane ponizej:

Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do glukometru.

Jesli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2): Podtacz wtyczke USB typu A do portu USB
komputera.

Glukometr nawigze potaczenie z komputerem. Na
ekranie zacznie miga¢ symbol ,,PC” (Komputer).

Przesytanie danych rozpocznie sie automatycznie,
a podczas przesyfania symbol ,,PC” (Komputer)
przestanie migac.

Dane zostang przestane. Po zakonczeniu przesytania danych
glukometr automatycznie sie wytgczy. Teraz mozesz odtgczyé
kabel USB.
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7.12 Menedzer zarzadzania leczeniem cukrzycy Accu-Chek Guide Solo i pompa insulinowa Accu-Chek Solo
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Menedzer zarzadzania leczeniem cukrzycy Accu-Chek Guide
Solo (pilot) jest wyposazony we wbudowany interfejs USB,
stuzacy do przesytania danych.

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
pilotem a komputerem przez kabel Micro USB, na
komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku podta-
czenia pilota do urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2) nie jest wymagany sterownik.

Aby odczyta¢ dane z menedzera zarzadzania leczeniem
cukrzycy Accu-Chek Guide Solo, nalezy wykonaé kroki opi-
sane ponizej:

W menedzerze zarzadzania leczeniem cukrzycy
wybierz w menu gtéwnym opcje USB.

Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do menedzera
zarzadzania leczeniem cukrzycy.

Jesli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2): Podtacz wtyczke USB typu A do portu USB
komputera.

Na ekranie menedzera zarzgdzania leczeniem
cukrzycy wyswietlane jest prawidtowe nawigzanie
pofaczenia.

Dane zostang przestane. Po przestaniu danych na
komputerze wysSwietlany jest raport. Teraz mozesz
odfaczy¢ kabel USB.

Jesli uzywasz menedzera zarzadzania leczeniem
cukrzycy razem z pompg insulinowg Accu-Chek Solo,
dane zapisane w obu urzadzeniach zostang przestane
automatycznie.
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7.13 Glukometr Accu-Chek Instant
Glukometr Accu-Chek Instant S

266

ACCU-CHEK ™
Instant

Glukometr Accu-Chek Instant jest wyposazony we wbudo-
wany interfejs USB do przesytania danych.

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
glukometrem a komputerem przez kabel Micro USB,
na komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku pod-
taczenia glukometru do urzadzenia Accu-Chek
Smart Pix (model 2), sterownik nie jest wymagany.

Aby odczyta¢ dane z tych urzadzen, nalezy wykonac kroki
opisane ponizej:

Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do glukometru.

Jedli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2): Podtacz wtyczke USB typu A do portu USB
komputera.

Glukometr nawigze potfaczenie z komputerem.
Na ekranie zacznie miga¢ symbol ,PC".

Przesytanie danych rozpocznie sie automatycznie,
a podczas przesytania symbol ,,PC” przestanie migac.

Dane zostang przestane. Po zakoriczeniu przesytania danych
glukometr automatycznie sie wylgczy. Teraz mozesz odtgczyé
kabel USB.
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7.14 Glukometr Accu-Chek Mobile

Glukometr Accu-Chek Mobile (model U8) jest wyposazony
we whbudowany interfejs na podczerwien, stuzacy do przesy-
tania danych. Aby odczyta¢ dane z tych urzadzen, nalezy
wykonac kroki opisane ponizej:

. Potdz urzadzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od
okna podczerwieni urzadzenia Accu-Chek Smart Pix.
Oba okna podczerwieni muszg by¢ zwrécone do siebie.

. Przytrzymaj wcisniete przyciski Vv i A tak dtugo, az
glukometr sie wtgczy.

. Poczekaj, az test ekranu zostanie zakoriczony i pojawi
sie menu Transfer data (Przeslij dane).

. W menu Transfer data wybierz opcje For analysis (Do
analizy) i kliknij <>.

Zostanie nawigzane potfaczenie, a dane zostang przestane.
Po zakoriczonym przesytaniu danych na ekranie pojawi sie
na dwie sekundy komunikat Transfer finished (Przesytanie
zakonczone). Nastepnie glukometr wytaczy sie automa-
tycznie.
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Glukometr Accu-Chek Mobile (model U1) jest wyposazony
we wbudowany interfejs na podczerwien, stuzacy do przesy-
tania danych.

@®

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
glukometrem a komputerem przez kabel Micro USB,
na komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku pod-
taczenia glukometru do urzadzenia Accu-Chek
Smart Pix (model 2), sterownik nie jest wymagany.

Glukometr Accu-Chek Mabile umozliwia wybdr usta-
wien wstepnych dotyczacych potgczenia z kompute-
rem. Aby przeprowadzi¢ bezpos$rednig analize danych
w oprogramowaniu Accu-Chek Smart Pix Software,
domysInie musi by¢ ustawiona opcja Data transfer
(Przesytanie danych).

Aby odczytaé dane z tych urzadzen, nalezy wykonac¢ kroki
opisane ponizej:

Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do glukometru.

Jesli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2): Podfacz wtyczke USB typu A do portu USB
komputera.

Glukometr sie wtaczy i nawigze potaczenie z kompu-
terem. Na ekranie pojawig si¢ komunikaty informujgce
0 postepie przesytania.

Dane zostang przestane. Po zakoriczeniu przesyfania danych
glukometr wytgczy sie automatycznie po krétkiej chwili. Teraz
mozesz odtaczy¢ kabel USB.
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7.15 Glukometr Accu-Chek Performa
Glukometr Accu-Chek Performa Nano

Glukometry Accu-Chek Performa i Accu-Chek Performa
Nano sg wyposazone we wbudowane interfejsy na podczer-
wien, stuzgce do przesytania danych. Aby odczytac¢ dane

z tych urzgdzen, nalezy wykonac¢ kroki opisane ponizej:

. Pot6z urzgdzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od
okna podczerwieni urzadzenia Accu-Chek Smart Pix.
Oba okna podczerwieni musza by¢ zwrécone do siebie.

. Wiacz glukometr, przytrzymujgc wcisnigte przyciski
« i » tak dtugo, az na ekranie zaczng migac na
przemian dwie strzatki. Przesytanie danych rozpocznie
sie automatycznie.
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7.16 Glukometr Accu-Chek Performa Combo
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Glukometry Accu-Chek Performa Combo sg wyposazone we
wbudowany interfejs na podczerwien, stuzacy do przesytania
danych. Aby odczyta¢ dane z tych urzadzen, nalezy wykonac
kroki opisane ponizej:

Pot6z urzadzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od
okna podczerwieni urzadzenia Accu-Chek Smart Pix.
Oba okna podczerwieni musza by¢ zwrécone do siebie.

W menu gtéwnym wybierz Moje dane i kliknij @ .
Wybierz Transfer danych i kliknij @.

Dane sg teraz przesytane. Po zakonczeniu przesytania
danych na ekranie pojawi si¢ na trzy sekundy komunikat
Gotowe. Nastepnie glukometr wytaczy sie automatycznie.

@®

Jesli glukometr Accu-Chek Performa Combo jest
uzywany razem z pompg insulinowa Accu-Chek
Spirit Combo, dane z tych urzadzen nalezy odczyty-
wac jednoczesnie, aby uzyskac jak najpetniejsze dane
(zwtaszcza dotyczace ilosci insuliny bolusowej i dawki
podstawowe;).
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7.17 Glukometr Accu-Chek Performa Connect

Glukometr Accu-Chek Performa Connect ma wbudowany
interfejs USB do przesyfania danych.

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
glukometrem a komputerem przez kabel Micro USB,
na komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku
podtaczenia glukometru do urzadzenia Accu-Chek
Smart Pix (model 2) nie jest wymagany sterownik.

Aby odczyta¢ dane z tych urzadzen, nalezy wykona¢ kroki
opisane ponizej:

. Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do glukometru.

. Jezeli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2): Podtacz wtyczke USB typu A do portu USB
komputera.

. Glukometr sie wiaczy i nawigze potaczenie z

komputerem. Na ekranie pojawig sie komunikaty
informujgce o postepie przesyfania.

Connecting . Data Transfer
|

Dane zostang przestane. Po zakonczeniu przesytania danych
wysSwietli sig raport. Teraz mozesz odtgczy¢ kabel USB.

Complete
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7.18 Menedzer zarzadzania leczeniem cukrzycy Accu-Chek Performa Insight

Menedzer zarzadzania leczeniem cukrzycy Accu-Chek
Performa Insight jest wyposazony we wbudowany interfejs
USB, stuzacy do przesytania danych.

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
glukometrem a komputerem przez kabel Micro USB,
na komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku podta-
czenia glukometru do urzagdzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2), sterownik nie jest wymagany.

Aby odczyta¢ dane z menedzera zarzadzania leczeniem
cukrzycy Accu-Chek Performa Insight, nalezy wykona¢ kroki
opisane ponizej:

id o

= m o . . Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do glukometru.
= d % Connectto PC 2> I E———— . Jedli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
Meler Bolus

W@n P ) (model 2): Podtacz wtyczke USB typu A do portu USB
B komputera.
@ Configure > @ Charge only
iy A . Na glukometrze w menu Communication (Potaczenie)

= Manage Current Pairings [ set as default
E¢

wybierz Connect to PC (Potgcz z komputerem). (Jesli

opcja Connect to PC jest ustawiona na urzadzeniu

Flight Mode Settings . L, .
ﬁ jako domysina, pomin ten krok.)
. Przesytanie danych rozpocznie sie automatycznie,
- _ a na ekranie widoczny bedzie postep przesytania.
Connecting

& Connectes . Po zakonczeniu przesytania danych na ekranie pojawi
sie na chwile komunikat Data transfer complete (Prze-
sytanie danych zakoriczone). Nastepnie glukometr

wytaczy sie automatycznie (i przejdzie w tryb tado-
[u wania). Teraz mozesz odfaczy¢ kabel USB.

g g @ Jesli uzywasz menedzera zarzadzania leczeniem
cukrzycy razem z pompg insulinowg Accu-Chek

“ PHOEE S Insight, dane zapisane w obu urzadzeniach zostang

przestane automatycznie (patrz strona 274).

@COmplete
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7.19 Menedzer zarzadzania leczeniem cukrzycy Accu-Chek Performa Solo i pompa insulinowa
Accu-Chek Solo
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Menedzer zarzadzania leczeniem cukrzycy Accu-Chek
Performa Solo (pilot) jest wyposazony we wbudowany
interfejs USB, stuzacy do przesytania danych.

®

Aby byta mozliwa bezposrednia komunikacja miedzy
pilotem a komputerem przez kabel Micro USB, na
komputerze musi by¢ zainstalowany sterownik
Accu-Chek (patrz rozdziat 2.2). W przypadku
podtaczenia pilota do urzadzenia Accu-Chek

Smart Pix (model 2) nie jest wymagany sterownik.

Aby odczyta¢ dane z menedzera zarzadzania leczeniem
cukrzycy Accu-Chek Performa Solo, nalezy wykonaé kroki
opisane ponizej:

W menedzerze zarzadzania leczeniem cukrzycy
wybierz w menu gtéwnym opcje USB.

Podtacz wtyczke Micro-B kabla USB do menedzera
zarzadzania leczeniem cukrzycy.

Jesli nie uzywasz urzadzenia Accu-Chek Smart Pix
(model 2): Podfacz wtyczke USB typu A do portu USB
komputera.

Na ekranie menedzera zarzgdzania leczeniem
cukrzycy wyswietlane jest prawidtowe nawigzanie
pofaczenia.

Dane zostang przestane. Po przestaniu danych na
komputerze wys$wietlany jest raport. Teraz mozesz
odtaczy¢ kabel USB.

Jesli uzywasz menedzera zarzadzania leczeniem
cukrzycy razem z pompa insulinowg Accu-Chek Solo,
dane zapisane w obu urzadzeniach zostang przestane
automatycznie.
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7.20 Pompa insulinowa Accu-Chek Insight

274

Komunikacja z pompa insulinowg Accu-Chek Insight moze
odbywac sie na dwa sposoby:

Poprzez sparowanego menedzera zarzadzania
leczeniem cukrzycy Accu-Chek Aviva Insight albo
Accu-Chek Performa Insight. Potgczenie tych urzadzen
za pomocg technologii Bluetooth® zwykle odbywa sie
podczas uruchamiania. Przesytanie danych nie wymaga
podejmowania zadnych czynno$ci przy pompie.

Bezposrednie pofaczenie z pompg insulinowa poprzez
technologie Bluetooth. Potaczenie nalezy skonfiguro-
wac przed pierwszym importem danych z pompy.

Podczas korzystania z bezposredniego potaczenia
Bluetooth nie mozna odczytac¢ zapiséw w pompie
insulinowej Accu-Chek Insight za pomoca przycisku
Odczytaj urzadzenie ani automatycznego importu
danych w trybie zaawansowanym ani podstawowym.
Wiecej informacji na ten temat zob. strona 276 i
kolejne.
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Komunikacja za pomoca menedzera zarzadzania
leczeniem cukrzycy

Dane pompy sg zawsze zapisywane w glukometrze,

a podczas odczytu sg automatycznie (razem z danymi

z glukometru) przesytane do komputera. Aby informacje
dodatkowe (ustawienia) mogty zostac przestane, podczas
odczytu pompa musi znajdowac sie w nieduzej odlegtosci
od glukometru.

Jesli dostepny jest tylko glukometr, przestane zostang tylko
dane pompy zapisane w pamieci glukometru. Jesli dostepny
jest glukometr i pompa, przestane zostang zaréwno dane
zapisane w pamieci pompy oraz jej ustawienia (np. zaprogra-
mowane profile dawek podstawowych).

Aby odczyta¢ dane z pompy insulinowej Accu-Chek Insight,
nalezy wykonac¢ nastepujgce czynnosci:

. Jesli majg zostac przestane réwniez ustawienia,
pompa musi znajdowac sie w poblizu glukometru
(np. zawieszona na pasku).

. Przeslij dane z glukometru zgodnie z opisem na
stronie 258 lub 272.

275



Rozdziat 7, Przygotowanie urzadzen

Bezposrednie polaczenie przez Bluetooth
Aby umozliwi¢ bezposrednie potaczenie pompy insulinowe;j
przez Bluetooth, pompa insulinowa musi zosta¢ najpierw

przypisana do istniejacego rekordu pacjenta.

Przypisywanie pompy insulinowej do pacjenta

Aby przypisa¢ pompe insulinowg Accu-Chek Insight do
pacjenta, nalezy wykonaé nastepujace czynnosci:

. Umie$¢ pompe insulinowa nie dalej niz 2 m od
urzgdzenia Accu-Chek Smart Pix.

. Otworz rekord pacjenta, do ktérego zostanie
przypisana pompa insulinowa.

. Kliknij przycisk (=g}, aby otworzy¢ okno dialogowe
komunikacji pompy.

. Kliknij przycisk e Dodaj pompe.

. Postepuj zgodnie z instrukcjami wySwietlanymi na
ekranie, aby potaczy¢ sie z pompa insulinowg
i przypisac jq do biezacego pacjenta.
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Odczytywanie danych z pompy insulinowej

Aby odczyta¢ dane z pompy insulinowej Accu-Chek Insight,
wykona¢ nastepujace czynnosci:

. Umies¢ pompe insulinowa nie dalej niz 2 m od
urzadzenia Accu-Chek Smart Pix.

. Otworz rekord pacjenta, do ktérego majg zostaé
dodane dane z pompy insulinowe;.

. Kliknij przycisk , aby otworzy¢ okno dialogowe
komunikacji pompy.

. Kliknij przycisk @) Odczytaj pompe.

. Po odczytaniu danych (moze to potrwacé kilka minut)

kliknij Importuj dane, aby dodac¢ je do rekordu
pacjenta.
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Usuwanie pompy insulinowej przypisanej do pacjenta

Jezeli do pacjenta ma zosta¢ przypisana nowa pompa, nalezy
najpierw usuna¢ te pompe, ktdra jest aktualnie przypisana.
Dane pobrane dotychczas z pompy insulinowej pozostang w
rekordzie pacjenta.

Aby usung¢ aktualnie przypisang pompe insulinowa, nalezy
wykonac nastepujgce czynnosci.

. Otworz rekord pacjenta, z ktérego ma zosta¢ usunigta
pompa insulinowa.

. Kliknij przycisk [a5}, aby otworzy¢ okno dialogowe
komunikacji pompy.

. Kliknij przycisk @) Usuri pompe.

. Wyswietlone zostang informacje o aktualnie przypisanej
pompie.

. Kliknij Usuri w celu usuniecia aktualnego przypisania.

. Ponownie Kliknij Usuri, aby potwierdzi¢ usuniecie

biezacego przypisania.
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Pompa insulinowa Accu-Chek Spirit
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Rozdziat 7, Przygotowanie urzadzen

Pompa insulinowa Accu-Chek Spirit jest wyposazona we
wbudowany interfejs na podczerwien, stuzacy do przesytania
danych. Aby odczyta¢ dane z tych urzgdzen, nalezy wykonac
kroki opisane ponizej:

Pot6z urzadzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od
okna podczerwieni urzadzenia Accu-Chek Smart Pix.
Oba okna podczerwieni musza by¢ zwrécone do siebie.

Upewnij sie, ze pompa znajduje sie trybie STOP.

Klikaj przycisk G@ do momentu, az pojawi sie funkcja
KOMUNIKACJA.

Potwierdz wybdr, klikajac . Wbudowany interfejs
na podczerwien jest teraz aktywny i przesyfanie
danych rozpocznie sie automatycznie.

Po zakonczeniu przesytania danych i pojawieniu sie raportu
na ekranie:

Nacisnij przycisk &, aby wyj$¢ z trybu przesytania
danych.

Uruchom ponownie pompe (tryb RUN), aby nie prze-
rywac na dtuzej niz to konieczne podawania insuliny
w dawce podstawowe;j.
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7.22 Pompa insulinowa Accu-Chek Spirit Combo

Pompa insulinowa Accu-Chek Spirit Combo jest wyposazona
we whudowany interfejs na podczerwien, stuzacy do przesy-
tania danych. Aby odczyta¢ dane z tych urzadzen, nalezy
wykonac kroki opisane ponizej:

. Potdz urzadzenie maksymalnie w odlegtosci 10 cm od
okna podczerwieni urzagdzenia Accu-Chek Smart Pix.
Oba okna podczerwieni musza by¢ zwrécone do siebie.

. Upewnij sie, ze pompa znajduje sie trybie STOP.

. Klikaj przycisk G@ do momentu, az wy$wietli sie
funkcja TRANSFER DANYCH.

. Potwierdz wybdr, klikajac &D.

. Naci$nij ponownie przycisk &2, aby rozpocza¢ prze-

sytanie. Wbudowany interfejs na podczerwien jest
DI0:59AM B OS/26 teraz aktywny i przesytanie danych rozpocznie sie
automatycznie.

Po zakonczeniu przesytania danych i pojawieniu sie raportu

DATA TRAMSFER na ekranie:
E‘E . Nacisnij przycisk &, aby wyj$¢ z trybu przesytania
danych.
DATA TRAMSFER . Uruchom ponownie pompe (tryb RUN), aby nie prze-
=1 rywac na dtuzej niz to konieczne podawania insuliny
¥ START w dawce podstawowe;j.

DATA TRAMSFER

¥ STOP
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7.23 Wskazowki dotyczace ustawien godziny w pompach insulinowych Accu-Chek

W przypadku konieczno$ci zmiany ustawionej godziny
w pompie insulinowej Accu-Chek nalezy przestrzega¢
ponizszych wskazéwek:

Nie nalezy zmienia¢ godziny w pompie Accu-Chek,
jesli wezesniej zaprogramowano powigzane z czasem
zmiany w podawaniu insuliny (np. tymczasowa dawke
podstawowa, przedtuzony bolus lub bolus wielofa-
lowy) i zmiana ta jeszcze jest wazna (tzn. zapro-
gramowany okres jeszcze nie uptynat).

System Accu-Chek Smart Pix nie bedzie mégt wéwczas prze-
prowadzi¢ analizy danych zapisanych w pamigci pompy.
Godzine w pompie insulinowej mozna wiec zmienia¢ tylko
wtedy, gdy pompa znajduije sie w trybie STOP

Aby cofnaé godzine w pompie Accu-Chek (np. przy zmianie
czasu letniego na czas zimowy lub w przypadku zmiany strefy
czasowej podczas podrézy w kierunku zachodnim) i jedno-
czes$nie przeprowadzi¢ analize danych za pomoca systemu
Accu-Chek Smart Pix, nalezy przestrzegaé nastepujacej
wskazdéwki:
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Odczytaj zapisane dane z pompy Accu-Chek przed
zmiang godziny. Podczas nastepnego odczytu system
Accu-Chek Smart Pix przeanalizuje dane zapisane w
pamieci pompy w dniu zmiany ustawienia zegara
(tj- od godz. 0:00) wytacznie tych, ktére zostaty zapi-
sane po cofnieciu czasu.

Jesli uzywasz pompy razem z glukometrem i analizujesz dane
z obu urzadzen przy uzyciu systemu Accu-Chek Smart Pix,
wszelkie zmiany czasu wprowadzaj zawsze jednoczes$nie
we wszystkich urzadzeniach. Zapewni to odpowiednie
przyporzadkowanie czasowe informacji przedstawianych w
raportach. Raporty pofgczone sg generowane wytgcznie dla
urzadzen, ktorych ustawienia daty i godziny sg identyczne.
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8 Komunikaty bteddw i rozwigzywanie probleméw

Od czasu do czasu moze sie zdarzy¢, ze raport nie zostanie
utworzony lub wydrukowany albo pojawia sie inne problemy.
Ponizej przedstawiono wskazéwki dotyczace rozwigzania
wiekszosci problemdw, ktére moga wystapic. Jesli wsréd
nich nie znajdziesz odpowiedniego rozwigzania, skontaktuj
sie z placéwka obstugi klienta (dane adresowe sg podane
w rozdziale 11).
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8.1 Bledy bez wskazan

System Accu-Chek Smart Pix nie zostat rozpoznany przez

komputer jako dysk:

. Sprawdz, czy komputer lub system operacyjny spetnia
wymagania systemu Accu-Chek Smart Pix (patrz
strona 2).

. Sprawdz, czy wtyczka USB jest odpowiednio podia-
czona do wta$ciwego gniazda w komputerze.

. Jesli system Accu-Chek Smart Pix wcigz nie zostat
rozpoznany jako dysk, podfacz urzadzenie do innego
gniazda USB w komputerze (alternatywnie mozna
uzy¢ rozdzielacza USB lub wybraé miedzy portami
USB z przodu i z tytu komputera).

W przypadku, gdy system Accu-Chek Smart Pix nie sygnali-
zZuje niczego za pomoca sygnatéw $wietinych, a wszystkie
wyzej wymienione rozwigzania nie przyniosty rezultatu,
mozna sprébowacé podtgczy¢ urzadzenie do innego kompu-
tera. Jesli wcigz nie mozna uruchomié urzadzenia, prawdo-
podobnie jest ono wadliwe. Dotyczy to réwniez przypadku,
gdy pojawia sie btad (miganie centralnej powierzchni $wietl-
nej) niezwiazany z przesytaniem danych. Skontaktuj sie

z placéwka obstugi klienta (dane adresowe sg podane

w rozdziale 11).
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8.2 Komunikaty bledéw na urzadzeniu

System Accu-Chek Smart Pix sygnalizuje wystapienie mozli-
wych btedéw (np. podczas przesytania danych) przez szybkie
miganie powierzchni $wietlnej 6.

W przypadku wystgpienia takiego btedu mozliwe sg
nastepujgce rozwigzania:

. Na interfejsie uzytkownika oprogramowania
Accu-Chek Smart Pix Software kliknij przycisk
Odczytaj urzadzenie. Centralna powierzchnia $wietlna
powinna teraz powoli miga¢, sygnalizujgc aktywne
wyszukiwanie urzadzenia oraz gotowo$¢ do przesyta-
nia danych.

. e . Jesli bfad nie zostat usuniety, odtgcz i ponownie pod-

i tacz urzadzenie Accu-Chek Smart Pix. Ewentualne
pojawienie sie komunikatu btedu systemu Microsoft
Windows dotyczacego usuniecia nos$nika danych nie
wplywa na prace urzadzenia.
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Nastepnie powtérz przesytanie danych.

Jesli btad nadal nie zostat usuniety, sprawdz:

Czy glukometr zostat odpowiednio przygotowany do
przesytania danych? Odpowiednie informacje mozna
znalez¢ w rozdziale 7.

Czy zapewniono odpowiedni kontakt (interfejs na
podczerwien) miedzy urzadzeniami bez przeszk6d?
Czy odlegtos¢ jest odpowiednia (urzadzenia nie sg od
siebie zbyt oddalone)?

Czy nie wystepuja zakiécenia spowodowane przez

Swiatto obce (promienie stoneczne, inny interfejs na
podczerwien, jarzeniéwki, lampy energooszczedne)?

Czy kabel USB na spodniej stronie urzadzenia jest
odpowiednio podtgczony?

Przyczyng wystapienia komunikatow bfedéw w zwigzku

z przesytaniem danych nie jest wadliwy system Accu-Chek
Smart Pix, ale zaktécenia przesytania miedzy urzadzeniami.
W pojedynczych przypadkach przyczyna moze réwniez leze¢
w glukometrze lub pompie insulinowe;j.
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9.1

9.2

Zatacznik

Czyszczenie urzadzenia

Utylizacja urzadzenia

Rozdziat 9, Zatacznik

Urzadzenie Accu-Chek Smart Pix nalezy czy$cié po jego
odfaczeniu. Do czyszczenia nalezy uzywac Sciereczki lekko
nawilzonej Srodkiem czyszczacym i uwazac, zeby plyn nie
dostat sie do wnetrza urzadzenia.

Personel Kkliniki: Nalezy przestrzega¢ obowiazujgcych w
klinice wytycznych w zakresie ochrony przed zakazeniami.

Podczas pomiaru moze doj$¢ do kontaktu produktu z krwia.
W zwigzku z tym nalezy zaktadaé ryzyko zakazenia przez
zuzyte produkty. Zuzyte produkty nalezy utylizowac zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami. Informacje dotyczace prawi-
dfowej utylizacji mozna uzyska¢ w urzedzie gminy. Produkt
nie jest objety Dyrektywg europejska 2012/19/WE (dyrektywa
dotyczaca zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego,
WEEE).
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9.3 Czyszczenie pamieci USB

Pamig¢ USB nalezy czy$cic¢ po jej odtaczeniu. Do czyszczenia
nalezy uzywac $ciereczki lekko nawilzonej srodkiem czyszcza-
cym i uwazac, zeby plyn nie dostat sie do wnetrza urzadzenia.

9.4 Utylizacja pamieci USB

Pamie¢ USB spetnia wymogi Dyrektywy europejskie;
2012/19/WE (dyrektywa dotyczaca zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego, WEEE). Nie wyrzucaé
razem ze zwyklymi odpadami domowymi. Pamig¢ USB
nalezy utylizowa¢ w sposéb przyjazny dla Srodowiska
w odpowiednim miejscu zbidrki lub u dystrybutora.
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Korzystanie z pamieci USB

Rozdziat 9, Zatacznik

SRODEK OSTROZNOSCI

Ryzyko utraty danych

Nie usuwaé pamieci USB z oprogramowaniem
Accu-Chek Smart Pix Software podczas przesytania
danych. Moze to doprowadzi¢ do nieodwracalnego
uszkodzenia plikéw. Istnieje takze ryzyko uszkodzenia
samej pamieci USB, co uniemozliwi dalsze korzysta-
nie z niej. Aby tego unikngac, nalezy przestrzegac
nastepujacych instrukcji dotyczacych bezpiecznego
usuwania pamieci USB:

Windows

Znajdz symbol ,,Bezpieczne usuwanie sprzetu” g
na pasku zadan systemu Windows.

Kliknij symbol g .

W wyswietlonym menu wybierz dysk wymienny
(pamie¢ USB), ktéry ma by¢ usuniety.

Po pojawieniu sie komunikatu ,Mozna teraz

bezpiecznie usung¢ to urzadzenie z komputera”
wyciagnij pamie¢ USB.

Mac 0S

Otwérz okno Findera i wyszukaj dysk wymienny
(pamie¢ USB).

Kliknij symbol bezpiecznego usuwania sprzetu =
znajdujacy sie obok dysku.

Gdy dysk zniknie z okienka, wyciagnij pamie¢ USB.
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9.6 Skroty

AGP Ambulatoryjny profil glukozowy (ambulatory glucose profile)

AST Pomiar AST (Alternatywne miejsce naktucia)

BG Glikemia

CGM Ciagty pomiar stezenia glukozy (continuous glucose monitoring)

HBGI Wysoki wskaznik stezenia glukozy we krwi (high blood glucose
index)

HI Warto$¢ powyzej zakresu pomiarowego (w glukometrze
wys$wietlana jako HI)

Hipoglik. Hipoglikemia

IQR Rozstep ¢wiartkowy (interquartile range)

LBGI Niski wskaznik stezenia glukozy we krwi (low blood glucose index)

LO Warto$¢ ponizej zakresu pomiarowego (w glukometrze
wys$wietlana jako LO)

SD Odchylenie standardowe

TDP Tymczasowa dawka podstawowa

u llo$¢ insuliny w jednostkach migedzynarodowych

U/h llos¢ insuliny na godzine (dawka podstawowa)
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10 Warunki korzystania z oprogramowania Accu-Chek Smart Pix Software

Korzystanie z oprogramowania Accu-Chek Smart Pix Software
podlega ponizszym postanowieniom (,Warunki uzytkowania”).

1

1.1

1.2

1.3

Ochrona danych, polityka zachowania prywatnosci
oraz tworzenie kopii zapasowych danych

Firma Roche Diabetes Care GmbH, Sandhofer Strasse 116,
68305 Mannheim, Niemcy (,,Roche”) nie posiada jakiegokol-
wiek dostepu do danych wygenerowanych przez Panstwa

z wykorzystaniem oprogramowania Accu-Chek Smart Pix
Software.

Dane robocze generowane przez oprogramowanie
Accu-Chek Smart Pix Software powstajg lokalnie na
komputerze i sa przechowywane w systemie wybranym
przez uzytkownika, np. w lokalizacji na komputerze, w ktdrej
jest przechowywane oprogramowanie Accu-Chek Smart Pix
Software.

Pamie¢ USB, na ktdrej zostato dostarczone oprogramowanie
Accu-Chek Smart Pix Software, nie jest odpowiednim
nosnikiem do przechowywania danych wygenerowanych

z wykorzystaniem tego oprogramowania. Nalezy dotozy¢
staran, aby nie dopusci¢ do ewentualnej utraty danych

(np. na skutek uszkodzenia lub utraty pamieci USB) i zawsze
przechowywaé dane lokalnie na komputerze lub serwerze
sieciowym. Za tworzenie kopii zapasowej danych odpo-
wiada uzytkownik oprogramowania.

291



Rozdziat 10, Warunki korzystania z oprogramowania Accu-Chek Smart Pix Software

292

2

Prawa wilasnosci

Wszelkie prawa, tytuly wtasnosci oraz prawo czerpania korzysci
majatkowych, w tym miedzy innymi prawa autorskie, znaki towa-
rowe oraz inne prawa wfasnosci intelektualnej w zakresie struktury,
projektu i wygladu oraz oznakowania oprogramowania Accu-Chek
Smart Pix Software nalezg do spétki Roche oraz jej licencjodawcow.
Wszelkie prawa, ktérych nie udziela sie w sposéb wyrazny w niniej-
szym dokumencie, pozostajg wtasnoscig spotki Roche.

3.2

33

Ograniczenie odpowiedzialnosci

Bez wzgledu na podstawe ewentualnego roszczenia
odpowiedzialno$¢ spdtki Roche ograniczona jest do szkod
spowodowanych przez spétke Roche, jej pracownikéw lub
podwykonawcdéw, wynikajacych ze $wiadomego naruszenia,
razgcego zaniedbania albo zaniedbania w zwigzku z naru-
szeniem istotnego zobowigzania umownego tj. zobowigza-
nia majacego kluczowe znaczenie dla korzystania z opro-
gramowania Accu-Chek Smart Pix Software.

W przypadku odpowiedzialnosci spétki Roche z tytutu
zaniedbania, zgodnie z punktem 3.1, odpowiedzialno$¢ firmy
Roche bedzie ograniczona do typowych szkdd, jakie byty w
uzasadniony sposéb przewidywalne w momencie otrzyma-
nia przez Panstwa oprogramowania Accu-Chek Smart Pix
Software albo przynajmniej w momencie naruszenia
odpowiedniego obowigzku.

Odpowiedzialno$¢ spétki Roche z tytutu ewentualnych
szkdd spowodowanych naruszeniem okreslonej gwarancji
lub szkdd, ktére sg rekompensowane na podstawie Ustawy
o odpowiedzialno$ci producenta oraz z tytutu utraty zycia,
obrazenia ciata lub uszczerbku zdrowia, pozostaje bez
zmian.



Rozdziat 10, Warunki korzystania z oprogramowania Accu-Chek Smart Pix Software

4.2

4.3

Postanowienia rézne

Niniejsze Warunki podlegaja przepisom prawa Niemiec;
wylgcza sie stosowanie Konwencji Narodéw Zjednoczonych
0 umowach miedzynarodowej sprzedazy towaréw oraz
prawa prywatnego miedzynarodowego.

W przypadku profesjonalnych sprzedawcéw, przedsie-
biorstw oraz instytucji publicznych, wytgczng jurysdykcje
migdzynarodowa i krajowa do rozstrzygania sporéw wyni-
klych na podstawie niniejszych Warunkéw lub w zwigzku

z nimi majg sady niemieckie z siedzibg w Mannheim.

Jezeli ktérekolwiek z postanowien niniejszych Warunkéw
jest niewazne lub niewykonalne, nie wptywa to na pozostate
postanowienia. Nieskuteczne postanowienia zostang zastg-
pione zgodnie z przepisami prawa.
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11

Obstuga klienta

Chapter 11, Obstuga klienta

W przypadku wystapienia problemdw, pytan dotyczacych
obstugi lub konieczno$ci uzyskania dodatkowych informaciji
na temat oprogramowania Accu-Chek Smart Pix Software,
skontaktuj sie z obstuga klienta.

Ponizej znajduja sie dane kontaktowe osoby odpowiedzialne;j
za obstuge klienta Accu-Chek.

Poland
(Polska)

Obstuga klienta:

Telefon: +48 22 481 55 23

www.accu-chek.pl

Infolinia na terenie Polski: 801 080 104*

* Optata za potaczenie jest zgodna z planem taryfikacyjnym danego operatora
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